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Einführung  

1. Titel und Art des Buches 
Der 1. Petrusbrief ist ein Trostbrief für leidende Gläubige. Petrus schreibt an Christen, die unter 
Druck und Verfolgung stehen. Der Brief will nicht nur informieren, sondern seelsorgerlich stärken und 
ermutigen. Die Leser sollen ihre Hoffnung nicht verlieren, sondern sich auf das unvergängliche Erbe in 
Christus besinnen. Gerade im Leiden soll die Treue zum Evangelium bewahrt werden. Der Trost 
basiert auf der Gewissheit, dass Gottes Verheißungen trotz schwieriger Umstände bestehen bleiben. (1. 
Petrus 1,3-7) 

Die literarische Gattung des Briefes betont Lehre und Anwendung. Der 1. Petrusbrief ist nicht nur 
theologisch, sondern auch sehr praktisch ausgerichtet. Seine Struktur verbindet Lehre über das Heil 
mit konkreten Ermahnungen zum Leben im Alltag. Dadurch entsteht eine enge Verbindung zwischen 
Glaubensinhalten und Lebensführung. Der Glaube wird nicht abstrakt dargestellt, sondern konkret auf 
das Leben der Gläubigen bezogen. Diese Form unterstützt besonders Christen, die Orientierung in 
herausfordernden Zeiten suchen. (1. Petrus 1,13-16) 

Die Zielgruppe ist eine zerstreute und bedrängte Gemeinde in der Welt. Petrus richtet sich an 
Christen in verschiedenen römischen Provinzen, die durch Zerstreuung vereinzelt und gesellschaftlich 
unter Druck geraten sind. Diese Gläubigen waren oft soziale Außenseiter und litten unter Ablehnung. 
Der Brief macht deutlich, dass sie trotz ihrer Lage von Gott erwählt und geliebt sind. Ihre Identität in 
Christus steht über allen äußeren Umständen. Diese Perspektive soll Hoffnung, Mut und Ausdauer 
stärken. (1. Petrus 1,1-2) 
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2. Autor, Zeit und Abfassung 
Der Apostel Petrus ist der anerkannte Verfasser des Briefes. Petrus stellt sich gleich zu Beginn als 
Apostel Jesu Christi vor und schreibt mit apostolischer Autorität. Als Augenzeuge des Lebens, Leidens 
und der Auferstehung Jesu verkündet er nicht bloß Lehre, sondern persönliche Erfahrung. Seine Worte 
tragen seelsorgerliche Tiefe, weil er selbst durch Versagen und Wiederherstellung gegangen ist. Die 
Verbindung zu den verfolgten Gläubigen entsteht durch seine eigene Geschichte mit Christus. Seine 
Autorität beruht auf Berufung und persönlicher Treue zum Evangelium. (1. Petrus 1,1; Lukas 22,32) 

Barry Rubin, der messianisch-jüdische Kommentator, erklärt zu 1. Petrus 1,1a, dass der 
Absender des Briefes Kefa ist, der auch als Petrus bekannt ist. Der Name „Kefa“, der im 
Griechischen mit „Petrus“ wiedergegeben wird, wurde Shim‘on Bar-Jochanan von Jeschua 
selbst gegeben, als er ihn in die Nachfolge rief. Kefa wird als „Gesandter“ bezeichnet, wobei 
der griechische Begriff apostolos und der hebräische schaliach einen Beauftragten meinen, der 
mit Autorität ausgesandt wird. Damit unterstreicht Rubin, dass Petrus im Auftrag des Messias 
handelt und dessen Vollmacht trägt (Rubin, 2016, S. 1758). 

Der Brief wurde in einer Zeit wachsender Verfolgung geschrieben. Die Abfassung erfolgte 
vermutlich kurz vor der Christenverfolgung unter Nero, etwa in den Jahren 64–65  n.  Chr. Petrus 
schreibt aus „Babylon“, ein symbolischer Ausdruck für Rom als Zentrum weltlicher Macht. Die 
zunehmenden Bedrängnisse der Christen spiegeln sich im Brief wider, besonders im Aufruf zur 
Standhaftigkeit. Die Ermutigung zur Treue inmitten von Leid zeigt den seelsorgerlichen Charakter des 
Schreibens. Die Situation fordert Klarheit im Glauben und Bereitschaft zum Leiden. (1. Petrus 5,13; 1. 
Petrus 4,12-14) 
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3. Empfänger, Hintergrund und Umfeld 
Die Adressaten sind Christen in Zerstreuung und Bedrängnis. Petrus schreibt an Gläubige in 
verschiedenen römischen Provinzen, die als Minderheit unter heidnischer Mehrheit leben. Sie erleben 
soziale Ablehnung, Ausgrenzung und beginnende Verfolgung. Ihre Zerstreuung erinnert an das 
alttestamentliche Exil, wird jedoch mit Erwählung und Hoffnung verbunden. Trotz äußerer Not sind 
sie geistlich reich und Erben göttlicher Verheißungen. Diese Perspektive soll sie in ihrer Identität und 
Berufung stärken. (1. Petrus 1,1-2) 

Der Brief ermutigt zur Treue inmitten von Anfechtungen. Die gesellschaftliche und religiöse Lage 
der Empfänger ist geprägt von Spannungen. Christen galten als fremd und wurden oft missverstanden 
oder angefeindet. Inmitten dieser Situation erinnert Petrus an die lebendige Hoffnung und das 
unvergängliche Erbe in Christus. Die Gläubigen sollen sich nicht anpassen, sondern als Fremdlinge in 
der Welt heilig leben. Der Brief verbindet theologische Wahrheit mit praktischer Ermutigung zum 
standhaften Glaubensleben. (1. Petrus 1,6-9; 2,11-12) 
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4. Historische und theologische Themen 

4.1. Historische Themen 
Christen litten unter wachsender Verfolgung im Römischen Reich. Der 1. Petrusbrief entstand in 
einer Zeit, in der die Christen zunehmendem sozialen und staatlichen Druck ausgesetzt waren. 
Besonders unter Kaiser Nero verschärfte sich die Lage, da Christen für gesellschaftliche Missstände 
verantwortlich gemacht wurden. Viele wurden öffentlich verleumdet oder mit Misstrauen betrachtet. 
Petrus ermutigt dazu, im Leiden um Christi willen standhaft zu bleiben und nicht zurückzuweichen. 
Die Bedrängnisse sollen nicht als Niederlage, sondern als Teil der Nachfolge Christi verstanden 
werden. (1. Petrus 4,12-16) 

Das christliche Leben war herausgefordert durch heidnische Umwelt. Die Adressaten lebten als 
Gläubige in einer Welt, die ihre Werte nicht teilte. Sie waren oft isoliert, benachteiligt und mussten 
sich inmitten einer ablehnenden Gesellschaft behaupten. Petrus beschreibt sie als „Fremdlinge“ in 
dieser Welt, die dennoch zu einem vorbildlichen Lebenswandel berufen sind. Gerade durch gutes 
Verhalten gegenüber der Außenwelt soll das Evangelium sichtbar werden. Die Heiligkeit im Alltag war 
ein starkes Zeugnis für den Glauben. (1. Petrus 2,11-12; 3,15-16) 

4.2. Theologische Themen 
Leiden gehört zum christlichen Leben und dient der Heiligung. Petrus stellt klar, dass das Leiden 
um Christi willen kein Zufall, sondern Teil des Glaubensweges ist. Gläubige sind berufen, auch in 
Anfechtung und Ablehnung standhaft zu bleiben. Dabei dient das Leiden zur Prüfung und Reinigung 
des Glaubens, ähnlich wie Gold im Feuer geläutert wird. Die Nachfolge Christi schließt das Ertragen 
von Ungerechtigkeit mit ein, jedoch in der Zuversicht auf göttlichen Lohn. Dieses Leiden soll im Licht 
der Ewigkeit gesehen und mit Hoffnung getragen werden. (1. Petrus 4,12-14; 1,6-7) 

Die Hoffnung auf das ewige Erbe ist Quelle der Kraft im Alltag. Petrus erinnert die Gläubigen 
daran, dass sie zu einer lebendigen Hoffnung wiedergeboren wurden. Dieses unvergängliche Erbe wird 
im Himmel für sie bewahrt und ist unabhängig von irdischen Umständen. Gerade in Zeiten von Not 
und Verfolgung dient diese Hoffnung als Trost und Motivation. Die Gewissheit des kommenden Heils 
schenkt Ausdauer und Freude, auch in schwierigen Lebenslagen. Der Blick auf das Zukünftige hilft, 
das Gegenwärtige im Glauben zu ertragen. (1. Petrus 1,3-5) 
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Heiligung ist der Lebensstil derer, die Gott gehören. Petrus ruft zur Absonderung von der sündigen 
Welt auf und fordert ein Leben in Reinheit und Hingabe. Die Gläubigen sollen sich nicht nach ihren 
früheren Begierden richten, sondern dem heiligen Gott entsprechen. Die Berufung zur Heiligkeit ist 
nicht nur moralisch, sondern Ausdruck der Zugehörigkeit zu Gott. Das neue Leben soll sichtbar 
machen, wem man dient - nicht durch Worte, sondern durch Taten. Heiligkeit ist eine Antwort auf 
Gottes Gnade, nicht ein Mittel zur Selbstgerechtigkeit. (1. Petrus 1,14-16) 
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5. Biblische Lehre des Buches 

5.1. Die Schrift 
Die Schrift ist göttliche Offenbarung, die auf Christus hinweist. Petrus zeigt, dass die Propheten 
des Alten Testaments nicht aus eigener Initiative redeten, sondern durch den Geist Christi in ihnen 
geleitet wurden. Sie kündigten das Leiden und die Verherrlichung des Messias an, ohne das 
vollständige Ausmaß ihres Dienstes zu erkennen. Was sie verkündigten, wurde den Gläubigen im 
Evangelium durch die Apostel offenbart. Dadurch wird deutlich, dass die Schrift eine 
zusammenhängende heilsgeschichtliche Botschaft enthält, die auf Christus zuläuft. Die Einheit der 
Schrift zeigt sich in ihrer göttlichen Inspiration und ihrer christozentrischen Zielrichtung. (1. Petrus 
1,10-12) 

Die Schrift dient als Spiegel und Handlungsmaßstab für das Glaubensleben. Petrus fordert die 
Gläubigen auf, das Wort nicht nur zu hören, sondern auch danach zu handeln. Die Offenbarung Gottes 
in der Schrift ist dazu gegeben, Herz und Leben zu prüfen und zu formen. Wer die Bibel ernst nimmt, 
lässt sich von ihr korrigieren und verändert seinen Lebensstil. Der Glaube zeigt sich im Gehorsam 
gegenüber dem, was Gott in seinem Wort sagt. Die Schrift ist daher nicht nur Belehrung, sondern 
göttliche Orientierung für das tägliche Leben. (Jakobus 1,22-25 im Hintergrund; 1. Petrus 1,22-23 als 
Kontext der Wahrheit) 

5.2. Gott der Vater 
Gott ist Ursprung der Wiedergeburt und Quelle lebendiger Hoffnung. Petrus beschreibt Gott als 
den Vater, der aus reiner Barmherzigkeit eine neue Geburt schenkt. Diese neue Existenz ist verbunden 
mit einer lebendigen Hoffnung, die durch die Auferstehung Jesu Christi begründet ist. Die Gläubigen 
erwarten ein unvergängliches Erbe, das im Himmel aufbewahrt wird. Der Vater handelt nicht auf 
Grundlage menschlicher Leistung, sondern in souveräner Gnade. Seine väterliche Initiative bildet die 
Grundlage aller christlichen Hoffnung. (1. Petrus 1,3-5) 

Gott der Vater ruft zur Heiligkeit und verantwortungsvollem Leben. Der Vater ist nicht nur 
Ursprung des Heils, sondern auch derjenige, der als unparteiischer Richter das Leben der Gläubigen 
beurteilt. Daraus ergibt sich ein Leben in Ehrfurcht, das sich am heiligen Wesen Gottes orientiert. 
Heiligkeit bedeutet dabei Absonderung von der Welt und Hingabe an Gott. Der Lebensstil soll 
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widerspiegeln, wer Gott ist, denn die Kinder sollen das Wesen ihres Vaters darstellen. Heiligkeit ist 
nicht moralischer Druck, sondern Antwort auf die Berufung des Heiligen. (1. Petrus 1,15-19) 

5.3. Gott der Sohn 
Jesus Christus ist das makellose Opferlamm für die Erlösung. Petrus beschreibt Christus als den, 
der sein Leben als ein vollkommen reines Opfer hingegeben hat. Diese Hingabe geschah nicht zufällig, 
sondern war von Gott seit Grundlegung der Welt vorgesehen. Durch sein Blut wurde ein Lösepreis 
gezahlt, der die Gläubigen aus ihrem sündigen Lebenswandel befreit. Das Erlösungswerk Christi ist 
nicht nur historisch, sondern persönlich wirksam für jeden, der an ihn glaubt. In Christus zeigt sich 
Gottes Erlösungswille in vollkommener Weise. (1. Petrus 1,18-20) 

Jesus ist der Eckstein der Gemeinde und Ursprung der geistlichen Identität. Petrus bezeichnet 
Christus als den lebendigen Stein, der von Menschen verworfen, aber von Gott auserwählt ist. Er 
bildet das Fundament der Gemeinde, in der Gläubige als lebendige Steine zu einem geistlichen Haus 
aufgebaut werden. Wer an ihn glaubt, empfängt Ehre und Bestimmung. Diese Gemeinschaft gründet 
nicht auf menschlicher Herkunft, sondern auf der Annahme Christi als Mittelpunkt. Die Berufung zur 
priesterlichen Aufgabe ergibt sich direkt aus der Beziehung zu diesem Eckstein. (1. Petrus 2,4-9) 

Christus ist das Vorbild im Leiden und der Mittler zu Gott. Petrus ruft dazu auf, dem Vorbild 
Christi im Leiden zu folgen, der ohne Schuld war und dennoch ungerecht behandelt wurde. Er trug die 
Sünden der Menschen an seinem Leib und starb, damit sie der Sünde absterben und für die 
Gerechtigkeit leben. In seinem Leiden zeigt sich vollkommenes Vertrauen auf Gottes Gerechtigkeit. 
Christus öffnete den Weg zu Gott und dient als Mittler, der die Beziehung zwischen Mensch und Gott 
wiederherstellt. Sein Leiden war nicht nur ein Schicksal, sondern eine heilbringende Berufung. (1. 
Petrus 2,21-24; 3,18) 

5.4. Gott der Heilige Geist 
Der Heilige Geist heiligt die Gläubigen und befähigt sie zu einem gottgefälligen Leben. Petrus 
betont, dass die Auserwählten im Geist geheiligt wurden, um Jesus Christus zu gehorchen und durch 
sein Blut gereinigt zu werden. Heiligung ist nicht allein ein moralischer Prozess, sondern ein 
geistliches Werk, das im Innersten des Menschen beginnt. Der Geist bewirkt ein neues Denken, das 
sich in einem veränderten Lebensstil äußert. Er führt die Gläubigen weg vom alten Wandel hin zu 
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einem Leben, das Gott ehrt. Die geistgewirkte Heiligung zeigt sich in Gehorsam, Hoffnung und Liebe. 
(1. Petrus 1,2; 1,22) 

Der Heilige Geist wirkte schon in den Propheten und offenbart Christus als Mittelpunkt der 
Heilsgeschichte. Petrus erklärt, dass die alttestamentlichen Propheten nicht aus eigenem Antrieb 
redeten, sondern durch den Geist Christi in ihnen geleitet wurden. Dieser Geist offenbarte ihnen das 
kommende Leiden und die Herrlichkeit des Messias, lange bevor diese Ereignisse eintrafen. Der 
gleiche Geist, der in den Propheten wirkte, wirkt heute im Evangelium durch die Verkündigung der 
Apostel. So verbindet der Heilige Geist die Zeugnisse des Alten Testaments mit der Offenbarung in 
Christus. Die Schrift ist deshalb durch und durch vom Geist getragen und weist auf das Zentrum der 
Heilsgeschichte: Jesus Christus. (1. Petrus 1,10-12) 

5.5. Der Mensch und die Sünde 
Sünde trennt den Menschen von Gott und führt zur geistlichen Entfremdung. Petrus beschreibt 
den Zustand vor der Erlösung als einen Wandel in Unwissenheit und Begierde, geprägt von einem 
Leben fern von Gottes Maßstäben. Der Mensch folgt natürlichen Neigungen, die ihn in Sünde und 
Selbstbestimmung führen. Diese Trennung ist nicht nur moralisch, sondern geistlich - sie verhindert 
die Gemeinschaft mit Gott. Die alten Gewohnheiten des Lebens vor der Erkenntnis Christi sollen 
abgelegt werden, weil sie den Weg des Heils blockieren. Umkehr und Gehorsam sind daher zentrale 
Schritte auf dem Weg zurück zu Gott. (1. Petrus 1,14) 

Ein geheiligtes Leben ist die Antwort auf die Erfahrung der Vergebung. Petrus ruft die Gläubigen 
dazu auf, sich nicht länger von weltlichen Lüsten leiten zu lassen, sondern ein heiliges Leben zu 
führen, das Gottes Charakter widerspiegelt. Die Heiligkeit Gottes dient als Maßstab für den 
Lebenswandel der Glaubenden. Wer Gottes Barmherzigkeit empfangen hat, ist nicht zur Passivität 
berufen, sondern zu einer konsequenten Abkehr von Sünde. Diese Haltung gründet nicht in 
Selbstgerechtigkeit, sondern in der Ehrfurcht vor Gott, der sowohl gnädig als auch Richter ist. Das 
Leben in Heiligkeit ist Ausdruck wahrer Gottesfurcht. (1. Petrus 1,15-17) 

Der Umgang mit Sünde verlangt Wachsamkeit und geistliche Nüchternheit. Petrus mahnt die 
Gläubigen zur Nüchternheit und zur Bereitschaft, der Sünde entschieden zu widerstehen. Das neue 
Leben in Christus ist nicht frei von Versuchung, aber es ist geprägt von einer neuen Orientierung. Der 
Gläubige steht im Spannungsfeld zwischen dem alten Leben und dem neuen Auftrag zur Heiligkeit. 
Nur wer wachsam bleibt und dem Geist Gottes Raum gibt, kann dem Einfluss der Sünde standhalten. 

Seite  von 14 89



Das Bewusstsein für die eigene Schwachheit fördert die Abhängigkeit von Gottes Gnade. (1. Petrus 
4,1-3; 5,8) 

5.6. Die Erlösung 
Die Erlösung geschieht durch das kostbare Blut Christi als vollkommenes Opfer. Petrus betont, 
dass die Gläubigen nicht mit vergänglichen Mitteln wie Silber oder Gold erlöst wurden, sondern durch 
das Blut Christi, das rein und makellos ist. Christus wird dabei mit einem fehlerlosen Lamm 
verglichen - ein Bild, das auf die alttestamentlichen Opfer hinweist. Diese Erlösung ist nicht nur 
symbolisch, sondern tatsächlich wirksam: Sie tilgt die Schuld und stellt die Beziehung zu Gott wieder 
her. Das Opfer Christi ist einmalig und ausreichend - es braucht keine Ergänzung durch menschliche 
Werke. Diese Wahrheit bildet das Fundament des Glaubenslebens. (1. Petrus 1,18-19) 

Die Auferstehung Christi schenkt eine lebendige Hoffnung und neues Leben. Petrus beschreibt die 
Wiedergeburt als das Werk Gottes, das durch die Auferstehung Jesu Christi zur Wirklichkeit wird. 
Diese neue Geburt führt nicht nur zu einem neuen Anfang, sondern zu einer bleibenden, lebendigen 
Hoffnung auf das unvergängliche Erbe im Himmel. Die Erlösung ist nicht nur rückblickend, sondern 
zukunftsgerichtet - sie umfasst sowohl Vergebung als auch die ewige Perspektive. Inmitten von Leid 
und Unsicherheit bietet diese Hoffnung Trost und Zuversicht. Sie ist fest gegründet in der 
Auferstehungskraft Christi. (1. Petrus 1,3-4) 

Erlösung verändert das Leben - von der Vergangenheit zur Hingabe. Die geretteten Menschen 
sind nicht nur aus ihrer alten Lebensweise erlöst worden, sondern auch zu einem neuen Lebensstil 
berufen. Erlösung ist nicht nur ein Ereignis, sondern ein Prozess, der das ganze Leben betrifft. Sie 
führt aus der Selbstbestimmung hin zu einem Leben unter der Herrschaft Gottes. Diese neue 
Ausrichtung zeigt sich in Ehrfurcht, Gehorsam und Dankbarkeit gegenüber dem Erlöser. Erlöste 
Menschen leben mit dem Bewusstsein, dass sie teuer erkauft sind. (1. Petrus 1,17-21) 

5.7. Die Gemeinde 
Die Gemeinde ist ein geistliches Haus, in dem Gläubige als lebendige Steine zusammengefügt 
sind. Petrus beschreibt die Gemeinde nicht als Institution, sondern als lebendige, geistliche Einheit. 
Jeder Gläubige ist ein Baustein in diesem geistlichen Haus, das auf Christus, den Eckstein, gegründet 
ist. Die Verbindung untereinander entsteht durch den gemeinsamen Glauben und die Zugehörigkeit zu 

Seite  von 15 89



Christus. Dieses Bild betont die aktive Rolle jedes Einzelnen im Bau der Gemeinde. Die Gemeinde ist 
nicht passiv, sondern wächst durch die geistliche Mitarbeit ihrer Glieder. (1. Petrus 2,4-5) 

Die Gemeinde ist ein auserwähltes Volk mit priesterlicher Berufung. Die Gläubigen werden als 
königliches Priestertum und heiliges Volk bezeichnet - Begriffe, die aus dem Alten Testament 
stammen, nun aber auf die neutestamentliche Gemeinde angewendet werden. Diese Bezeichnungen 
zeigen, dass die Gemeinde eine besondere Stellung vor Gott hat: Sie ist berufen, seine Tugenden zu 
verkündigen und ihm zu dienen. Diese Identität basiert nicht auf menschlicher Leistung, sondern auf 
Gottes Erwählung und Gnade. Der priesterliche Auftrag schließt sowohl Anbetung als auch Zeugnis 
ein. In dieser Berufung liegt Verantwortung und Ehre zugleich. (1. Petrus 2,9) 

Die Gemeinde ist zur Verkündigung und zum heiligen Wandel in der Welt berufen. Die 
Zugehörigkeit zur Gemeinde bedeutet nicht Rückzug, sondern eine sichtbare Gegenwart in der Welt. 
Gläubige sollen durch ihren Lebensstil das Evangelium bezeugen und sich von den Begierden der Welt 
abgrenzen. Petrus ruft dazu auf, ein vorbildliches Leben unter den Menschen zu führen, damit Gott 
durch gute Werke verherrlicht wird. Die Gemeinde ist Licht in einer dunklen Welt und soll durch 
Integrität und Liebe überzeugen. Das christliche Zeugnis geschieht nicht nur durch Worte, sondern vor 
allem durch Taten. (1. Petrus 2,11-12) 

5.8. Engel, Satan und Dämonen 
Der Teufel wird als gefährlicher Gegenspieler der Gläubigen beschrieben. Petrus vergleicht den 
Teufel mit einem brüllenden Löwen, der umhergeht und sucht, wen er verschlingen kann. Dieses Bild 
vermittelt die Realität einer geistlichen Bedrohung, der sich Gläubige bewusst sein müssen. Der 
Widersacher will den Glauben schwächen, Zweifel säen und Zerstörung bringen. Satan nutzt Zeiten 
der Schwachheit, Anfechtung oder Isolation, um anzugreifen. Daher ruft Petrus zur Nüchternheit und 
Wachsamkeit auf - geistliche Achtsamkeit ist ein Schutz. Die Gefahr ist real, aber sie kann durch feste 
Standhaftigkeit im Glauben überwunden werden. (1. Petrus 5,8) 

Geistlicher Widerstand geschieht durch festen Glauben und Hoffnung auf Gottes Eingreifen. Der 
Aufruf zum Widerstand geschieht nicht aus eigener Kraft, sondern im festen Vertrauen auf Gottes 
Hilfe. Gläubige sollen dem Widersacher nicht weichen, sondern ihm widerstehen, indem sie im 
Glauben fest bleiben. Das bedeutet, in der Wahrheit verwurzelt zu sein und sich nicht durch Angst oder 
Versuchung verführen zu lassen. Die Gewissheit, dass auch andere Christen ähnliche Kämpfe 
durchleben, stärkt das Gemeinschaftsgefühl und die Ausdauer. Der geistliche Kampf ist ein kollektiver, 
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getragen von Gottes Verheißung, dass er nach kurzem Leiden selbst wiederherstellt, stärkt und gründet. 
(1. Petrus 5,9-10) 

5.9. Die Lehre von den letzten Dingen 
Die Wiederkunft Christi ist die lebendige Hoffnung der Gläubigen. Petrus betont, dass Christen in 
Erwartung auf die Offenbarung Jesu Christi leben sollen. Diese Wiederkunft ist nicht nur ein 
zukünftiges Ereignis, sondern eine gegenwärtige Hoffnung, die das Leben in der Gegenwart prägt. Sie 
gibt Kraft in Verfolgung und Trost im Leiden, weil die Gläubigen wissen, dass Gerechtigkeit und 
Herrlichkeit folgen werden. Die Hoffnung auf Christus bewahrt vor Verzweiflung und richtet den 
Blick über das Sichtbare hinaus. Sie motiviert zu einem heiligen Leben und zur Standhaftigkeit im 
Glauben. (1. Petrus 1,7.13) 

Die zukünftige Herrlichkeit wird den Gläubigen nach dem Leiden offenbart. Der Weg zur 
Herrlichkeit führt durch Anfechtungen und Prüfungen, doch Petrus zeigt, dass das Ziel ein 
unvergänglicher Lohn bei Christus ist. Diese Herrlichkeit ist nicht vage, sondern konkret verheißen - 
sie umfasst Anerkennung, Erbe und ewige Gemeinschaft mit dem Herrn. Die Leiden dieser Zeit sind 
begrenzt, aber die kommende Belohnung ist ewig. Gott selbst wird seine Kinder nach dem Leiden 
stärken, festigen und verherrlichen. Diese Perspektive gibt dem irdischen Leid einen übergeordneten 
Sinn. (1. Petrus 5,10) 
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6. Grobgliederung 
1. Petrus - Standhaftigkeit im Leiden und Hoffnung auf die kommende Herrlichkeit 

Teil 1. Die Hoffnung des Gläubigen (1. Petrus 1,1-2,10) 

1. Die lebendige Hoffnung durch Christus (1,1-12) 

1.1. Gott erwählt und heiligt sein Volk (1,1-2) 

1.2. Die lebendige Hoffnung durch die Auferstehung Jesu (1,3-5) 

1.3. Freude in Prüfungen und Bewährung des Glaubens (1,6-9) 

1.4. Die Propheten haben von dieser Gnade gezeugt (1,10-12) 

2. Heiligung als Antwort auf Gottes Gnade (1,13-25) 

2.1. Ein geheiligtes Leben beginnt mit klarem Denken (1,13) 

2.2. Gott ruft sein Volk zur Heiligkeit, weil er heilig ist (1,14-16) 

2.3. Die Erlösung durch das kostbare Blut Christi (1,17-21) 

2.4. Liebe als Kennzeichen der Wiedergeborenen (1,22-25) 

3. Das geistliche Haus Gottes und die königliche Priesterschaft (2,1-10) 

3.1. Gläubige sollen alles ablegen, was dem Wachstum schadet (2,1-3) 

3.2. Christus ist der lebendige Stein, auf dem die Gemeinde erbaut ist (2,4-6) 

3.3. Die Gläubigen sind eine königliche Priesterschaft (2,7-10) 

Teil 2. Das Leben als Christ in der Welt (1. Petrus 2,11-4,19) 

4. Christliches Verhalten in der Gesellschaft (2,11-25) 

4.1. Gläubige sollen ein vorbildliches Leben unter Ungläubigen führen (2,11-12) 

4.2. Gehorsam gegenüber staatlicher Autorität um Christi willen (2,13-17) 

4.3. Nachfolge Christi im Ertragen von ungerechtem Leid (2,18-25) 

5. Die Ehe und der Umgang mit Anfeindungen (3,1-22) 
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5.1. Die Verantwortung der Frau in der Ehe (3,1-6) 

5.2. Die Verantwortung des Mannes in der Ehe (3,7) 

5.3. Einheit, Liebe und Demut als Schutz vor Anfeindungen (3,8-12) 

5.4. Leiden um der Gerechtigkeit willen als Ehre (3,13-17) 

5.5. Christus als Vorbild im Leiden und der Sieg über das Böse (3,18-22) 

6. Leben für den Willen Gottes trotz Leidens (4,1-11) 

6.1. Der alte Lebensstil liegt hinter uns (4,1-6) 

6.2. Ein heiliges Leben in der Erwartung des nahen Endes (4,7-9) 

6.3. Der Dienst mit den empfangenen Gaben zur Ehre Gottes (4,10-11) 

7. Standhaftigkeit im Leid und Gottes Verherrlichung (4,12-19) 

7.1. Leiden als Teil des christlichen Lebens (4,12-14) 

7.2. Kein Christ soll wegen eigener Schuld leiden (4,15-16) 

7.3. Gottes Gericht beginnt beim Haus Gottes (4,17-18) 

7.4. Wer leidet, soll sich Gott anvertrauen (4,19) 

Teil 3. Die Verantwortung der Gemeinde (1. Petrus 5,1-14) 

8. Hirten und Herde - Die Verantwortung der Gemeinde (5,1-11) 

8.1. Älteste sollen die Gemeinde als Hirten Gottes leiten (5,1-4) 

8.2. Die Gemeinde soll in Demut miteinander umgehen (5,5-7) 

8.3. Wachsamkeit gegenüber dem Widersacher des Glaubens (5,8-9) 

8.4. Gottes Gnade stärkt und festigt sein Volk (5,10-11) 

9. Abschluss und Segenswünsche (5,12-14) 

9.1. Der Brief ist ein Zeugnis der Gnade Gottes (5,12) 

9.2. Grüße aus der Gemeinde und Ermutigung zur Liebe untereinander (5,13-14) 
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7. Zusammenfassung und Anwendungen 

7.1. Zusammenfassung 
Der 1. Petrusbrief ist ein seelsorgerlich geprägter Brief, der Gläubige in Zeiten von Verfolgung und 
Leiden ermutigt, ihrem Glauben treu zu bleiben. Er betont die lebendige Hoffnung auf das 
unvergängliche Erbe in Christus und ruft zu einem Leben in Heiligkeit und Gehorsam auf. Petrus stellt 
das Leiden um Christi willen in einen geistlichen Zusammenhang und weist auf die künftige 
Herrlichkeit hin. Die Gemeinde wird ermahnt, festzustehen im Glauben, wachsam zu sein und in Liebe 
und Demut einander zu dienen. Im Zentrum steht das Vorbild Jesu Christi, der selbst für uns gelitten 
hat und uns zum Gehorsam berufen hat. 

7.2. Anwendungen 
In Zeiten von Leiden standhaft bleiben: Der 1. Petrusbrief ruft dazu auf, Anfechtungen nicht als 
Zeichen von Gottesferne zu deuten, sondern als Teil des Weges der Nachfolge. Leiden um Christi 
willen ist nicht bedeutungslos, sondern dient der inneren Festigung und führt zur Teilhabe an seiner 
Herrlichkeit. Gläubige sollen sich nicht schämen, sondern ihre Hoffnung bewusst auf das zukünftige 
Erbe richten. 

Ein heiliges Leben führen: Petrus fordert die Gläubigen auf, sich bewusst von alten Lebensweisen zu 
trennen und ihre Berufung zur Heiligkeit ernst zu nehmen. Heiligkeit zeigt sich nicht nur im Verhalten, 
sondern auch in der inneren Gesinnung, geprägt von Ehrfurcht vor Gott. Ein Leben in Reinheit und 
Hingabe ehrt Gott und wirkt glaubwürdig in einer orientierungslosen Welt. 

Wachsam gegenüber Versuchungen und dem Bösen sein: Die Warnung vor dem umhergehenden 
Widersacher ist ein Aufruf zu geistlicher Nüchternheit. Gläubige sollen die Angriffe des Feindes 
erkennen und durch gefestigten Glauben widerstehen. Dies geschieht durch die Verwurzelung in 
Gottes Wort, durch Gebet und durch die gegenseitige Ermutigung in der Gemeinde. 
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8. Studienfragen zum Weiterdenken 
1. Was war das Hauptanliegen des 1. Petrusbriefes? 

Antwort: Gläubige in Zeiten von Verfolgung zu ermutigen, im Glauben standhaft zu bleiben 
und ihre Hoffnung auf das ewige Erbe in Christus zu richten. 

2. In welcher Zeit und unter welchen Umständen wurde der Brief verfasst? 

Antwort: Vermutlich um 64–65 n. Chr., kurz vor dem Märtyrertod des Petrus während der 
Verfolgung unter Kaiser Nero. 

3. An welche Zielgruppe richtet sich der Brief und was war ihre Situation? 

Antwort: An verstreute Christen in Kleinasien, die unter sozialem Druck und beginnender 
Verfolgung litten und in der Gefahr standen, ihren Glauben zu verleugnen. 

4. Was bedeutet es, ein „heiliges Leben“ zu führen? 

Antwort: Ein Leben, das sich vom sündigen Verhalten der Welt absondert und Gottes Wesen in 
Reinheit, Gehorsam und Hoffnung widerspiegelt. 

5. Welche Perspektive gibt Petrus auf das Leiden der Gläubigen? 

Antwort: Leiden ist Teil des Glaubensweges und dient zur Heiligung und zur Prüfung des 
Glaubens mit Blick auf die kommende Herrlichkeit. 

6. Wie beschreibt Petrus die Hoffnung der Gläubigen? 

Antwort: Als lebendige Hoffnung auf ein unvergängliches Erbe, das im Himmel aufbewahrt ist 
und durch die Auferstehung Christi garantiert wurde. 

7. Was bedeutet es, ein „lebendiger Stein“ im geistlichen Haus Gottes zu sein? 

Antwort: Jeder Gläubige ist Teil der Gemeinde, berufen zur priesterlichen Aufgabe, Gottes 
Herrlichkeit durch das Leben und Zeugnis zu verkünden. 
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8. Welche Haltung sollen Gläubige gegenüber staatlicher und gesellschaftlicher Anfeindung 
einnehmen? 

Antwort: Sie sollen sich durch Sanftmut, Respekt und gute Werke auszeichnen, um auch in 
Anfeindung Christus zu bezeugen. 

9. Wie sollen Christen mit Versuchungen und Angriffen des Bösen umgehen? 

Antwort: Indem sie wachsam sind, dem Teufel widerstehen und im festen Glauben stehen, 
wissend, dass auch andere Gläubige leiden. 

10. Welche Verheißung gibt Petrus den treuen Gläubigen am Ende seines Briefes? 

Antwort: Gott selbst wird sie nach kurzem Leiden stärken, kräftigen, gründen und zur ewigen 
Herrlichkeit in Christus führen. 
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Kommentierung 

Teil 1. Die Hoffnung des Gläubigen (1. Petrus 1,1-2,10) 

1. Die lebendige Hoffnung durch Christus (1,1-12) 

1.1. Gott erwählt und heiligt sein Volk (1,1-2) 
Die Erwählung der Gläubigen gründet sich auf Gottes souveränen Ratschluss. Petrus spricht die 
Empfänger als Auserwählte an, die in der Zerstreuung leben. Diese Anrede weist auf die geistliche 
Identität hin, nicht auf ihre geografische Herkunft. Die Erwählung geschah nicht aus menschlichem 
Verdienst, sondern gemäß der Vorkenntnis Gottes des Vaters. Diese Vorkenntnis ist mehr als ein bloßes 
Vorauswissen, sie ist Ausdruck göttlicher Vorherbestimmung und Fürsorge. Die Erwählung umfasst 
nicht nur das Ziel der Errettung, sondern auch den Weg dorthin. Die Gläubigen leben als Fremdlinge in 
der Welt, weil ihre Heimat im Himmel liegt. Ihre Erwählung gibt ihnen Trost und Gewissheit inmitten 
von Bedrängnis. Der Glaube ruht auf Gottes ewigem Plan und nicht auf wechselhaften Umständen. (5. 
Mose 7,6-8; Jesaja 41,9; Johannes 15,16; Epheser 1,4-5; 1. Petrus 1,1-2) 

Charles C. Ryrie, der Bibellehrer, erklärt zu 1. Petrus 1,1, dass der Ausdruck „Fremdlinge“ 
(englisch aliens) Menschen bezeichnet, die als Beisassen, Durchreisende oder zeitweilige 
Bewohner in einer Region leben, ohne sie als ihre dauerhafte Heimat zu betrachten. Der 
Begriff wird für Personen verwendet, die sich zwar in einer Stadt oder Provinz niedergelassen 
haben, deren eigentliches Bürgerrecht jedoch anderswo liegt. Ryrie betont, dass die 
angesprochenen Gläubigen zwar geografisch in den Provinzen Kleinasiens lebten, ihre wahre 
Bürgerschaft jedoch im Himmel verankert war. Dadurch werden sie als Pilger verstanden, die 
nur vorübergehend in dieser Welt leben und ihre Identität nicht aus irdischer Zugehörigkeit 
beziehen (Ryrie, 1995, S. 1977). 

David H. Stern, der messianisch-jüdische Kommentator, erklärt, dass Petrus mit der 
Formulierung „als Fremdlinge in der Zerstreuung“ nicht nur den geistlichen Status der 
Gläubigen beschreibt, sondern zugleich eine indirekte Bestätigung der Verheißung Gottes gibt, 
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das Land Israel seinem Volk zuzusprechen. Die prophetische Hoffnung auf die kibbutz-
hagaluyot – die Sammlung der Zerstreuten aus der Diaspora nach Eretz Israel – ist tief in der 
jüdischen Liturgie verankert, insbesondere im elften Segen der ˓Amidah, der um die Sammlung 
Israels aus den vier Himmelsrichtungen bittet. Diese Erwartung hat sich in Teilen bereits 
erfüllt und bleibt ein zentraler Aspekt der heilsgeschichtlichen Perspektive Israels. Petrus greift 
damit ein zentrales Element jüdischer Hoffnung auf und verbindet es mit der Berufung der 
Gläubigen im Exil (Stern, 1996, S. 1. Petr 1,1). 

Charles C. Ryrie, der Bibellehrer, erklärt zu 1. Petrus 1,2, dass dieser Vers die göttliche 
Ordnung des Heils beschreibt. Gott hat in seiner Weisheit Menschen zur Errettung erwählt, 
indem der Heilige Geist das Werk Christi persönlich anwendet, sodass der Wert seines 
stellvertretenden Todes wirksam wird und zu einem Leben des Gehorsams führt. Der Begriff 
Vorkenntnis bezeichnet dabei nicht nur ein passives Vorauswissen, sondern Gottes aktives, 
bewusstes Erkennen alles dessen, was geschehen wird, und bildet die Grundlage der 
Erwählung. Ryrie weist darauf hin, dass diese Aussage dieselbe theologische Linie verfolgt wie 
1. Petrus 1,20, Römer 8,29 und Römer 11,2. Zugleich sieht er in der Nennung von Vater, Geist 
und Christus eine frühe Formulierung der trinitarischen Lehre. Die Wendung, dass die 
Gläubigen mit dem Blut Christi besprengt sind, verdeutlicht schließlich die persönliche 
Anwendung des Opfers Jesu auf den Einzelnen und damit die wirksame Teilhabe an seinem 
Erlösungswerk (Ryrie, 1995, S. 1977). 

Die Heiligung geschieht durch das Wirken des Geistes und führt zu Gehorsam. Die Erwählten 
werden in der Heiligung des Geistes zum Gehorsam geführt. Heiligung ist hier nicht allein moralische 
Reinigung, sondern das Absondern für Gottes Dienst. Der Geist Gottes wirkt diese Absonderung im 
Leben der Gläubigen, indem er sie in die Nachfolge Christi ruft und formt. Heiligung ist kein 
einmaliger Zustand, sondern ein fortlaufender Prozess im Leben der Auserwählten. Ziel ist nicht 
Selbstverwirklichung, sondern Gehorsam gegenüber Jesus Christus. Der Glaube bleibt nicht Theorie, 
sondern zeigt sich im Tun. Wer durch den Geist geheiligt wird, lebt in wachsender Übereinstimmung 
mit dem Willen Gottes. Heiligung ist daher untrennbar mit dem Gehorsam verbunden. (Johannes 
16,13; Römer 8,13-14; 1. Korinther 6,11; Galater 5,16; 1. Petrus 1,2) 

Das Blut Jesu Christi ist die Grundlage des neuen Bundes und der Reinigung. Die Erwählten sind 
zur Besprengung mit dem Blut Jesu Christi bestimmt. Dieser Ausdruck erinnert an alttestamentliche 
Reinigungs- und Bundesschlüsse, bei denen Blut zur Bestätigung verwendet wurde. Das Blut Jesu 
steht für sein stellvertretendes Opfer am Kreuz, das die Grundlage für die Vergebung der Sünden und 
die Gemeinschaft mit Gott bildet. Es reinigt von aller Schuld und heiligt den Gläubigen. Die 
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Besprengung symbolisiert die persönliche Anwendung des Erlösungswerks auf das Leben des 
Einzelnen. Der neue Bund bringt nicht nur rechtliche Stellung, sondern auch innere Erneuerung. Der 
Glaube ehrt das Blut Christi als das kostbarste Gut. (2. Mose 24,8; Jesaja 53,5; Matthäus 26,28; 
Hebräer 9,14; 1. Petrus 1,2) 

Barry Rubin, der messianisch-jüdische Kommentator, erklärt zu 1. Petrus 1,2b, dass die 
Besprengung mit dem Blut Christi an die Bedeutung des Blutes im mosaischen Bund anknüpft, 
wo Blut sowohl Leben als auch Tod repräsentiert, da das Leben im Blut ist (3. Mose 17,11). 
Nach der Tora geschieht Reinigung und Vergebung nur durch Blutvergießen (Hebräer 9,22), 
wobei vergossenes Blut Vergebung bewirkt und besprengtes Blut reinigt (Hebräer 9,11-23). Im 
neuen Bund bleibt diese Bedeutung bestehen, jedoch wird die Besprengung nicht äußerlich, 
sondern innerlich wirksam durch den Glauben an Jeschua als den Messias (Römer 3,25). 
Damit wird die alttestamentliche Symbolik in geistlicher Weise erfüllt (Rubin, 2016, S. 1758). 

Gnade und Friede werden den Gläubigen in reicher Fülle zugesprochen. Petrus schließt den Gruß 
mit dem Wunsch, dass Gnade und Friede den Gläubigen vermehrt werde. Diese Segensworte sind 
mehr als eine Höflichkeitsformel, sie drücken den geistlichen Reichtum des neuen Bundes aus. Gnade 
umfasst die unverdiente Zuwendung Gottes in Christus, Friede die wiederhergestellte Beziehung zu 
Gott. Beides ist keine menschliche Leistung, sondern göttliches Geschenk. Die Vermehrung dieser 
Gaben weist auf Wachstum im geistlichen Leben hin. Der Glaube lebt aus der Fülle der Gnade und im 
Frieden mit Gott. Inmitten äußerer Unsicherheit haben die Gläubigen inneren Halt. Dieser Zuspruch 
stärkt die Gemeinde in der Zerstreuung und bleibt gültig für alle Zeiten. (Psalm 29,11; Johannes 14,27; 
Römer 5,1-2; 2. Petrus 1,2; 1. Petrus 1,2) 

1.2. Die lebendige Hoffnung durch die Auferstehung Jesu (1,3-5) 
Gott wird für seine Barmherzigkeit gepriesen, die zur Wiedergeburt führt. Der Lobpreis beginnt 
mit einer Anbetung Gottes, des Vaters unseres Herrn Jesus Christus. Dieser Titel verbindet die 
Offenbarung Gottes im Alten und Neuen Bund und verweist auf die innige Beziehung zwischen Vater 
und Sohn. Gottes große Barmherzigkeit ist die Quelle des neuen Lebens. Die Wiedergeburt ist kein 
menschliches Werk, sondern das souveräne Handeln Gottes. Sie geschieht durch den Geist, auf der 
Grundlage des vollbrachten Werkes Christi. Die neue Geburt ist nicht nur eine innere Veränderung, 
sondern der Eintritt in eine neue geistliche Wirklichkeit. Der Glaube erkennt in der Wiedergeburt den 
Beginn eines neuen Lebensweges. Gott wird nicht für äußere Umstände, sondern für geistliche 
Segnungen gepriesen. (Johannes 3,3-5; Jakobus 1,18; Titus 3,5; 1. Johannes 5,1; 1. Petrus 1,3) 
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Barry Rubin, der messianisch-jüdische Kommentator, erklärt zu 1. Petrus 1,3-4, dass diese 
Verse mit einer jüdischen liturgischen Formel beginnen, nämlich einer B’rakhah, also einem 
Segensspruch. Der Auftakt ähnelt der Amidah, dem jüdischen Stehgebet, das ebenfalls mit 
einem Lob Gottes beginnt. Rubin betont, dass Petrus damit bewusst in jüdischer Gebetssprache 
schreibt, zugleich aber den messianischen Inhalt hervorhebt. In diesem Zusammenhang wird 
deutlich, dass sowohl messianische Juden als auch Heiden durch die neue Geburt zu einer 
lebendigen Hoffnung und zu einem unvergänglichen Erbe berufen sind, das im Himmel 
aufbewahrt wird (Rubin, 2016, S. 1758). 

Die Hoffnung der Gläubigen ist lebendig und gründet in der Auferstehung Jesu. Petrus spricht 
von einer lebendigen Hoffnung, die durch die Auferstehung Jesu Christi aus den Toten begründet ist. 
Diese Hoffnung ist nicht theoretisch oder vage, sondern kraftvoll, gegenwärtig und zukunftsgewiss. 
Die Auferstehung Jesu ist der Beweis für die Gültigkeit seines Opfers und die Sicherheit der Erlösten. 
Die Hoffnung lebt, weil der Erlöser lebt. Diese Hoffnung richtet den Blick nicht auf das Irdische, 
sondern auf das Zukünftige. Sie gibt Kraft im Leiden und Orientierung im Wandel. Der Glaube ruht 
nicht auf Sichtbarem, sondern auf der Treue Gottes, die sich in Christus offenbart hat. Die lebendige 
Hoffnung ist das Gegenteil menschlicher Wunschvorstellungen. (Psalm 16,10; Johannes 11,25; Römer 
6,4-5; 1. Korinther 15,20; 1. Petrus 1,3) 

Die Erbschaft der Gläubigen ist unvergänglich, unbefleckt und unverwelklich. Die 
Wiedergeborenen sind nicht nur zu einem neuen Leben berufen, sondern auch zu einem 
unvergänglichen Erbe. Dieses Erbe ist nicht irdisch, sondern himmlisch, nicht zeitlich, sondern ewig. 
Es ist unvergänglich in seinem Wesen, unbefleckt in seiner Reinheit und unverwelklich in seiner 
Herrlichkeit. Im Gegensatz zu irdischem Besitz bleibt dieses Erbe unangetastet von Zeit, Sünde oder 
Vergänglichkeit. Es ist im Himmel aufbewahrt, sicher vor jeder Bedrohung. Der Glaube sieht über das 
Irdische hinaus auf das, was Gott bereitet hat. Diese Aussicht gibt Trost, Hoffnung und Beständigkeit 
im Wandel. Das Erbe ist nicht Lohn, sondern Geschenk. (Matthäus 6,20; Römer 8,17; Epheser 
1,13-14; Kolosser 1,5; 1. Petrus 1,4) 

Gottes Macht bewahrt die Gläubigen bis zur endgültigen Erlösung. Die Gläubigen werden durch 
Gottes Macht bewahrt – nicht durch ihre eigene Kraft, sondern durch den Glauben. Die göttliche 
Bewahrung geschieht nicht passiv, sondern im aktiven Vertrauen auf Gottes Zusagen. Das Heil ist 
bereit, geoffenbart zu werden in der letzten Zeit, was auf die zukünftige Vollendung bei der 
Wiederkunft Christi hinweist. Der Glaube ist das Mittel, durch das die Kraft Gottes im Leben des 
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Gläubigen wirksam wird. Diese Gewissheit schützt vor Verzweiflung und geistlicher Unsicherheit. Die 
Erlösung ist sicher, nicht weil der Mensch treu bleibt, sondern weil Gott seine Zusagen hält. Der 
Glaube ruht in Gottes Stärke und nicht im eigenen Durchhaltevermögen. (Jesaja 26,3-4; Johannes 
10,28-29; 1. Korinther 1,8; Philipper 1,6; 1. Petrus 1,5) 

John F. MacArthur, der Bibellehrer und Kommentator, erklärt zu 1. Petrus 1,5, dass der 
menschliche Antwortakt auf Gottes Erwählung und das Wirken des Heiligen Geistes der 
Glaube ist, wobei auch dieser Glaube letztlich von Gott selbst gewirkt wird. Er betont, dass der 
fortdauernde Glaube des Christen nicht die Ursache, sondern der Beweis von Gottes 
bewahrender Macht ist. Gott wirkt den rettenden Glauben zum Zeitpunkt der Bekehrung und 
erhält ihn auch weiterhin. Deshalb ist rettender Glaube bleibend und geht nicht verloren 
(MacArthur, 2005, S. 1. Petr 1,5). 

J. Vernon McGee, der Bibellehrer, hebt zu 1. Petrus 1,5 die kraftvolle Bedeutung des Wortes 
„bewahrt“ hervor. Es beschreibt die souveräne Wirksamkeit der göttlichen Macht, die den 
Gläubigen durch den Glauben hindurch bis zur endgültigen Rettung trägt. Besonders 
eindrucksvoll schildert er die Geschichte eines sparsamen Schotten, der verfügte, dass nur ein 
einziges Wort auf seinem Grabstein stehen solle: „Bewahrt“. Dieses eine Wort – entnommen 
aus dem Vers – fasst für McGee auf eindrucksvolle Weise das ganze Evangelium der göttlichen 
Treue zusammen (McGee, 1991, S. 25–26). 

1.3. Freude in Prüfungen und Bewährung des Glaubens (1,6-9) 
Trotz gegenwärtiger Prüfungen herrscht geistliche Freude. Petrus spricht davon, dass die 
Gläubigen sich freuen, obwohl sie jetzt eine kurze Zeit durch mancherlei Prüfungen betrübt werden. 
Diese Spannung zwischen Freude und Leid ist kennzeichnend für das christliche Leben. Die Freude 
gründet nicht auf Umständen, sondern auf der Hoffnung, die in Christus verankert ist. Die Prüfungen 
sind vorübergehend und vielfältig, aber nie sinnlos. Sie betreffen nicht das Fundament des Glaubens, 
sondern seine Festigkeit. Der Glaube kann auch unter Druck bestehen, weil er nicht aus eigener Kraft, 
sondern durch Gottes Wirken lebt. Die Traurigkeit über Leiden widerspricht nicht der Freude, sondern 
macht sie umso tiefer. Der Glaube rechnet mit Gottes Güte selbst in dunklen Zeiten. (Matthäus 
5,11-12; Römer 5,3-5; Jakobus 1,2-4; 2. Korinther 4,17; 1. Petrus 1,6) 

Glaube wird durch Prüfungen bewährt und führt zur Ehre. Die Prüfungen dienen der Bewährung 
des Glaubens, der kostbarer ist als vergängliches Gold. Dieses Bild zeigt, dass Leiden nicht zerstören, 
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sondern reinigen und läutern. Wie Gold durch Feuer geprüft wird, so wird der Glaube im Leiden 
geläutert. Der Ausgang dieser Prüfung ist Lob, Ehre und Herrlichkeit bei der Offenbarung Jesu Christi. 
Gott gebraucht Prüfungen nicht zur Verwerfung, sondern zur Festigung des Glaubens. Die geistliche 
Substanz wird sichtbar, wenn der äußere Druck steigt. Der Glaube, der durchhält, bringt Ehre – nicht 
nur dem Gläubigen, sondern vor allem Christus. Leid hat im Heilsplan eine Funktion und ist 
eingebettet in Gottes Ziel. (Sprüche 17,3; Jesaja 48,10; Römer 8,18; 2. Korinther 4,7-10; 1. Petrus 1,7) 

Arnold G. Fruchtenbaum, der messianisch-jüdische Bibellehrer, erklärt zu 1. Petrus 1,7, dass 
Anfechtungen den Charakter des Glaubens prüfen – ob er echt oder unecht ist – so wie Feuer 
den Charakter des Goldes prüft. Prüfungen bringen ans Licht, was im Herzen eines Menschen 
wirklich lebt (Fruchtenbaum, 2005, S. 327). 

Christus wird geliebt, obwohl er nicht sichtbar ist. Petrus bezeugt, dass die Gläubigen Jesus lieben, 
obwohl sie ihn nicht gesehen haben. Diese Aussage zeigt die geistliche Dimension des 
Glaubenslebens. Der Glaube ist nicht an das Sichtbare gebunden, sondern gründet sich auf das 
offenbarte Wort. Die Liebe zu Christus ist Ausdruck einer lebendigen Beziehung, nicht eines religiösen 
Programms. Diese Liebe ist nicht gefühlsbetont, sondern gehorsam und treu. Obwohl Christus dem 
leiblichen Auge verborgen ist, ist er dem Herzen gegenwärtig. Der Glaube sieht, was das Auge nicht 
sieht, und liebt, was der natürliche Mensch nicht erfassen kann. Diese unsichtbare Gemeinschaft ist 
tragfähig auch in Zeiten des Leidens. (Johannes 20,29; 2. Korinther 5,7; Galater 2,20; Epheser 6,24; 1. 
Petrus 1,8) 

Der Glaube erfüllt das Herz mit unaussprechlicher Freude. Die Gläubigen glauben an Christus, 
obwohl sie ihn nicht sehen, und freuen sich mit unaussprechlicher und herrlicher Freude. Diese Freude 
ist nicht erklärbar durch äußere Umstände, sondern übernatürlich. Sie ist Frucht des Geistes und 
Ausdruck der Gegenwart Christi im Herzen. Der Glaube sieht das Kommende, das noch nicht offenbar 
ist, aber sicher erwartet wird. Diese Freude ist nicht oberflächlich, sondern tief gegründet in der 
Erlösung. Sie übersteigt Worte, weil sie von Gott gewirkt ist. Die geistliche Realität übertrifft das 
Sichtbare. Der Glaube feiert, was noch kommen wird, und ruht darin inmitten aller Bedrängnisse. 
(Psalm 16,11; Jesaja 61,10; Johannes 15,11; Römer 15,13; 1. Petrus 1,8) 

Das Ziel des Glaubens ist die endgültige Errettung. Der Glaube zielt auf die Erlangung des 
Endzieles: der Errettung der Seelen. Diese Rettung ist zwar schon in Christus vollbracht, aber sie wird 
in der Zukunft vollendet. Es geht nicht nur um Bewahrung im Diesseits, sondern um die endgültige 
Teilnahme an der Herrlichkeit Gottes. Der Begriff „Seelen“ umfasst das ganze Wesen des Menschen 
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im biblischen Verständnis. Der Glaube hat eine klare Richtung: die zukünftige Herrlichkeit bei 
Christus. Dieses Ziel motiviert, tröstet und richtet auf. Wer das Ziel kennt, lässt sich nicht durch das 
Zwischenzeitliche bestimmen. Die Rettung ist gewiss, weil sie auf Gottes Treue beruht. (Matthäus 
10,22; Römer 13,11; 2. Timotheus 4,18; Jakobus 1,12; 1. Petrus 1,9) 

1.4. Die Propheten haben von dieser Gnade gezeugt (1,10-12) 
Die Propheten forschten eifrig nach dem Heil, das den Gläubigen zuteilgeworden ist. Petrus 
macht deutlich, dass die alttestamentlichen Propheten nicht nur Botschaften für ihre Zeit empfingen, 
sondern nach dem zukünftigen Heil suchten und forschten. Sie waren vom Geist Christi geleitet, der in 
ihnen Zeugnis gab. Ihre Weissagungen betrafen nicht nur das Leiden des kommenden Messias, 
sondern auch die Herrlichkeiten danach. Das zeigt, dass das Evangelium nicht erst mit dem Neuen 
Testament begann, sondern tief in der alttestamentlichen Verheißung verwurzelt ist. Die Propheten 
waren sich bewusst, dass ihre Botschaften zukünftige Zeiten betrafen, deren Erfüllung sie nicht selbst 
erleben würden. Dennoch suchten sie nach Einsicht in Gottes Heilsplan. Ihre treue Verkündigung ist 
ein Ausdruck geistlicher Weitsicht und göttlicher Offenbarung. (Jesaja 53,1-12; Daniel 7,13-14; 
Sacharja 9,9-10; Lukas 24,25-27; 1. Petrus 1,10-11) 

Hermann Strack und Paul Billerbeck, die Judaistik-Forscher, weisen im Zusammenhang mit 1. 
Petrus 1,10 darauf hin, dass schon die alttestamentlichen Propheten intensiv über das 
zukünftige Heil nachforschten, das durch den Messias kommen sollte. Dies spiegelt sich auch 
im Targum Kohelet 1,8 wider, wo gesagt wird, dass sich die früheren Propheten mit all den 
Dingen abmühten, die in der Welt geschehen sollten, aber sie vermochten deren Ende nicht zu 
erkennen. Diese jüdische Auslegungstradition unterstreicht, dass die prophetische Erwartung 
von Heil und Vollendung ein zentrales Thema war, das jedoch erst durch die Offenbarung in 
Jeschua dem Messias seine Erfüllung fand (Strack und Billerbeck, 1922–1926, 1. Petrus 
1,5.10). 

Der Geist Christi offenbarte das Leiden und die Herrlichkeit des Messias. Der Geist Christi, der in 
den Propheten wirkte, offenbarte ihnen zwei zentrale Aspekte des Heilsplanes: das Leiden des Christus 
und die ihm folgende Herrlichkeit. Diese beiden Pole gehören untrennbar zusammen. Das Kreuz geht 
der Krone voraus, der Weg der Erniedrigung führt zur Erhöhung. Schon im Alten Testament war klar, 
dass der Messias leiden würde – doch dies war verbunden mit seiner endgültigen Verherrlichung. 
Diese heilsgeschichtliche Struktur prägt auch das Leben der Gläubigen. Wie Christus durch Leiden zur 
Herrlichkeit gelangte, so sollen auch seine Nachfolger in Geduld ausharren. Der Glaube erkennt in der 
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Einheit von Leiden und Herrlichkeit den göttlichen Plan. (Psalm 22,1-32; Jesaja 9,6-7; Daniel 9,26; 
Apostelgeschichte 3,18; 1. Petrus 1,11) 

Arnold G. Fruchtenbaum, der messianisch-jüdische Bibellehrer, erklärt zu 1. Petrus 1,11, dass 
die alttestamentlichen Propheten zwei scheinbar widersprüchliche Themen verkündeten: die 
Leiden des Messias und die darauf folgende Herrlichkeit. Die Leiden beziehen sich auf das 
erste Kommen Jeschuas und umfassen alle seine irdischen Schmerzen und Prüfungen. Die 
Herrlichkeiten hingegen – im Plural – beinhalten seine Auferstehung, Himmelfahrt, 
Wiederaufnahme göttlicher Herrlichkeit, seine Erhöhung zur Rechten Gottes, seine 
Wiederkunft und sein tausendjähriges Reich. Da die Propheten den zeitlichen Ablauf dieser 
Ereignisse nicht erkennen konnten, entstand im Judentum die Theorie zweier Messiasgestalten: 
„Messias Ben Josef“ für das Leiden und „Messias Ben David“ für das Königtum. Das Neue 
Testament hingegen lehrt keinen doppelten Messias, sondern einen einzigen, der zweimal 
kommt. Der in den Propheten wirkende Heilige Geist, hier als „Geist des Christus“ bezeichnet, 
offenbarte diese Wahrheiten schrittweise – was grammatikalisch im Imperfekt des griechischen 
Textes angedeutet ist (Fruchtenbaum, 2005, S. 329). 

Das Evangelium wurde durch den Heiligen Geist gepredigt und ist den Gläubigen offenbart. Die 
Botschaft, die die Propheten vorankündigten, wurde den Gläubigen durch Evangeliumsverkündiger 
verkündigt. Diese Verkündigung geschah im Heiligen Geist, gesandt vom Himmel, und knüpft 
unmittelbar an die prophetische Linie an. Das zeigt die Einheit und Kontinuität der Schrift. Was den 
Propheten verborgen blieb, wurde den Gläubigen offenbart. Das Evangelium ist keine menschliche 
Botschaft, sondern göttliche Offenbarung. Petrus fügt hinzu, dass sogar Engel in diese Dinge 
hineinzuschauen begehren. Das unterstreicht die Größe und Tiefe der Heilsoffenbarung. Der Glaube 
erkennt das Evangelium als göttliches Wunder, das weit über menschliches Denken hinausgeht. 
(Matthäus 13,17; Johannes 16,13; Römer 16,25-26; 1. Korinther 2,10; 1. Petrus 1,12) 

Seite  von 30 89



Zusammenfassung und Anwendungen (1. Petrus 1,1-12) 

Zusammenfassung:  

1. Petrus 1,1-12 eröffnet den Brief mit der heilsgeschichtlich begründeten Identität der Gläubigen als 
Erwählte Gottes, die als Fremdlinge in einer feindlichen Welt leben. Ihre Stellung gründet im 
souveränen Handeln des Vaters, im heiligenden Wirken des Geistes und im Erlösungswerk Jesu 
Christi. Die Wiedergeburt geschieht auf der Grundlage der Auferstehung Christi und führt zu einer 
lebendigen Hoffnung, die auf ein unvergängliches und im Himmel bewahrtes Erbe ausgerichtet ist. 
Dieses Erbe steht unter göttlichem Schutz und ist unabhängig von wechselnden Umständen. 
Gegenwärtige Prüfungen werden als zeitlich begrenzt beschrieben und dienen der Bewährung eines 
kostbaren Glaubens, der auf die Offenbarung Jesu Christi hin ausgerichtet ist. Zugleich wird deutlich, 
dass Leiden nicht dem Heil widerspricht, sondern im Dienst geistlicher Läuterung steht. Trotz der 
Unsichtbarkeit Christi besteht eine reale Beziehung des Glaubens und der Liebe zu ihm, aus der 
unaussprechliche Freude erwächst. Das Ziel dieses Glaubens ist die zukünftige Vollendung des Heils. 
Der Abschnitt stellt dieses Heil zugleich in die Kontinuität prophetischer Offenbarung, indem das 
Leiden und die nachfolgende Herrlichkeit des Messias als Zentrum heilsgeschichtlicher Erwartung 
erscheinen. Selbst Engel blicken mit Staunen auf diese Offenbarung der Gnade. 1. Petrus 1,1-12 zeigt 
damit die lebendige Hoffnung der Gläubigen, den Sinn der Glaubensbewährung im Leiden und die 
heilsgeschichtliche Größe des in Christus geoffenbarten Heils. 

Anwendungen:  

Christliche Identität gründet in Gottes Erwählung und nicht in äußeren Umständen. Der Text 
zeigt die Gläubigen als Erwählte und Fremdlinge mit himmlischer Zugehörigkeit. Das geistliche 
Prinzip macht deutlich, dass geistliche Identität aus Gottes souveränem Handeln und nicht aus 
weltlicher Sicherheit hervorgeht. Diese Einsicht ist heute bedeutsam, weil sie Standfestigkeit in einer 
fremden und widerständigen Welt stärkt. 

Prüfungen dienen der Bewährung des Glaubens und stehen unter Gottes Absicht. Der Abschnitt 
zeigt Leiden als Mittel geistlicher Läuterung und nicht als Widerspruch zum Heil. Das geistliche 
Prinzip macht deutlich, dass Gott Anfechtungen gebraucht, um echten Glauben sichtbar und standhaft 
zu machen. Diese Wahrheit bleibt aktuell, weil sie Bedrängnisse im Licht göttlicher Zielsetzung 
einordnet. 

Die Hoffnung auf das unvergängliche Erbe prägt gegenwärtiges Ausharren. Der Text zeigt ein 
von Gott bewahrtes Erbe und die Ausrichtung auf zukünftige Herrlichkeit. Das geistliche Prinzip 
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macht deutlich, dass endzeitliche Hoffnung Kraft für Treue in der Gegenwart gibt. Diese Einsicht ist 
heute relevant, weil sie Glauben auf das Kommende und nicht auf das Vergängliche ausrichtet. 
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2. Heiligung als Antwort auf Gottes Gnade (1,13-25) 

2.1. Ein geheiligtes Leben beginnt mit klarem Denken (1,13) 
Geistliche Nüchternheit beginnt mit einem entschlossenen, wachen Denken. Petrus fordert dazu 
auf, innerlich bereit und im Denken gesammelt zu sein, was auf geistliche Wachsamkeit hinweist. 
Dieser Ausdruck erinnert an die Haltung der Israeliten beim Passah, die bereit sein sollten zum 
Aufbruch. Der Gläubige soll nicht passiv leben, sondern aktiv seine Gedanken ausrichten. In einer 
Welt voller Ablenkung und Verwirrung ist ein klarer, schriftgebundener Sinn unerlässlich. Geistliche 
Nüchternheit bedeutet, die Gedanken zu ordnen und in Übereinstimmung mit Gottes Wort zu bringen. 
Wer die Lenden seines Denkens umgürtet, lebt bewusst und zielgerichtet. Der Glaube ist nicht 
gefühlsorientiert, sondern geistesgeleitet. Ein geheiligtes Leben beginnt im Denken. (2. Mose 12,11; 
Sprüche 4,23; Römer 12,2; 2. Korinther 10,5; 1. Petrus 1,13) 

Die Hoffnung soll vollständig auf die zukünftige Gnade gerichtet sein. Der Aufruf zur 
Nüchternheit ist verbunden mit dem Befehl, die Hoffnung völlig auf die Gnade zu setzen, die bei der 
Offenbarung Jesu Christi gebracht wird. Diese Gnade bezieht sich auf die endgültige Errettung und 
Verherrlichung bei der Wiederkunft Christi. Die Hoffnung richtet sich nicht auf das Irdische, sondern 
auf das Kommende. Sie ist nicht schwankend oder teilhaftig, sondern ganz und gar auf Gottes Zusage 
gegründet. Der Glaube blickt nicht zurück oder umher, sondern nach vorn – auf die Offenbarung des 
Herrn. Diese Hoffnung motiviert zur Treue im Jetzt und zur Loslösung vom Vergänglichen. Gnade ist 
nicht nur Grundlage des Anfangs, sondern auch des Zieles. (Titus 2,13; Römer 8,23-25; Philipper 
3,20-21; Kolosser 3,2-4; 1. Petrus 1,13) 

2.2. Gott ruft sein Volk zur Heiligkeit, weil er heilig ist (1,14-16) 
Der Wandel der Gläubigen soll sich von früherem Ungehorsam unterscheiden. Petrus bezeichnet 
die Gläubigen als gehorsame Kinder und mahnt, sich nicht nach den Begierden der früheren 
Unwissenheit zu richten. Diese Unwissenheit war nicht bloß intellektuell, sondern geistlich, geprägt 
von der Entfremdung gegenüber Gott. Der Glaube zeigt sich im Bruch mit dem alten Lebenswandel. 
Gehorsam ist nicht die Bedingung der Erwählung, sondern deren Frucht. Wer Gott kennt, kann nicht 
mehr so leben wie vorher. Die Begierden des alten Menschen stehen im Gegensatz zur Heiligkeit, zu 
der die Gläubigen nun berufen sind. Der Glaube führt zur praktischen Veränderung, weg vom 
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Eigenwillen hin zum Willen Gottes. Dieser Wandel ist nicht äußerlich, sondern aus der erneuerten 
Gesinnung hervorgebracht. (Römer 6,19; Epheser 2,1-3; Kolosser 3,5-7; Titus 3,3-5; 1. Petrus 1,14) 

William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, beschreibt die Welt, in die das 
Christentum hineingeboren wurde, als eine Gesellschaft, die von Begierde und hemmungsloser 
Sinnlichkeit geprägt war – ganz im Sinne von 1. Petrus 1,14, wo vor dem früheren Wandel in 
„Begierden“ gewarnt wird. Während die unteren sozialen Schichten in bitterer Armut lebten, 
genoss die Oberschicht übertriebene Luxusgelage mit Speisen wie Pfauenhirn und 
Nachtigallenzungen. Historische Quellen berichten von sexueller Zügellosigkeit: Der Dichter 
Martial erwähnt Frauen mit zehn Ehemännern, Juvenal spricht von acht Ehen in fünf Jahren, 
und Hieronymus nennt eine Frau, die mit ihrem 23. Ehemann verheiratet war, während sie 
dessen 21. Ehefrau war. Auch gleichgeschlechtliche Praktiken galten in Griechenland und Rom 
als gesellschaftlich akzeptiert. Es war eine Kultur, die ständig nach neuen Wegen suchte, ihre 
Lust zu steigern – ein krasser Gegensatz zum heiligen Lebensstil, zu dem Petrus aufruft 
(Barclay, 2003, S. 216). 

Die Berufung zur Heiligkeit gründet sich im Wesen Gottes selbst. Petrus weist darauf hin, dass der 
Gläubige heilig sein soll, weil der Berufende heilig ist. Heiligkeit ist nicht zuerst eine ethische 
Forderung, sondern eine geistliche Realität. Gott selbst ist der Maßstab, nicht die Welt oder 
menschliche Moral. Die Berufung zur Heiligkeit ist keine Last, sondern Ausdruck der Beziehung zu 
Gott. Wer zu Gott gehört, soll in allen Bereichen des Lebens seine Heiligkeit widerspiegeln. Heiligkeit 
bedeutet Absonderung von der Sünde und Hingabe an Gott. Der Gläubige ist nicht berufen zur 
Mittelmäßigkeit, sondern zur geistlichen Absonderung. Heiligkeit betrifft Denken, Reden, Handeln 
und alle Lebensbereiche. (3. Mose 11,44-45; Matthäus 5,48; 2. Korinther 7,1; Epheser 1,4; 1. Petrus 
1,15) 

Die Heiligkeit der Gläubigen ist geboten, weil Gott sie schriftlich bezeugt hat. Petrus zitiert: „Ihr 
sollt heilig sein, denn ich bin heilig“, und verweist damit auf Gottes Offenbarung im Alten Testament. 
Der Maßstab bleibt unverändert, auch im Neuen Bund. Die göttliche Aufforderung ist weder relativ 
noch verhandelbar, sondern gültig für alle Gläubigen aller Zeiten. Die Schrift ist der Maßstab für das 
Leben der Heiligen. Heiligkeit ist nicht ein theologisches Ideal, sondern ein praktischer Auftrag. Der 
Gläubige wird durch das Wort geleitet und durch den Geist gestärkt, diesem Ruf zu entsprechen. Die 
Heilige Schrift ist nicht nur zur Belehrung da, sondern zur Ausrichtung des Lebens. Der Glaube nimmt 
den göttlichen Anspruch ernst und strebt danach, ihn zu erfüllen. (3. Mose 19,2; Psalm 119,9; Johannes 
17,17; 2. Timotheus 3,16-17; 1. Petrus 1,16) 
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2.3. Die Erlösung durch das kostbare Blut Christi (1,17-21) 
Der Wandel in der Fremde soll in Gottesfurcht geschehen. Petrus erinnert daran, dass Gott als Vater 
angerufen wird, der ohne Ansehen der Person richtet nach dem Werk eines jeden. Daraus folgt der 
Aufruf, die Zeit des Fremdseins in Gottesfurcht zu verbringen. Der Gläubige lebt nicht mehr in der 
Welt als Zuhause, sondern als Pilger. Dieses Bewusstsein führt zu einem Leben in Ehrfurcht und 
verantwortlichem Handeln. Gottes Gnade schließt seine Heiligkeit nicht aus, sondern macht sie umso 
bedeutungsvoller. Die Furcht Gottes ist nicht Angst, sondern ein heiliger Respekt vor seiner Majestät 
und Gerechtigkeit. Der Glaube beugt sich nicht aus Zwang, sondern aus Ehrfurcht. In der Fremde gilt 
es, nicht nach der Welt zu leben, sondern nach Gottes Maßstäben. (Psalm 34,10; Sprüche 1,7; 
Matthäus 10,28; Philipper 2,12; 1. Petrus 1,17) 

Die Erlösung geschah nicht durch vergängliche Werte, sondern durch Christi Blut. Petrus betont, 
dass die Gläubigen nicht mit Silber oder Gold erlöst wurden, sondern mit dem kostbaren Blut Christi. 
Die Erlösung ist nicht durch irdischen Reichtum oder menschliche Werke geschehen, sondern allein 
durch das Opfer des Lammes Gottes. Das Blut Jesu ist der Preis, den Gott selbst für die Befreiung aus 
dem alten Wandel gezahlt hat. Diese Erlösung befreit von der Sinnlosigkeit des ererbten 
Lebenswandels. Der Glaube erkennt darin die Tiefe der Gnade und die Einzigartigkeit des Opfers. Wer 
durch das Blut Christi erlöst ist, gehört nicht mehr sich selbst, sondern dem Herrn. Das Bewusstsein 
dieses Preises prägt das ganze Leben. (2. Mose 12,5-7; Jesaja 53,7; Johannes 1,29; 1. Korinther 6,20; 
1. Petrus 1,18-19) 

Hermann Strack und Paul Billerbeck, die Judaistik-Forscher, erläutern zu 1. Petrus 1,18, dass 
die Formulierung vom „eitlen Wandel, der von den Vätern überliefert wurde“ im jüdischen 
Kontext eine mildernde Betrachtung des Götzendienstes bei den Heiden erlaubt. So wird im 
Talmud (Chullin 13b) überliefert, dass Rabbi Jochanan sagte: Die Nichtisraeliten außerhalb 
Israels seien keine Götzendiener aus bewusster Entscheidung, sondern würden lediglich den 
Traditionen ihrer Vorfahren folgen. Ähnlich heißt es im Midrasch zu Esther 1,3, dass Gott den 
Königen Mediens nur den Götzendienst zur Last legte, den sie durch väterliche Überlieferung 
angenommen hatten. Diese rabbinischen Aussagen zeigen, dass auch im Judentum eine 
gewisse Nachsicht gegenüber dem unreflektierten Weiterführen von Traditionen besteht. Petrus 
hingegen ruft dazu auf, sich aus solchem Wandel durch das teure Blut des Messias loszukaufen 
zu lassen (Strack und Billerbeck, 1922–1926, 1. Petrus 1,18). 
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Christus war vor Grundlegung der Welt vorherbestimmt und wurde geoffenbart. Petrus zeigt, 
dass das Opfer Christi kein nachträglicher Gedanke war, sondern vor Grundlegung der Welt 
vorherbestimmt. Gottes Heilsplan ist ewig und souverän. Die Offenbarung Christi in den letzten Zeiten 
zeigt die Gnade Gottes in der Geschichte. Der Sohn Gottes kam in die Welt zur festgesetzten Zeit, um 
das Werk der Erlösung zu vollbringen. Der Glaube ruht nicht auf einem zufälligen Ereignis, sondern 
auf dem ewigen Ratschluss Gottes. Christus ist das Zentrum der Heilsgeschichte, und seine 
Offenbarung ist der Wendepunkt der Weltgeschichte. Die Gläubigen sind die Empfänger dieser 
göttlichen Offenbarung. (Jesaja 46,10; Johannes 17,24; Apostelgeschichte 2,23; Epheser 1,4-7; 1. 
Petrus 1,20) 

C. I. Scofield, der Bibellehrer und Herausgeber der Scofield-Bibel, erklärt zu 1. Petrus 1,20, 
dass die souveräne Wahl Gottes in Vorhersehen, Erwählung und Prädestination logisch in der 
ewigen göttlichen Entscheidung gründet. Diese Reihenfolge ist nicht zeitlich, sondern 
gedanklich zu verstehen: Gottes Allwissenheit umfasst alle möglichen Handlungsweisen, auf 
deren Grundlage er in ewiger Freiheit entscheidet, woraus sich Vorhersehen, Erwählung und 
Vorherbestimmung ergeben. Da Gottes Entscheidung ewig ist, ist auch sein Vorherwissen ewig 
und schließt alle Ereignisse ein, die mit Erwählung und Prädestination verbunden sind. 
Erwählung geschieht daher gemäß dem Vorherwissen Gottes, und Vorherwissen steht in 
völliger Übereinstimmung mit der Erwählung, ohne ihr widersprechen zu können. Scofield 
betont weiter, dass Erwählung in der Schrift sowohl gemeinschaftlich, etwa für Israel oder die 
Gemeinde, als auch individuell verstanden wird, stets aus Gnade geschieht und auf dem 
souveränen Willen Gottes beruht, unabhängig von menschlichem Verdienst (vgl. Jesaja 45,4; 
Römer 9,11; Johannes 15,16). Ebenso umfasst Vorherbestimmung sowohl die Bestimmung zum 
Heil als auch die Berufung zu bestimmten Diensten im Heilsplan Gottes (vgl. Römer 8,29; 
Epheser 1,5.11) (Scofield, 2015, S. 1540). 

Barry Rubin, der messianisch-jüdische Kommentator, erklärt, dass die Aussage in 1. Petrus 
1,20 über die Erwählung des Messias „vor Grundlegung der Welt“ mit einer rabbinischen 
Midraschtradition übereinstimmt, die besagt, dass der Messias schon bei der Schöpfung 
gegenwärtig war. Das Neue Testament bekräftigt diese Vorstellung und lehrt die Präexistenz 
Jeschuas, etwa in Johannes 1,1 und Kolosser 1,15-17. Diese Stellen zeigen, dass Jeschua nicht 
ein geschaffenes Wesen ist, sondern ewig und wesensgleich mit dem Vater. Er war vor allem 
Geschaffenen da, wirkte bei der Schöpfung mit und ist selbst Ursprung und Ziel aller Dinge. 
Diese Wahrheit hebt seine göttliche Autorität und seine Einzigartigkeit als Erlöser hervor 
(Rubin, 2016, S. 1759). 
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Der Glaube gründet sich auf Gott, der Christus auferweckt und verherrlicht hat. Petrus macht 
deutlich, dass der Glaube und die Hoffnung der Gläubigen sich auf Gott richten, der Jesus aus den 
Toten auferweckt und ihm Herrlichkeit gegeben hat. Die Auferstehung ist das Siegel auf das 
vollbrachte Werk Christi und die Grundlage der Hoffnung. Christus ist nicht nur gestorben, sondern 
lebt und herrscht. Der Glaube blickt nicht nur auf das Kreuz, sondern auf den auferstandenen Herrn. 
Die Hoffnung ist lebendig, weil sie in einem lebendigen Erlöser verankert ist. Gottes Macht über den 
Tod gibt dem Gläubigen Gewissheit für Gegenwart und Zukunft. Der Glaube ist nicht abstrakt, 
sondern auf die historische und vollendete Tat Gottes gegründet. (Apostelgeschichte 2,32-36; Römer 
4,24-25; Kolosser 2,12; 1. Thessalonicher 1,10; 1. Petrus 1,21) 

2.4. Liebe als Kennzeichen der Wiedergeborenen (1,22-25) 
Echte Bruderliebe ist Frucht des Gehorsams gegenüber der Wahrheit. Petrus stellt fest, dass die 
Gläubigen durch den Gehorsam gegenüber der Wahrheit ihre Seelen gereinigt haben zu ungeheuchelter 
Bruderliebe. Diese Reinigung geschieht durch die Annahme des Evangeliums, das Herz und Sinn 
erneuert. Der Glaube ist nicht nur vertikal auf Gott ausgerichtet, sondern zeigt sich auch in der Liebe 
zu den Glaubensgeschwistern. Diese Liebe ist ungeheuchelt, also frei von Berechnung, Manipulation 
oder Eigeninteresse. Sie erwächst aus einem reinen Herzen und zielt auf echte Gemeinschaft. Der 
Aufruf, einander brennend zu lieben, betont die Tiefe und Beständigkeit dieser Beziehung. Die 
Bruderliebe ist nicht Beiwerk, sondern Wesenskern des neuen Lebens. (Johannes 13,34-35; Römer 
12,10; Galater 5,6; 1. Thessalonicher 4,9-10; 1. Petrus 1,22) 

Die Wiedergeburt gründet nicht auf vergänglichem, sondern auf ewigem Samen. Die Gläubigen 
sind wiedergeboren, nicht aus vergänglichem, sondern aus unvergänglichem Samen – durch das 
lebendige Wort Gottes. Dieser Same ist das Evangelium, das Leben schafft, das bleibt. Im Gegensatz 
zu allem Irdischen ist dieses Leben nicht vergänglich. Das Wort Gottes ist nicht eine religiöse Lehre, 
sondern eine lebendige Kraft, die durch den Heiligen Geist wirkt. Die Wiedergeburt ist das Werk 
Gottes, nicht das Ergebnis menschlicher Bemühung. Der Gläubige empfängt ein neues Leben, das 
ewig ist, weil sein Ursprung göttlich ist. Wer aus diesem Samen geboren ist, gehört unwiderruflich zur 
Familie Gottes. (Johannes 1,13; Jakobus 1,18; 1. Johannes 3,9; 1. Johannes 5,1; 1. Petrus 1,23) 

Das Wort Gottes bleibt in Ewigkeit und ist das Evangelium von Christus. Petrus zitiert aus Jesaja 
und betont, dass alles Fleisch wie Gras ist, aber das Wort Gottes in Ewigkeit bleibt. Der Mensch ist 
vergänglich, seine Werke vergehen – aber Gottes Wort bleibt bestehen. Dieses ewige Wort ist das 
Evangelium, das den Gläubigen verkündigt wurde. Es ist nicht wandelbar, sondern zuverlässig, 
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tragfähig und unverlierbar. In einer Welt ständiger Veränderungen ist das Wort Gottes der 
unverrückbare Anker. Der Glaube baut nicht auf Meinungen, sondern auf göttlicher Offenbarung. Die 
Verheißungen des Evangeliums sind ewig, weil ihr Urheber ewig ist. Diese Perspektive gibt 
Gewissheit, Zuversicht und geistliche Stabilität. (Jesaja 40,6-8; Matthäus 24,35; Römer 10,17; 2. 
Timotheus 3,15; 1. Petrus 1,24-25) 
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Zusammenfassung und Anwendungen (1. Petrus 1,13-25) 

Zusammenfassung:  

1. Petrus 1,13-25 beschreibt Heiligung als notwendige Antwort auf Gottes rettende Gnade und 
verbindet Hoffnung, Gehorsam und Erlösung zu einer heilsgeschichtlichen Einheit. Der Abschnitt 
beginnt mit dem Aufruf zu geistlicher Nüchternheit und einer festen Ausrichtung auf die zukünftige 
Gnade bei der Offenbarung Jesu Christi. Daraus entfaltet sich die Berufung zu einem heiligen 
Lebenswandel, der sich am Wesen Gottes orientiert, weil Gott selbst heilig ist. Die Gläubigen werden 
aufgerufen, sich nicht mehr an früheren Begierden auszurichten, sondern ihre neue Identität im 
Gehorsam sichtbar werden zu lassen. Diese Heiligung gründet nicht in menschlicher Leistung, sondern 
in der Erlösung durch das kostbare Blut Christi, des vorherbestimmten und offenbarten Opferlammes. 
Damit wird deutlich, dass Heiligkeit Antwort auf vollbrachte Erlösung und nicht deren Voraussetzung 
ist. Zugleich verbindet der Abschnitt Gottesfurcht mit der Erkenntnis des hohen Preises der Erlösung. 
Im weiteren Verlauf wird brüderliche Liebe als notwendige Frucht der Wiedergeburt hervorgehoben. 
Diese neue Geburt geschieht durch das bleibende Wort Gottes, das im Gegensatz zur Vergänglichkeit 
allen Fleisches ewig besteht. 1. Petrus 1,13-25 zeigt damit Heiligung als Antwort auf Gottes Gnade, 
Erlösung als Grundlage eines neuen Lebens und das ewige Wort Gottes als Quelle bleibender 
geistlicher Frucht.  

Anwendungen:  

Heiligung ist die notwendige Antwort auf empfangene Erlösung. Der Text zeigt, dass Gottes Gnade 
zu einem Leben in Heiligkeit und Gehorsam führt. Das geistliche Prinzip macht deutlich, dass 
Erlösung nicht nur Vergebung schenkt, sondern einen neuen Lebenswandel hervorbringt. Diese 
Einsicht ist heute bedeutsam, weil sie Gnade und praktische Heiligung untrennbar verbindet. 

Die Erlösung durch Christi Blut gibt Identität und Maßstab für Gottesfurcht. Der Abschnitt zeigt, 
dass das kostbare Opfer Christi Grundlage eines geheiligten Lebens ist. Das geistliche Prinzip macht 
deutlich, dass die Erkenntnis des Erlösungspreises Ehrfurcht und Hingabe hervorbringt. Diese 
Wahrheit bleibt aktuell, weil sie christliches Leben vom Kreuz her ausrichtet. 

Wiedergeborenes Leben bringt Liebe hervor und bleibt an Gottes Wort gebunden. Der Text zeigt 
die neue Geburt durch das bleibende Wort und ihre Frucht in ungeheuchelter Bruderliebe. Das 
geistliche Prinzip macht deutlich, dass geistliches Leben aus Gottes Wort gespeist wird und sich in 
Liebe bewährt. Diese Einsicht ist heute relevant, weil sie die Verbindung von Wahrheit, Wiedergeburt 
und gelebter Gemeinschaft betont. 
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3. Das geistliche Haus Gottes und die königliche Priesterschaft 
(2,1-10) 

3.1. Gläubige sollen alles ablegen, was dem Wachstum schadet 
(2,1-3) 

Ein geheiligtes Leben beginnt mit der bewussten Ablegung aller sündigen Haltungen. Petrus ruft 
dazu auf, alle Bosheit, allen Betrug, Heuchelei, Neid und alle Verleumdungen abzulegen. Diese 
Haltungen stehen im Widerspruch zur geistlichen Identität der Gläubigen und verhindern Wachstum. 
Das Ablegen dieser Sünden ist kein einmaliger Akt, sondern ein fortwährender Prozess der Reinigung. 
Der Glaube zeigt sich in der Abkehr von allem, was die Gemeinschaft stört und den Wandel mit Gott 
hemmt. Es handelt sich um konkrete Verhaltensweisen, die sowohl das persönliche Leben als auch das 
Miteinander belasten. Der Gläubige lebt nicht mehr nach dem alten Wesen, sondern strebt nach 
geistlicher Reinheit. Diese Haltung ist Voraussetzung für geistliches Wachstum. (Psalm 34,14; Epheser 
4,22-25; Kolosser 3,8-10; Jakobus 1,21; 1. Petrus 2,1) 

Das Verlangen nach Gottes Wort ist wie das eines Neugeborenen nach Milch. Die Gläubigen 
sollen wie neugeborene Kinder das unverfälschte Wort begehren. Dieses Bild betont sowohl die 
Notwendigkeit als auch die Natürlichkeit geistlichen Verlangens. Gottes Wort ist die Nahrung für das 
neue Leben, es nährt, stärkt und lässt wachsen. Der Glaube bleibt nicht statisch, sondern entwickelt 
sich im Hören und Gehorsam gegenüber dem Wort. Dieses Verlangen ist ein Kennzeichen geistlicher 
Lebendigkeit. Das Wort muss rein und unvermischt sein – nicht mit menschlichen Ideen oder 
Traditionen vermischt. Wer geistlich leben will, braucht tägliche Speise aus der Schrift. Wachstum ist 
kein Automatismus, sondern Frucht geistlicher Disziplin. (Psalm 1,2-3; Matthäus 4,4; Johannes 6,63; 
2. Timotheus 3,16-17; 1. Petrus 2,2) 

Crossway, die Herausgeber der ESV Church History Study Bible, verweisen darauf, dass die 
Ermahnung in 1. Petrus 2,2, nach geistlichem Wachstum zu verlangen, eine Entsprechung im 
afroamerikanischen Spiritual „Lord, I Want to Be a Christian“ findet. Obwohl dieses Lied erst 
1907 veröffentlicht wurde, reichen seine Ursprünge vermutlich bis ins mittlere 18. Jahrhundert 
zurück. Es wird angenommen, dass es unter versklavten Menschen in Virginia entstand, die 
durch den Prediger Samuel Davies evangelisiert worden waren. Der Text des Spirituals 
entfaltet über vier Strophen hinweg ein schlichtes, aber tiefgehendes Gebet: nach einem Leben 
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als Christ, nach größerer Liebe, nach Heiligkeit und danach, Jesus ähnlicher zu werden – ganz 
im Geist des biblischen Aufrufs zu geistlichem Wachstum (Crossway, 2023, S. 1909). 

Gottes Güte erfahren fördert das Verlangen nach seiner Wahrheit. Petrus weist darauf hin, dass 
die Gläubigen geschmeckt haben, dass der Herr gütig ist. Diese Erfahrung ist Grundlage und 
Motivation für geistliches Wachstum. Wer Gottes Güte erkannt hat, wird danach streben, ihm näher zu 
kommen und in seiner Wahrheit zu leben. Die Güte Gottes zeigt sich im Evangelium, in der 
Wiedergeburt und in der täglichen Gnade. Diese Erfahrung ist nicht theoretisch, sondern persönlich. 
Sie macht das Wort begehrenswert und nährt die Sehnsucht nach geistlicher Reife. Der Glaube lebt aus 
der Güte Gottes und wächst im Vertrauen auf seine Treue. Diese Erkenntnis schützt vor Entmutigung 
und geistlicher Trägheit. (Psalm 34,9; Römer 2,4; Epheser 2,4-7; Hebräer 6,5; 1. Petrus 2,3) 

3.2. Christus ist der lebendige Stein, auf dem die Gemeinde erbaut 
ist (2,4-6) 

Christus ist der von Menschen verworfene, aber von Gott auserwählte lebendige Stein. Petrus 
beschreibt Christus als den lebendigen Stein, der von Menschen zwar verworfen, aber von Gott 
auserwählt und kostbar ist. Diese Gegenüberstellung zeigt die geistliche Blindheit der Welt und die 
göttliche Erwählung des Erlösers. Christus wurde im Leben, Leiden und Tod von den Menschen 
verworfen, doch gerade darin wurde er zum Fundament des göttlichen Heilsplans. Als lebendiger Stein 
ist er nicht nur das Fundament, sondern auch das Zentrum einer lebendigen, wachsenden 
Gemeinschaft. Der Glaube erkennt in ihm den einzigen tragfähigen Grund für Erlösung und 
Gemeinde. Wer zu Christus kommt, nimmt Teil an diesem geistlichen Bau. Seine Erwählung durch den 
Vater verleiht ihm einzigartige Autorität und Herrlichkeit. (Psalm 118,22; Jesaja 28,16; Matthäus 
21,42; Apostelgeschichte 4,11; 1. Petrus 2,4) 

Die Gläubigen werden als lebendige Steine zu einem geistlichen Haus aufgebaut. Petrus beschreibt 
die Gläubigen als lebendige Steine, die sich zu einem geistlichen Haus fügen. Dieses Haus ist nicht aus 
totem Material gebaut, sondern aus Menschen, die durch den Glauben an Christus lebendig gemacht 
wurden. Die Gemeinde ist kein äußerliches Gebäude, sondern eine geistliche Wirklichkeit, die auf 
Christus als Eckstein gegründet ist. Jeder Gläubige hat darin seinen Platz, seine Funktion und seine 
Verantwortung. Die Einheit entsteht nicht durch menschliche Organisation, sondern durch göttliche 
Berufung. Der Bau wächst organisch, getragen vom Wort und Geist Gottes. Das geistliche Haus ist 
Wohnort Gottes und Ausdruck seiner Gegenwart in der Welt. (1. Korinther 3,9; Epheser 2,19-22; 
Hebräer 3,6; 1. Petrus 2,5) 
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William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, erklärt zu 1. Petrus 2,5, dass Christen 
als „lebendige Steine“ beschrieben werden, die gemeinsam ein geistliches Haus bilden. Dieses 
Bild macht deutlich, dass christlicher Glaube niemals nur individuell gedacht ist, sondern in 
die Gemeinschaft der Gemeinde gehört. Barclay stellt dem die Vorstellung vom „einsamen 
Christen“ entgegen, die er – gestützt auf C. E. B. Cranfield – als Widerspruch in sich 
bezeichnet. Um diese Wahrheit anschaulich zu machen, erzählt Barclay die berühmte 
Geschichte eines spartanischen Königs, der einem ausländischen Herrscher seine „Mauern“ 
zeigt. Als dieser verwundert feststellt, dass gar keine sichtbaren Stadtmauern existieren, deutet 
der König auf seine gut ausgebildeten Soldaten und sagt: „Diese sind die Mauern Spartas – 
jeder Mann ein Ziegelstein.“ Der Vergleich ist eindeutig: Ein einzelner Ziegel nützt nichts, 
solange er lose am Boden liegt. Erst eingefügt in ein festes Gefüge wird er Teil einer 
schützenden Struktur. So wird auch ein Christ erst in der Gemeinschaft mit anderen zum 
lebendigen Bestandteil des Hauses Gottes (Barclay, 2003, S. 226). 

Die Gemeinde ist eine heilige Priesterschaft mit geistlichem Opferdienst. Die Gläubigen sind nicht 
nur Bausteine, sondern auch eine heilige Priesterschaft, die geistliche Opfer darbringt. Diese Opfer 
bestehen nicht aus Tieren oder äußeren Handlungen, sondern aus Lob, Dank, Dienst und Hingabe. Sie 
sind Gott wohlgefällig durch Jesus Christus, weil sie in ihm geheiligt sind. Der Glaube sieht den 
Dienst jedes Einzelnen als Teil des priesterlichen Auftrags. Die Berufung zur Heiligkeit schließt 
Verantwortung und Anbetung ein. Die Gemeinde hat Anteil an der priesterlichen Mittlerschaft durch 
Christus. Das geistliche Opferleben ist nicht auf bestimmte Tage oder Orte beschränkt, sondern 
umfasst das ganze Leben. (Römer 12,1; Hebräer 13,15-16; Offenbarung 1,6; 1. Petrus 2,5) 

3.3. Die Gläubigen sind eine königliche Priesterschaft (2,7-10) 
Christus ist für die Gläubigen kostbar, aber für die Ungläubigen ein Stein des Anstoßes. Petrus 
stellt fest, dass Christus für die Gläubigen kostbar ist, während die Ungläubigen ihn als den 
verworfenen Stein ablehnen. Die Reaktion auf Christus trennt zwei Menschengruppen: Diejenigen, die 
glauben, und diejenigen, die sich an ihm stoßen. Wer glaubt, erkennt in Christus den Eckstein 
göttlicher Verheißung. Wer ihn ablehnt, verwirft das Fundament des Heils. Der Stein, den die Bauleute 
verworfen haben, ist zum Haupt der Ecke geworden – ein Bild für die göttliche Umkehrung 
menschlicher Urteile. Die Ablehnung Christi ist nicht bloß intellektuell, sondern geistlich bedingt. Sie 
führt zum Gericht, nicht weil Gott unbarmherzig ist, sondern weil der Mensch sich der Wahrheit 
widersetzt. (Psalm 118,22; Jesaja 8,14; Matthäus 21,44; Johannes 3,36; 1. Petrus 2,7-8) 
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Die Ungläubigen stoßen sich an dem Wort, weil sie dem Evangelium nicht gehorchen. Petrus 
macht deutlich, dass der Anstoß an Christus aus dem freiwilligen Ungehorsam gegenüber dem Wort 
Gottes resultiert. Dieser Ungehorsam entspringt der Verantwortung des Menschen, verweist aber 
zugleich auf die ernste Konsequenz, die sich aus Gottes heiligem Gericht ergibt. Der Ausdruck „dazu 
bestimmt“ beschreibt kein vorher festgelegtes Verdammungsurteil, sondern verweist auf die Folge 
einer Herzenshaltung, die das Evangelium ablehnt. Wer der Wahrheit nicht gehorcht, verhärtet sich 
zunehmend und tritt in die Linie prophetischer Gerichtsansagen ein. Das Evangelium wirkt je nach 
Antwort entweder zur Rettung oder zum Gericht. Die Schrift bezeugt beides: Gottes Geduld und seine 
Gerechtigkeit. Diese Spannung bewahrt sowohl die Souveränität Gottes als auch die Verantwortung 
des Menschen. (Jesaja 6,9-10; Johannes 12,39-40; Römer 9,18-22; 2. Thessalonicher 2,11-12; 1. Petrus 
2,8) 

Heinz Krimmer, der neutestamentliche Kommentator, betont zu 1. Petrus 2,8, dass es hier nicht 
um eine Vorherbestimmung zur Verdammnis geht – eine Lehre, die die Bibel nach seiner 
Auffassung an keiner Stelle vertritt. Vielmehr stehen zwei Wirklichkeiten nebeneinander: Auf 
der einen Seite der Unglaube als bewusste Entscheidung des Menschen, auf der anderen Seite 
die daraus folgende Verstockung als göttlicher Beschluss. Diese beiden Seiten – menschliche 
Verantwortung und göttliche Souveränität – dürfen nicht gegeneinander ausgespielt, sondern 
müssen nebeneinander stehen gelassen werden (Krimmer, 2007, S. 70). 

C. I. Scofield, der Bibellehrer und Herausgeber der Scofield-Bibel, erklärt zu 1. Petrus 2,8, 
dass Christus in der Heiligen Schrift umfassend als der Fels oder Stein dargestellt wird. Er ist 
der geschlagene Fels, aus dem das Leben hervorgeht, sodass der Geist des Lebens allen 
zuteilwerden kann, die trinken wollen, wie es bereits im Auszug Israels vorgebildet und im 
Neuen Testament geistlich erfüllt wird (2. Mose 17,6; 1. Korinther 10,4; vgl. Johannes 4,13-14; 
7,37-39). Für die Gemeinde ist Christus das tragende Fundament und zugleich der 
entscheidende Eckstein, auf dem alles ruht (Epheser 2,20). Für Israel war er bei seinem ersten 
Kommen ein Stein des Anstoßes, an dem viele Anstoß nahmen und zu Fall kamen (Römer 
9,32-33; 1. Korinther 1,23). Bei seinem zweiten Kommen wird er für Israel jedoch der 
Schlussstein sein, der das Werk Gottes vollendet (Sacharja 4,7). Für die Weltmächte erscheint 
Christus als der zermalmende Stein, der nicht durch Menschenhände losbricht und alle 
gottfeindlichen Reiche zerschlägt (Daniel 2,34). Nach dem göttlichen Heilsplan wächst dieser 
Stein nach der Zerstörung der heidnischen Weltreiche und erfüllt schließlich die ganze Erde 
(Daniel 2,35). Für die Ungläubigen ist Christus letztlich der Stein des Gerichts, der alles 
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zerschmettert, worauf er fällt, und das endgültige Gericht Gottes vollzieht (Matthäus 21,44) 
(Scofield, 2015, S. 1540). 

Die Gläubigen sind Gottes erwähltes Volk mit priesterlichem Auftrag. Petrus beschreibt die 
Gläubigen als ein auserwähltes Geschlecht, eine königliche Priesterschaft, ein heiliges Volk und ein 
Volk des Eigentums. Diese Titel zeigen die geistliche Identität der Gemeinde. Sie ist nicht zufällig 
entstanden, sondern von Gott erwählt, erlöst und berufen. Die Bezeichnung als königliche 
Priesterschaft betont sowohl die Nähe zu Gott als auch den Dienst für andere. Heiligkeit und 
Zugehörigkeit sind keine Leistungen, sondern Gaben. Der Glaube lebt aus der Berufung und lebt zu 
Gottes Ehre. Diese Identität gilt nicht einzelnen, sondern der ganzen Gemeinde als geistliches 
Kollektiv. (2. Mose 19,5-6; Jesaja 43,20-21; Römer 9,24-26; Offenbarung 1,6; 1. Petrus 2,9) 

C. I. Scofield, der Bibellehrer und Herausgeber der Scofield-Bibel, erklärt zu 1. Petrus 2,9 das 
Priestertum des Neuen Testaments in heilsgeschichtlicher Linie. Vor der Gesetzgebung 
fungierte das Familienoberhaupt zugleich als Priester, während Israel unter der Bedingung 
vollkommenen Gehorsams als „Königreich von Priestern“ berufen war, diese Berufung jedoch 
durch Gesetzesbruch verlor, sodass das priesterliche Amt auf Aaron und den Stamm Levi 
beschränkt wurde. Dieses levitische Priestertum hatte dabei ausdrücklich einen typologischen 
Charakter, da es als Vorausabbildung (Typus) auf das vollkommene und endgültige Priestertum 
Christi hinwies. 

	 Im Gemeindezeitalter hingegen sind alle Gläubigen ohne Bedingung als „königliches 
Priestertum“ eingesetzt, nicht durch Werke, sondern kraft neuer Geburt, ähnlich wie die 
priesterliche Zugehörigkeit der Nachkommen Aarons. Das höchste Vorrecht dieses 
Priestertums ist der unmittelbare Zugang zu Gott, der durch das vollbrachte Werk Christi 
eröffnet wurde, nachdem der Vorhang zerriss und der Weg ins Allerheiligste frei wurde. In der 
Ausübung ihres priesterlichen Dienstes bringen Gläubige geistliche Opfer dar, darunter die 
Hingabe ihres Lebens, den beständigen Lobpreis Gottes, tätige Nächstenliebe und treuen 
Dienst, und sie üben Fürbitte aus. So zeigt sich das Priestertum des Neuen Testaments als 
gnadenhafte Stellung mit direktem Zugang zu Gott und verantwortlichem geistlichem Dienst 
(Scofield, 2015, S. 1540). 

Die Berufung geschah, damit Gottes Herrlichkeit verkündet wird. Die Gläubigen sind dazu 
berufen, die Tugenden dessen zu verkündigen, der sie aus der Finsternis zu seinem wunderbaren Licht 
berufen hat. Das Evangelium verändert nicht nur den Zustand, sondern auch den Auftrag. Der Ruf aus 
der Finsternis ist ein Ruf zur Anbetung und zum Zeugnis. Die Gemeinde hat den Auftrag, Gottes 

Seite  von 44 89



Größe und Gnade sichtbar und hörbar zu machen. Die geistliche Identität ist untrennbar mit 
missionarischer Verantwortung verbunden. Die Herrlichkeit Gottes soll durch das Leben und Reden 
der Erlösten sichtbar werden. Der Glaube lebt nicht für sich selbst, sondern zur Verherrlichung Gottes. 
(Jesaja 60,1-3; Matthäus 5,14-16; Johannes 15,8; Epheser 5,8; 1. Petrus 2,9) 
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Zusammenfassung und Anwendungen (1. Petrus 2,1-10) 

Zusammenfassung:  

1. Petrus 2,1-10 beschreibt das Wachstum der Gläubigen aus dem Wort Gottes und entfaltet ihre neue 
Identität als geistliches Haus und königliche Priesterschaft. Der Abschnitt beginnt mit dem Aufruf, 
alles abzulegen, was geistliches Wachstum hindert, und sich wie Neugeborene nach der unverfälschten 
geistlichen Milch zu sehnen. Damit wird deutlich, dass geistliche Reife aus beständiger Nahrung durch 
Gottes Wort erwächst. Im Zentrum steht dann Christus als der lebendige Stein, von Menschen 
verworfen, von Gott aber auserwählt und kostbar. In Verbindung mit ihm werden Gläubige selbst als 
lebendige Steine zu einem geistlichen Haus aufgebaut und zu einem heiligen Priestertum berufen. Der 
Abschnitt zeigt damit die Gemeinde nicht nur als erlöstes Volk, sondern als priesterliche Gemeinschaft 
mit geistlichem Auftrag. Zugleich wird Christus als Eckstein sowohl zum Fundament des Glaubens als 
auch zum Stein des Anstoßes für den Ungehorsam dargestellt. Der Höhepunkt liegt in der 
Beschreibung der Gläubigen als auserwähltes Geschlecht, königliches Priestertum und heiliges Volk, 
das Gottes Tugenden verkündigen soll. Diese Identität wird heilsgeschichtlich aus Gottes Erbarmen 
begründet und als Übergang aus Finsternis in sein wunderbares Licht beschrieben. 1. Petrus 2,1-10 
zeigt damit geistliches Wachstum aus Gottes Wort, Christus als Fundament der Gemeinde und die 
priesterliche Berufung des erlösten Volkes Gottes.  

Anwendungen:  

Geistliches Wachstum entsteht durch bleibende Nahrung aus Gottes Wort. Der Text zeigt, dass 
geistliche Reife aus dem Verlangen nach dem Wort Gottes hervorgeht. Das geistliche Prinzip macht 
deutlich, dass Wachstum nicht aus Aktivismus, sondern aus geistlicher Nahrung und Reinigung 
entsteht. Diese Einsicht ist heute bedeutsam, weil sie die Grundlage echter Reifung im Glauben 
hervorhebt. 

Christus allein ist das Fundament geistlichen Lebens und der Gemeinde. Der Abschnitt zeigt 
Christus als lebendigen Eckstein, auf dem Gottes Haus gebaut wird. Das geistliche Prinzip macht 
deutlich, dass geistliche Stabilität und Berufung nur in Verbindung mit Christus bestehen. Diese 
Wahrheit bleibt aktuell, weil sie Gemeinde und Nachfolge christozentrisch ausrichtet. 

Die Gemeinde ist berufen, Gottes Herrlichkeit priesterlich sichtbar zu machen. Der Text zeigt die 
Gläubigen als königliche Priesterschaft mit einem verkündigenden Auftrag. Das geistliche Prinzip 
macht deutlich, dass Erlösung nicht nur Stellung, sondern auch Sendung beinhaltet. Diese Einsicht ist 
heute relevant, weil sie Identität und Zeugnis der Gemeinde heilsgeschichtlich verankert. 
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Teil 2. Das Leben als Christ in der Welt (1. Petrus 2,11-4,19) 

4. Christliches Verhalten in der Gesellschaft (2,11-25) 

4.1. Gläubige sollen ein vorbildliches Leben unter Ungläubigen 
führen (2,11-12) 

Die Gläubigen werden als Fremdlinge und Pilger zur Enthaltsamkeit ermahnt. Petrus bezeichnet 
die Gläubigen als Fremdlinge und Pilger, was ihre Stellung in der Welt verdeutlicht. Diese Welt ist 
nicht ihre Heimat, sondern ein Ort der Durchreise. Ihre wahre Zugehörigkeit liegt im Himmel. Daraus 
ergibt sich der Aufruf, sich der fleischlichen Begierden zu enthalten, die gegen die Seele streiten. Diese 
Begierden sind nicht bloß äußere Verfehlungen, sondern innere Regungen, die das geistliche Leben 
bedrohen. Der Glaube ringt mit diesen Kräften, weil er weiß, dass sie das neue Leben untergraben. Die 
Enthaltsamkeit ist Ausdruck geistlicher Wachsamkeit und ein Zeichen der Zugehörigkeit zu Gott. Wer 
seine himmlische Identität kennt, lebt nicht nach irdischen Maßstäben. (Psalm 39,13; Römer 13,14; 
Galater 5,24; Philipper 3,20; 1. Petrus 2,11) 

Ein ehrbarer Wandel unter den Heiden ist ein Zeugnis für Gottes Wirken. Petrus ruft die 
Gläubigen auf, ihren Wandel unter den Heiden ehrbar zu führen. Das bedeutet ein Leben, das durch 
Reinheit, Demut und gute Werke geprägt ist. In einer feindlichen Umgebung ist das Verhalten der 
Gläubigen das sichtbarste Zeugnis für die Wahrheit des Evangeliums. Auch wenn sie verleumdet 
werden, sollen sie durch ihre Taten zeigen, wem sie gehören. Der Glaube wird nicht nur durch Worte, 
sondern auch durch das Leben bezeugt. Die Heiden beobachten, wie Gläubige mit Schwierigkeiten, 
Ungerechtigkeit und Verleumdung umgehen. Ein vorbildliches Leben entzieht falschen 
Anschuldigungen die Grundlage. Es geht nicht darum, sich vor der Welt zu rechtfertigen, sondern Gott 
zu ehren. (Matthäus 5,16; Römer 12,17; 2. Korinther 8,21; Philipper 2,15; 1. Petrus 2,12) 

Gute Werke führen dazu, dass Gott am Tag der Heimsuchung verherrlicht wird. Petrus erklärt, 
dass die Heiden durch das, was sie an guten Werken sehen, Gott verherrlichen werden am Tag der 
Heimsuchung. Dieser Tag kann sowohl auf ein persönliches Eingreifen Gottes im Leben eines 
Menschen als auch auf den Tag des Gerichts hinweisen. Wenn Gott Menschen besucht, sei es im 
Gericht oder im Heil, sollen die vorher gesehenen Werke der Gläubigen zur Verherrlichung Gottes 
führen. Das zeigt, dass der Lebensstil der Gläubigen geistliche Auswirkungen auf Ungläubige haben 
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kann. Der Glaube lebt nicht isoliert, sondern inmitten der Welt mit missionarischem Zeugnis. Die 
Herrlichkeit Gottes ist das höchste Ziel christlichen Lebens. (Jesaja 60,1-3; Lukas 1,68; 2. Korinther 
9,13; 1. Thessalonicher 1,6-10; 1. Petrus 2,12) 

4.2. Gehorsam gegenüber staatlicher Autorität um Christi willen 
(2,13-17) 

Gehorsam gegenüber staatlicher Ordnung ist um des Herrn willen geboten. Petrus fordert dazu 
auf, sich jeder menschlichen Ordnung unterzuordnen, um des Herrn willen – sei es dem König als 
Oberherrn oder den Statthaltern als seinen Gesandten. Dieser Gehorsam gründet sich nicht auf das 
Ansehen oder die Gerechtigkeit der Obrigkeit, sondern auf die Ehre, die Christus gebührt. Die 
Unterordnung ist Ausdruck der Erkenntnis, dass Gott letztlich über allen Autoritäten steht. Auch wenn 
menschliche Regierungen unvollkommen sind, bleibt die Pflicht zur Ordnung bestehen. Der Glaube 
lebt nicht in Rebellion, sondern in Gehorsam, solange dieser nicht den Gehorsam gegenüber Gott 
aufhebt. Das Zeugnis der Gemeinde wird durch einen respektvollen Umgang mit staatlicher Autorität 
gestärkt. (Sprüche 8,15-16; Jeremia 29,7; Matthäus 22,21; Römer 13,1-2; 1. Petrus 2,13-14) 

Gottes Wille ist es, dass durch gute Werke der Unverstand der Menschen zum Schweigen 
gebracht wird. Petrus macht deutlich, dass es Gottes Wille ist, durch ein vorbildliches Leben das 
widersprüchliche Gerede der Unverständigen zum Schweigen zu bringen. Gute Werke dienen nicht nur 
der Ehre Gottes, sondern entlarven auch falsche Anschuldigungen. Der Glaube wirkt nicht durch 
lautstarke Selbstverteidigung, sondern durch stille Treue und sichtbar gelebte Gerechtigkeit. Der 
Gläubige verteidigt nicht sich selbst, sondern lässt sein Leben sprechen. Die Unterordnung unter 
Ordnungsmächte, gepaart mit einem heiligen Wandel, ist ein mächtiges Zeugnis. Die Wahrheit braucht 
keine menschliche Rechtfertigung, sondern entfaltet ihre Kraft durch praktische Glaubensfrucht. 
(Matthäus 5,16; Titus 2,7-8; Jakobus 3,13; 1. Petrus 2,15) 

Christliche Freiheit ist nicht Selbstverwirklichung, sondern Dienst unter Gottes Autorität. Petrus 
mahnt, als Freie zu leben, aber nicht mit der Freiheit als Deckmantel der Bosheit. Die Freiheit der 
Gläubigen ist real, aber sie steht unter Gottes Ordnung. Freiheit im Glauben bedeutet nicht 
Gesetzlosigkeit, sondern die Freiheit zum Gehorsam gegenüber der Wahrheit. Der Glaube befreit vom 
Zwang der Sünde, nicht von der Verantwortung vor Gott. Die Freiheit darf nicht zur Entschuldigung 
eigensinnigen Verhaltens missbraucht werden. Der Christ ist frei, weil er Gott dient, nicht sich selbst. 
Diese Spannung zwischen Freiheit und Unterordnung ist Kennzeichen eines reifen Glaubenslebens. 
(Johannes 8,36; Römer 6,18; Galater 5,13; Jakobus 1,25; 1. Petrus 2,16) 
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Die Gläubigen sollen alle Menschen ehren, die Brüder lieben, Gott fürchten und den König 
ehren. Petrus fasst die ethische Haltung der Gläubigen in vier prägnanten Aussagen zusammen: Alle 
Menschen sollen geehrt werden, die Brüder geliebt, Gott gefürchtet und der König geehrt werden. 
Diese Ordnung betont den Unterschied zwischen allgemeinem Respekt und spezifischer geistlicher 
Bindung. Die Liebe zu den Glaubensgeschwistern ist Ausdruck geistlicher Einheit. Die Furcht Gottes 
steht über allem und relativiert jede menschliche Autorität. Dennoch bleibt der König zu ehren, auch 
wenn er nicht gläubig ist. Diese Balance aus göttlicher Loyalität und irdischer Verantwortung prägt das 
öffentliche Zeugnis der Gemeinde. (3. Mose 19,18; Micha 6,8; Johannes 13,34; Römer 13,7; 1. Petrus 
2,17) 

William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, erklärt zu 1. Petrus 2,17, dass der Aufruf 
„Ehrt jedermann“ zur Zeit des Apostels eine revolutionäre Aussage war. In der römischen Welt 
gab es etwa 60 Millionen Sklaven, die rechtlich nicht als Personen, sondern als Eigentum 
galten – ohne eigene Würde oder Rechte. Petrus erinnert hier bewusst an die unantastbare 
Würde jedes Menschen. Barclay warnt, dass auch in modernen Gesellschaften Menschen 
schnell zu bloßen Funktionen reduziert werden: Angestellte werden als Produktionsfaktoren 
gesehen, Bürger in Sozialstaaten als Aktennummern oder Formularfelder. Der christliche Autor 
John Lawrence betont, dass der Mensch am Ende jeder bürokratischen Kette wieder als Gottes 
Geschöpf wahrgenommen werden müsse. Barclay weitet die Warnung aus: Immer wenn 
Menschen nur danach bewertet werden, wie sie den eigenen Komfort oder die eigenen Ziele 
fördern, werden sie wie Dinge behandelt – selbst im engsten Kreis der Familie. Diese Haltung 
widerspricht zutiefst dem biblischen Gebot der Achtung vor der gottgegebenen Würde jedes 
Einzelnen (Barclay, 2003, S. 240–241). 

4.3. Nachfolge Christi im Ertragen von ungerechtem Leid (2,18-25) 
Gläubige sollen auch unter ungerechter Behandlung treu bleiben. Petrus richtet sich an 
Hausknechte, also an Gläubige in untergeordneter Stellung, und fordert sie auf, sich ihren Herren in 
aller Furcht unterzuordnen, nicht nur den gütigen, sondern auch den verkehrten. Diese Aufforderung 
zeigt, dass christliches Zeugnis nicht von den Umständen abhängig ist. Auch in ungerechten 
Situationen soll der Glaube standhaft bleiben. Die Haltung der Ehrerbietung und Geduld ist nicht 
Schwäche, sondern geistliche Stärke. Der Glaube vertraut darauf, dass Gott auch in schwierigen 
Verhältnissen gegenwärtig ist und belohnt, was aus Glauben geschieht. Unrecht zu ertragen um des 
Gewissens willen vor Gott ist Ausdruck echter Nachfolge. (Sprüche 20,22; Matthäus 5,10-12; Römer 
12,17-21; Kolosser 3,22-25; 1. Petrus 2,18-19) 
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William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, erklärt zu 1. Petrus 2,18, dass der 
Apostel seine Worte an eine Gruppe richtet, die damals den Großteil der frühen Christenheit 
ausmachte: Hausdiener und Sklaven. Petrus verwendet dabei bewusst nicht das übliche Wort 
douloi für Sklaven, sondern oiketai, was sich auf häusliche Bedienstete bezieht. Um die 
Tragweite dieser Anrede zu verstehen, ist es notwendig, die Realität der Sklaverei im 
Römischen Reich zu kennen. Zu neutestamentlicher Zeit gab es etwa 60 Millionen Sklaven, 
viele davon Kriegsgefangene. Sie verrichteten nicht nur niedere Arbeiten, sondern auch 
anspruchsvolle Tätigkeiten als Ärzte, Lehrer, Musiker oder Verwalter – nahezu alle Aufgaben 
in der Gesellschaft lagen in den Händen von Sklaven. Dennoch hatten sie keinerlei Rechte. 
Nach römischem Recht galten sie nicht als Personen, sondern als Dinge – rechtlich 
gleichgesetzt mit Tieren oder Werkzeugen. Aristoteles beschrieb Sklaven als „lebendige 
Werkzeuge“, und der römische Agrarschriftsteller Varro klassifizierte sie als „sprechende 
Geräte“. Selbst wenn sie gut behandelt wurden, blieben sie rechtlos. Der Kirchenvater Petrus 
Chrysologus fasste es so zusammen: Alles, was ein Herr mit einem Sklaven tut – ob willentlich 
oder nicht, gerecht oder ungerecht – gilt rechtlich als Gesetz. Vor diesem düsteren Hintergrund 
ist es bemerkenswert, dass Petrus den Sklaven als geistlich verantwortliche Menschen 
begegnet, die vor Gott zählen und zur Nachfolge aufgerufen sind (Barclay, 2003, S. 242–244). 

Unverdientes Leiden um Gottes willen ist gottwohlgefällig. Petrus betont, dass es keine besondere 
Ehre ist, für eigenes Fehlverhalten zu leiden. Doch wer ungerecht leidet und dabei ausharrt, der findet 
Gnade bei Gott. Diese Unterscheidung zeigt, dass Leiden nicht automatisch geistliche Bedeutung hat. 
Nur solches Leid, das um Christi willen ertragen wird, ist Gott wohlgefällig. Der Glaube sieht im 
Leiden eine Gelegenheit zur Verherrlichung Gottes. Geduldiges Ertragen ohne Vergeltung oder 
Auflehnung ist Ausdruck eines erneuerten Herzens. Der Maßstab geistlicher Reife zeigt sich oft im 
Umgang mit ungerechter Behandlung. Gott ehrt das stille Vertrauen mehr als laute Selbstverteidigung. 
(Hiob 1,21-22; Matthäus 5,39; 2. Korinther 4,17; Hebräer 10,36; 1. Petrus 2,20) 

Christus hat durch sein Leiden ein Beispiel hinterlassen. Petrus erinnert daran, dass Christus 
gelitten hat und den Gläubigen ein Vorbild hinterlassen hat, damit sie seinen Fußspuren folgen. Das 
Leiden Christi war nicht nur stellvertretend, sondern auch beispielhaft. Seine Haltung – ohne Sünde, 
ohne Täuschung, ohne Drohung – ist der Maßstab für die Nachfolger. Der Glaube folgt einem 
leidenden Messias, nicht einem irdischen Sieger. In seinem Leiden offenbarte sich nicht Schwäche, 
sondern göttliche Gerechtigkeit. Der Gläubige wird nicht gerufen, seine Erlösung nachzuahmen, aber 
seine Haltung im Leiden sehr wohl. Jesu Vorbild macht deutlich, dass geistliche Größe im stillen 
Ausharren liegt. (Jesaja 53,7-9; Matthäus 16,24; Johannes 13,15; Philipper 2,5-8; 1. Petrus 2,21-23) 
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David H. Stern, der messianisch-jüdische Kommentator, erklärt zu 1. Petrus 2,23, dass Jeschua 
sich in seinem Leiden nicht mit Vergeltung verteidigte, sondern sein Anliegen dem „gerechten 
Richter“ – einem traditionellen jüdischen Titel für Gott – übergab, wie auch in 2. Timotheus 
4,8 bezeugt. Im Gegensatz zur talmudischen Formel „Der Himmel richte ihn“, die auf die 
Vernichtung des Feindes abzielt, predigte Jeschua eine radikal andere Haltung: „Liebt eure 
Feinde! Betet für die, die euch verfolgen!“ (Matthäus 5,44). Diese Lehre lebte er selbst am 
Kreuz aus, als er in äußerster Not für seine Peiniger betete: „Vater, vergib ihnen; denn sie 
wissen nicht, was sie tun“ (Lukas 23,34). Damit übergab er nicht nur seine Feinde, sondern 
auch sich selbst dem Urteil Gottes – in der Gewissheit, dass der Vater seine Fürbitte annehmen 
würde, wie es sein Gebet in Lukas 22,42 ausdrückt: „Nicht mein Wille, sondern der deine 
geschehe.“ Dieser Akt des Vertrauens und der Vergebung ist das Vorbild, dem die Gläubigen 
folgen sollen, wenn sie wie Jeschua ungerecht leiden (Stern, 1996, S. 1. Petr 2,23). 

Christus trug unsere Sünden und bewirkte Heilung. Petrus erklärt, dass Christus unsere Sünden 
selbst an seinem Leib auf das Holz getragen hat. Dieses stellvertretende Opfer ist die Grundlage der 
Vergebung und der Gerechtigkeit. Der Ausdruck „damit wir den Sünden absterben und der 
Gerechtigkeit leben“ betont den Zweck des Kreuzes: Erlösung mit dem Ziel eines veränderten Lebens. 
Der Tod Jesu bringt nicht nur Befreiung von Schuld, sondern auch Befähigung zu einem neuen 
Wandel. Durch seine Wunden ist Heilung geschehen – geistlich, nicht nur körperlich. Der Glaube 
gründet sich auf dieses vollkommene Opfer und zieht daraus Kraft zum heiligen Leben. (Jesaja 53,4-6; 
Römer 6,6-11; Galater 2,20; Hebräer 9,14; 1. Petrus 2,24) 

Die Gläubigen sind durch Christus zum Hirten ihrer Seelen zurückgekehrt. Petrus beschreibt die 
Gläubigen als solche, die einst wie irrende Schafe waren, nun aber zu dem Hirten und Aufseher ihrer 
Seelen zurückgekehrt sind. Dieses Bild greift alttestamentliche Vorstellungen auf und zeigt die 
geistliche Heimkehr der Erlösten. Christus ist nicht nur der Retter, sondern auch der treue Hirte, der 
bewahrt, leitet und schützt. Die Rückkehr zu ihm ist keine bloße Umkehr, sondern ein dauerhaftes 
Bleiben in seiner Fürsorge. Der Glaube erkennt in Christus den einzigen wahren Hirten, der seine 
Herde liebt und sie ans Ziel bringt. Diese Beziehung ist nicht institutionell, sondern persönlich und 
bleibend. (Psalm 23,1; Jesaja 53,6; Johannes 10,11-14; Hebräer 13,20-21; 1. Petrus 2,25) 

William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, erklärt zu 1. Petrus 2,25, dass die 
Bezeichnung Gottes als „Bischof unserer Seelen“ in der King James Bibel (Authorized 
Version) heute leicht missverstanden werden kann. Das zugrunde liegende griechische Wort 
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episkopos meint jedoch viel mehr als ein kirchliches Amt. In der antiken Literatur war es ein 
bedeutungsschwerer Begriff: In Homers Ilias wird etwa Hektor als episkopos bezeichnet, der 
über Troja und seine Bewohner wachte. Die Götter galten als episkopoi der Verträge und des 
häuslichen Friedens. Bei Platon sind die episkopoi die Wächter über Bildung, Moral und 
kindliche Entwicklung. In Athen und auf Rhodos waren sie Beamte, die für Recht, Ordnung und 
gute Verwaltung zuständig waren. Episkopos ist daher ein vielschichtiges, ehrwürdiges Wort, 
das Schutz, Aufsicht, Fürsorge und Leitung beinhaltet. Wenn Gott als episkopos unserer Seelen 
bezeichnet wird, so bedeutet das, dass er unser Beschützer, Führer und treuer Wächter ist – 
voller Liebe, Macht und Weisheit (Barclay, 2003, S. 250–251). 
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Zusammenfassung und Anwendungen (1. Petrus 2,11-25) 

Zusammenfassung:  

1. Petrus 2,11-25 beschreibt den Wandel der Gläubigen als Fremdlinge in der Welt und verbindet 
heiligen Lebenswandel mit Zeugnis und standhaftem Leiden. Der Abschnitt beginnt mit dem Aufruf, 
sich als Fremdlinge und Pilger von fleischlichen Begierden fernzuhalten, weil diese gegen das 
geistliche Leben kämpfen. Zugleich wird ein vorbildlicher Wandel unter den Nationen gefordert, damit 
Gottes Herrlichkeit selbst durch feindliche Beobachtung sichtbar wird. Im weiteren Verlauf entfaltet 
Petrus die Haltung christlicher Unterordnung gegenüber staatlicher Autorität als Ausdruck eines 
gottgefälligen Lebens und als Zeugnis in der Welt. Freiheit wird dabei nicht als Selbstbestimmung 
verstanden, sondern als Bindung an Gottes Willen. Besonders hervorgehoben wird anschließend das 
Verhalten in ungerechtem Leiden, wobei Christus selbst als vollkommenes Vorbild vorgestellt wird. 
Sein schuldloses Leiden wird nicht nur ethisch, sondern auch heilsgeschichtlich als stellvertretendes 
Erlösungswerk beschrieben. Er trug die Sünden, damit die Erlösten der Sünde abgestorben der 
Gerechtigkeit leben. Damit verbindet der Abschnitt Nachfolge, Erlösung und Heiligung untrennbar 
miteinander. 1. Petrus 2,11-25 zeigt damit den heiligen Wandel der Gläubigen in der Welt, die 
Nachfolge Christi im Leiden und das Kreuz als Grundlage eines gerechten Lebens. 

Anwendungen:  

Gläubige sind berufen, als Fremdlinge durch einen heiligen Wandel Zeugnis zu geben. Der Text 
zeigt, dass die Identität als Fremdlinge einen von der Welt unterschiedenen Lebensstil verlangt. Das 
geistliche Prinzip macht deutlich, dass Nachfolge sich in sichtbarer Heiligkeit und glaubwürdigem 
Zeugnis ausdrückt. Diese Einsicht ist heute bedeutsam, weil sie christliche Identität inmitten einer 
fremden Welt schärft. 

Unterordnung und standhaftes Leiden können Gottes Herrlichkeit sichtbar machen. Der 
Abschnitt zeigt, dass selbst ungerechtes Leid unter Gottes souveräner Perspektive Zeugnischarakter 
haben kann. Das geistliche Prinzip macht deutlich, dass Nachfolge nicht nur in Freiheit, sondern auch 
im treuen Ertragen sichtbar wird. Diese Wahrheit bleibt aktuell, weil sie Leiden im Licht göttlicher 
Berufung deutet. 

Christi Leiden ist Vorbild und Grundlage eines neuen Lebens. Der Text zeigt Christus zugleich als 
leidendes Vorbild und stellvertretenden Erlöser. Das geistliche Prinzip macht deutlich, dass das Kreuz 
sowohl zur Nachfolge ruft als auch die Kraft zu einem gerechten Wandel schenkt. Diese Einsicht ist 
heute relevant, weil sie Heiligung fest im Erlösungswerk Christi verankert. 
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5. Die Ehe und der Umgang mit Anfeindungen (3,1-22) 

5.1. Die Verantwortung der Frau in der Ehe (3,1-6) 
Gläubige Frauen sollen sich ihren Männern unterordnen, um ein stilles Zeugnis zu geben. Petrus 
ruft die Frauen dazu auf, sich ihren eigenen Männern unterzuordnen, selbst wenn diese dem Wort nicht 
gehorchen. Diese Haltung dient nicht der Unterdrückung, sondern dem geistlichen Zeugnis. Der 
Glaube wirkt nicht nur durch Worte, sondern durch einen Lebenswandel, der den ungläubigen Mann 
gewinnen kann. Unterordnung bedeutet keine Minderwertigkeit, sondern eine gottgegebene Ordnung 
innerhalb der Ehe. Sie zeigt sich in Respekt, Zurückhaltung und Sanftmut. Die geistliche Wirkung 
einer solchen Haltung kann tiefgreifender sein als alle Argumente. Der Glaube zeigt sich in einem 
Wandel, der zur Ehre Gottes geschieht und andere zur Erkenntnis der Wahrheit führen kann. (Sprüche 
31,10-12; Epheser 5,22-24; Kolosser 3,18; Titus 2,4-5; 1. Petrus 3,1) 

Ein ehrfürchtiger und reiner Wandel ist ein mächtiges Mittel im Zeugnis. Petrus betont, dass die 
Männer durch den Wandel der Frauen ohne Worte gewonnen werden können, wenn sie ihre keusche 
Lebensführung in Gottesfurcht beobachten. Die Reinheit des Lebens zeigt sich nicht in Isolation, 
sondern in einem Verhalten, das geprägt ist von Ehrfurcht gegenüber Gott. Diese Gottesfurcht wirkt 
sich auf alle Lebensbereiche aus und gibt der Ehe eine geistliche Ausrichtung. Der Glaube zeigt sich 
nicht in dominanter Wortgewalt, sondern in stillem Vertrauen auf Gottes Wirken. Die Wirkung eines 
geheiligten Lebens ist stärker als jede Argumentation. Die Frau wird zum stillen Zeugnis für das 
Evangelium im eigenen Haus. (1. Mose 39,9; Sprüche 19,14; Matthäus 5,16; 1. Korinther 7,16; 1. 
Petrus 3,2) 

William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, beschreibt zu 1. Petrus 3,1-2 die 
tiefgreifenden gesellschaftlichen Spannungen, die entstehen konnten, wenn eine Ehefrau zum 
Glauben an Christus fand, während ihr Mann ungläubig blieb. In der Antike war das ein 
höchst problematisches Szenario, weil Frauen in nahezu allen Kulturen keine eigene rechtliche 
oder religiöse Entscheidungsfreiheit hatten. Wurde ein Mann Christ, führte er seine Familie 
selbstverständlich mit in die Gemeinde. Wenn aber eine Frau allein zum Glauben kam, 
durchbrach sie ein festes kulturelles Gefüge – mit weitreichenden sozialen und rechtlichen 
Konsequenzen. 

	 Unter jüdischem Gesetz galt die Frau als Eigentum des Mannes, ähnlich wie Vieh, und 
hatte kein Scheidungsrecht. In der griechischen Welt sollte eine Frau möglichst unsichtbar und 
gehorsam sein, ohne eigene Meinung oder öffentliches Auftreten. Im römischen Recht blieb die 
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Frau lebenslang rechtlich unmündig – erst dem Vater, dann dem Ehemann unterstellt. Der 
römische Staatsmann Cato äußerte sogar, dass ein Ehemann seine untreue Frau straffrei töten 
dürfe. Überliefert sind zudem Fälle, in denen Männer ihre Frauen aus nichtigen Gründen 
verstoßen: etwa weil sie Wein tranken, ohne Schleier aus dem Haus gingen oder in der 
Öffentlichkeit mit einer Freigelassenen redeten. 

	 In dieses raue Umfeld hinein gibt Petrus seine seelsorgerliche Weisung. Er fordert nicht 
zur Trennung auf – im Einklang mit Paulus (1. Korinther 7,13-16) –, und er ruft auch nicht zu 
offenen Debatten über Freiheit und Gleichstellung auf (vgl. Galater 3,28). Stattdessen legt er 
der christlichen Frau nahe, durch ein gottgefälliges Leben zu wirken: nicht durch Worte, 
sondern durch stille, liebevolle Treue. Ihre Unterordnung soll keine unterwürfige Schwäche 
sein, sondern eine freiwillige Hingabe aus dem Geist der Liebe. Sie soll in Reinheit leben, mit 
einer Haltung der Ehrfurcht – in dem Bewusstsein, dass ihr gesamtes Leben vor dem Angesicht 
Christi geschieht. In dieser Form der gelebten Christusnachfolge kann selbst der ungläubige 
Ehemann gewonnen werden (Barclay, 2003, S. 251–253). 

Der wahre Schmuck der Frau liegt nicht im Äußeren, sondern im verborgenen Herzen. Petrus 
mahnt, dass der Schmuck der gläubigen Frau nicht in äußerlichem Haarflechten, Goldanlegen oder 
Kleidung bestehen soll, sondern in der verborgenen Person des Herzens. Der wahre Wert liegt im 
inneren Wesen, nicht in der äußeren Zierde. Ein sanfter und stiller Geist ist kostbar vor Gott, weil er 
Demut, Vertrauen und geistliche Reife ausdrückt. Der Glaube lebt aus der inneren Gemeinschaft mit 
Gott und nicht aus der Bestätigung durch äußere Schönheit. Die Ausrichtung auf das Innere macht frei 
von äußerem Druck und vergänglichen Idealen. Der Glaube ehrt Gott nicht durch äußere Pracht, 
sondern durch ein demütiges Herz. (Sprüche 31,30; Matthäus 6,19-21; 1. Timotheus 2,9-10; Jakobus 
3,13; 1. Petrus 3,3-4) 

William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, beleuchtet zu 1. Petrus 3,3 die 
kulturellen Hintergründe, in denen der Appell zur Zurückhaltung im äußeren Schmuck steht. 
Schon Johannes Bengel kritisierte im 18. Jahrhundert den Aufwand, der für Kleidung und 
äußere Erscheinung betrieben wird, als zeitraubende Eitelkeit. Dieses Phänomen war jedoch 
keineswegs neu: In der antiken Welt waren Frauen von öffentlichen Aufgaben ausgeschlossen, 
wodurch man ihnen häufig ein übermäßiges Interesse an Mode und Schmuck zugestand – 
gewissermaßen als einzig verfügbares Betätigungsfeld. Der römische Politiker Cato der Zensor 
trat für Einfachheit ein, doch sein Zeitgenosse Lucius Valerius entgegnete, dass man den 
Frauen ihren Schmuck nicht neiden solle, da sie keine Ämter, Ehren oder öffentlichen Aufgaben 
wahrnehmen dürften und sich daher dem Äußeren widmen müssten.	  
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	 Auch nichtchristliche Moralisten wie Quintilian kritisierten übertriebene Kleidung, die 
– statt zu zieren – die innere Leere des Menschen bloßstelle. Der Philosoph Epiktet sah in der 
Reduktion der Frau auf ihre äußere Erscheinung ein gesellschaftliches Versagen und forderte, 
jungen Frauen deutlich zu machen, dass wahre Ehre in Bescheidenheit und Selbstachtung liegt. 
Barclay zeigt, dass der neutestamentliche Aufruf zu innerem Schmuck und schlichter äußeren 
Erscheinung keine frauenfeindliche Einschränkung ist, sondern ein Kontrastprogramm zur 
Oberflächlichkeit der damaligen Kultur – ein Ruf zur Würde und geistlichen Reife, ganz im 
Einklang mit antikem moralischem Denken wie mit christlicher Ethik (Barclay, 2003, S. 254–
255). 

Gottes Augen ruhen auf einem sanften und stillen Geist. Ein sanfter und stiller Geist ist nicht 
Ausdruck von Schwäche, sondern geistlicher Kraft. Diese innere Haltung steht in Kontrast zu 
Rebellion, Unruhe und Eigenwillen. Sie ist nicht durch Menschen geformt, sondern durch das Wirken 
des Heiligen Geistes. Gott sieht das Herz und erfreut sich an der Stille, die aus Vertrauen geboren ist. 
Der Glaube sucht nicht Aufmerksamkeit, sondern Gottes Wohlgefallen. Ein solches Herz lebt in der 
Gegenwart Gottes, unabhängig von äußeren Umständen. Diese Haltung ist bleibend und geistlich 
fruchtbar. (Psalm 131,2; Jesaja 30,15; Matthäus 11,29; Galater 5,22-23; 1. Petrus 3,4) 

William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, erläutert zu 1. Petrus 3,3-6, dass die 
Mahnung an Frauen, sich nicht durch äußeren Schmuck, sondern durch innere Tugend zu 
schmücken, im Kontext einer luxuriösen und dekadenten Kultur ausgesprochen wurde. Bereits 
Jesaja 3,18-24 hatte in prophetischer Schärfe die Vielzahl weiblicher Zierden aufgelistet – von 
Fußkettchen über Stirnbänder bis zu kostbaren Stoffen – und sie mit dem kommenden Gericht 
Gottes in Verbindung gebracht. Auch in der griechisch-römischen Welt war äußerliche 
Schönheit ein Kult: Frisuren wurden kunstvoll gewellt und gefärbt, Perücken – besonders 
blonde – aus Indien oder Germanien importiert, Haaraccessoires aus Elfenbein, Gold oder 
Schildpatt gefertigt. Kleidung in kostbarem Purpur konnte mehr kosten als mehrere 
Jahreslöhne, und Edelsteine wie Perlen, Smaragde und Opale wurden verschwenderisch 
getragen. Plinius berichtet sogar, dass Lollia Paulina, die Frau Caligulas, ein Kleid besaß, das 
komplett mit Perlen und Smaragden besetzt war. 

	 In dieser Welt übertriebener Selbstdarstellung ruft Petrus zu einem Kontrast auf: zu 
einem Schmuck des Herzens, „der vor Gott sehr kostbar ist“. Die heiligen Frauen des Alten 
Bundes – wie Sara, die in Jesaja 51,2 als Mutter des gläubigen Volkes genannt wird – 
schmückten sich mit Demut, Bescheidenheit und Gottvertrauen. Eine christliche Ehefrau im 
ersten Jahrhundert musste nicht nur kulturellen Verlockungen widerstehen, sondern auch das 
wechselhafte Verhalten eines ungläubigen Ehemannes aushalten. Petrus ermutigt sie, durch ein 
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stilles, gottesfürchtiges Leben Zeugnis zu geben – ein Leben, das als Predigt in Taten ihre 
größte Wirkung entfaltet. In kaum einem anderen Abschnitt wird der geistliche Wert einer 
hingegebenen, christlichen Lebensführung so eindrücklich hervorgehoben (Barclay, 2003, S. 
255–256). 

Die heiligen Frauen im Alten Bund waren durch Gehorsam und Hoffnung geprägt. Petrus 
verweist auf die Frauen des Alten Bundes, die sich durch Hoffnung auf Gott und Gehorsam 
ausgezeichnet haben. Sara wird als Vorbild genannt, die Abraham „Herr“ nannte, was ihre Haltung der 
Achtung und Unterordnung beschreibt. Diese Frauen zeichneten sich nicht durch äußere Macht, 
sondern durch innere Stärke aus. Ihre Hoffnung war nicht auf die Männer, sondern auf Gott gerichtet. 
Diese Perspektive gibt Kraft zur Treue auch in schwierigen Situationen. Der Glaube schöpft aus dem 
Beispiel der Vergangenheit Mut für die Gegenwart. Die wahre Schönheit liegt in der geistlichen 
Haltung, die Gottesfurcht mit Gehorsam verbindet. (1. Mose 18,12; Psalm 147,11; Sprüche 14,1; 
Hebräer 11,11; 1. Petrus 3,5-6) 

David H. Stern, der messianisch-jüdische Kommentator, erklärt zu 1. Petrus 3,6, dass Saras 
Ausdruck der Ehrerbietung gegenüber Abraham – sie nennt ihn „mein Herr“ in 1. Mose 18,12 
– im jüdischen Midrasch Tanchuma (Chajjë Sará 29a) hervorgehoben wird. Diese Haltung 
wird im Neuen Testament als vorbildlich für gottesfürchtige Frauen dargestellt. Gleichzeitig 
verweist der Midrasch darauf, dass auch Abraham von Gott zur Ehrerbietung gegenüber seiner 
Frau angehalten wurde, indem er sie „Sarah“ nennen sollte – was „Fürstin“ oder 
„Prinzessin“ bedeutet (1. Mose 17,15). Diese wechselseitige Achtung in der Ehe wird so 
sowohl in der hebräischen als auch in der neutestamentlichen Tradition betont (Stern, 1996, S. 
1. Petr 3,6). 

5.2. Die Verantwortung des Mannes in der Ehe (3,7) 
Der Ehemann soll verständnisvoll mit seiner Frau leben und ihr Ehre erweisen. Petrus fordert die 
Männer auf, mit ihren Frauen in Einsicht zu leben. Das bedeutet, ihre Bedürfnisse, Schwächen und 
Würde zu erkennen und entsprechend zu handeln. Die Frau wird als das schwächere Gefäß bezeichnet, 
nicht im Sinne geringeren Wertes, sondern im Hinblick auf Schutzbedürftigkeit und Feinfühligkeit. 
Der Mann soll ihr Ehre erweisen, nicht weil sie schwach ist, sondern weil sie gleichwertige Miterbin 
der Gnade ist. Der Glaube zeigt sich im liebevollen, geduldigen und achtsamen Umgang in der Ehe. 
Der Ehemann ist geistlich verantwortlich, die Beziehung zu gestalten im Licht der göttlichen Ordnung. 
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Wo Einsicht und Ehre fehlen, leidet nicht nur die Beziehung, sondern auch das geistliche Leben. (1. 
Mose 2,24; Sprüche 31,28; Epheser 5,25-28; Kolosser 3,19; 1. Petrus 3,7) 

Ein respektvoller Umgang in der Ehe wirkt sich auf das Gebetsleben aus. Petrus weist darauf hin, 
dass der Mangel an Einsicht und Achtung in der Ehe ein Hindernis für das Gebet sein kann. Die 
Beziehung zum Ehepartner hat geistliche Konsequenzen. Wo Lieblosigkeit, Härte oder 
Gleichgültigkeit herrschen, wird die Gebetsgemeinschaft mit Gott gestört. Der Glaube ist keine 
isolierte Praxis, sondern wirkt sich auf alle Lebensbereiche aus. Ein versöhnter Umgang in der Ehe 
öffnet den Weg zu einem ungehinderten Gebetsleben. Wer seine Frau verletzt oder vernachlässigt, 
kann nicht gleichzeitig in ungetrübter Gemeinschaft mit Gott leben. Geistliche Integrität beginnt im 
persönlichen und familiären Bereich. (Psalm 66,18; Matthäus 5,23-24; Epheser 4,31-32; 1. Timotheus 
2,8; 1. Petrus 3,7) 

5.3. Einheit, Liebe und Demut als Schutz vor Anfeindungen 
(3,8-12) 

Einheit in der Gesinnung ist Grundlage geistlicher Gemeinschaft. Petrus mahnt die Gläubigen, alle 
eines Sinnes zu sein. Diese Einheit betrifft nicht Meinungsübereinstimmung in allen Fragen, sondern 
eine gemeinsame geistliche Ausrichtung. Der Glaube strebt nach Harmonie, nicht nach Streit oder 
Selbstdurchsetzung. Die Einheit in der Gesinnung entsteht aus der gemeinsamen Verbundenheit mit 
Christus. Der Heilige Geist bewirkt diese Gesinnung, die sich im Miteinander entfaltet. Uneinigkeit 
schwächt das Zeugnis der Gemeinde und widerspricht der Berufung zur Liebe. Die Gemeinde lebt aus 
einem gemeinsamen Fundament und soll sich von weltlichen Spaltungen abgrenzen. (Psalm 133,1; 
Johannes 17,21-23; Römer 15,5-6; 1. Korinther 1,10; 1. Petrus 3,8) 

Mitleid, Bruderliebe und Demut sind Merkmale geistlicher Reife. Petrus zählt Mitleid, brüderliche 
Liebe, Barmherzigkeit und Demut als wesentliche Tugenden auf. Diese Eigenschaften spiegeln das 
Wesen Christi wider und zeigen sich besonders im Umgang miteinander. Mitleid bedeutet Mittragen, 
Mitfühlen und Helfen. Bruderliebe entsteht aus der geistlichen Verwandtschaft und zeigt sich in 
konkreter Fürsorge. Barmherzigkeit handelt nicht nach Verdienst, sondern aus Gnade. Demut 
verzichtet auf Selbstruhm und stellt den anderen höher. Diese Haltung ist nicht natürlich, sondern 
Frucht der Erneuerung durch den Geist Gottes. Geistliches Wachstum zeigt sich nicht zuerst in 
Erkenntnis, sondern in einem veränderten Wesen. (Matthäus 5,7; Römer 12,10; Epheser 4,2; Philipper 
2,3-4; 1. Petrus 3,8) 
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Vergeltung wird durch Segen ersetzt – als Ausdruck christlicher Berufung. Petrus ruft dazu auf, 
nicht Böses mit Bösem oder Schmähung mit Schmähung zu vergelten, sondern im Gegenteil zu 
segnen. Der Glaube begegnet Ablehnung nicht mit Vergeltung, sondern mit Gnade. Diese Haltung 
widerspricht dem natürlichen Instinkt, ist aber Ausdruck geistlicher Berufung. Segnen heißt, Gutes zu 
wünschen, selbst wenn man verletzt wird. Der Glaube lebt aus dem Verständnis, dass Gott der gerechte 
Richter ist. Wer segnet, überlässt das Gericht Gott und lebt im Licht der eigenen Berufung. Dieser Weg 
ist nicht leicht, aber er entspricht dem Wesen Christi. (Sprüche 20,22; Matthäus 5,44; Römer 12,14; 1. 
Thessalonicher 5,15; 1. Petrus 3,9) 

Der Glaube zeigt sich in einem geheiligten Reden und Handeln. Petrus zitiert Psalm 34 und betont, 
dass derjenige, der das Leben lieben und gute Tage sehen will, seine Zunge vom Bösen zurückhalten 
soll. Der Glaube kontrolliert das Reden und vermeidet Trug. Worte haben geistliches Gewicht und 
sollen der Wahrheit, der Erbauung und dem Frieden dienen. Wer seine Zunge im Zaum hält, zeigt 
geistliche Mündigkeit. Auch das Handeln soll vom Guten bestimmt sein. Das Böse wird nicht mit 
Bösem bekämpft, sondern mit dem Streben nach Frieden. Der Gläubige sucht nicht den Streit, sondern 
den Ausgleich. Heiligung umfasst sowohl das gesprochene Wort als auch das praktische Leben. (Psalm 
34,13-15; Sprüche 13,3; Jakobus 1,26; Jakobus 3,2-10; 1. Petrus 3,10-11) 

Gottes Augen sind auf die Gerechten gerichtet, sein Angesicht gegen die Bösen. Petrus schließt mit 
der Zusicherung, dass Gottes Augen auf die Gerechten gerichtet sind und seine Ohren ihr Gebet hören. 
Der Glaube lebt im Vertrauen auf Gottes Gegenwart, auch in Anfechtung. Die Gerechten sind 
diejenigen, die im Glauben leben und sich in Gerechtigkeit üben. Gottes Angesicht ist gegen die, die 
Böses tun – eine ernste Mahnung und zugleich Trost für die Leidenden. Gott ist nicht gleichgültig, 
sondern gegenwärtig und gerecht. Der Glaube findet Halt in der Gewissheit, dass Gott Gebet hört und 
das Unrecht sieht. Diese Perspektive ermutigt zur Treue, auch wenn äußerlich keine Veränderung 
sichtbar ist. (Psalm 34,16; Sprüche 15,29; Jesaja 59,1-2; Johannes 9,31; 1. Petrus 3,12) 

5.4. Leiden um der Gerechtigkeit willen als Ehre (3,13-17) 
Leiden um der Gerechtigkeit willen ist kein Verlust, sondern ein geistlicher Gewinn. Petrus stellt 
die rhetorische Frage, wer den Gläubigen schaden kann, wenn sie eifrig dem Guten nachfolgen. Der 
Glaube erkennt, dass selbst Leiden nicht außerhalb von Gottes Plan geschieht. Wenn das Leiden um 
der Gerechtigkeit willen geschieht, wird es nicht als Niederlage, sondern als Ehre gewertet. Die 
Verfolgung wegen des Glaubens ist ein Zeichen geistlicher Echtheit und Berufung. Sie stellt die 
Identifikation mit Christus dar und bringt zukünftigen Lohn. Der Gläubige lebt nicht nach dem 
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Maßstab dieser Welt, sondern im Licht der kommenden Herrlichkeit. Das Leiden bestätigt die 
Zugehörigkeit zu Christus und stärkt das Zeugnis. (Matthäus 5,10-12; Johannes 15,18-20; 
Apostelgeschichte 5,41; Römer 8,17-18; 1. Petrus 3,13-14) 

Gottesfurcht vertreibt die Menschenfurcht. Petrus ermutigt, sich nicht vor Drohungen zu fürchten 
und nicht zu erschrecken, sondern den Herrn Christus in den Herzen zu heiligen. Die Furcht Gottes 
steht über jeder Bedrohung durch Menschen. Sie bewirkt Ruhe, Klarheit und Standhaftigkeit im 
Angesicht äußerer Anfeindung. Wer Christus im Herzen heiligt, erkennt seine Souveränität und findet 
Frieden. Die Angst vor Menschen kann nur durch tiefes Vertrauen in Gottes Gegenwart und 
Gerechtigkeit überwunden werden. Der Glaube lebt nicht aus Sichtbarkeit, sondern aus der 
Gewissheit, dass Gott gegenwärtig ist. Menschenfurcht führt zur Kompromissbereitschaft, 
Gottesfurcht zur Treue. (Jesaja 8,12-13; Matthäus 10,28; Johannes 14,27; Philipper 1,28-29; 1. Petrus 
3,14-15) 

Ein Zeugnis für Christus soll mit Sanftmut und Ehrerbietung gegeben werden. Petrus fordert 
dazu auf, jederzeit bereit zu sein, Rechenschaft über die Hoffnung zu geben, die in einem lebt. Dieses 
Zeugnis soll jedoch nicht mit Härte oder Überheblichkeit, sondern mit Sanftmut und Gottesfurcht 
geschehen. Der Glaube drängt nicht, sondern überzeugt durch Klarheit, Geduld und Würde. Die 
Hoffnung, die in den Gläubigen lebt, ist nicht defensiv, sondern voller Zuversicht. Wer fragt, soll eine 
Antwort erhalten, die Christus ehrt und das Evangelium klar vermittelt. Die Art des Zeugnisses ist 
ebenso wichtig wie sein Inhalt. Der Glaube verbindet Wahrhaftigkeit mit geistlicher Haltung. (Sprüche 
15,1; Matthäus 10,19-20; Kolosser 4,6; 2. Timotheus 2,24-25; 1. Petrus 3,15) 

Ein reines Gewissen stärkt das Zeugnis auch in Zeiten der Verleumdung. Petrus betont die 
Bedeutung eines guten Gewissens, das selbst dann bestehen bleibt, wenn die Gläubigen verleumdet 
werden. Ein reines Gewissen gibt Kraft in Anfechtung und Ruhe im Leiden. Es schützt vor 
Selbstzweifeln und öffnet den Raum für Gottes Wirken. Der Glaube muss nicht durch äußere Erfolge 
bestätigt werden, sondern durch innere Aufrichtigkeit. Die, die verleumden, werden durch das 
vorbildliche Verhalten der Gläubigen überführt. Ein geheiligtes Leben ist das stärkste Argument gegen 
Verleumdung. Wer sich in seinem Wandel vor Gott und Menschen nichts vorzuwerfen hat, kann auch 
in Anfechtung standhaft bleiben. (Sprüche 28,1; Apostelgeschichte 24,16; 2. Korinther 1,12; Hebräer 
13,18; 1. Petrus 3,16-17) 

Seite  von 60 89



5.5. Christus als Vorbild im Leiden und der Sieg über das Böse 
(3,18-22) 

Christus hat einmalig für Sünden gelitten, um Sünder zu Gott zu führen. Petrus stellt den 
stellvertretenden Tod Christi in den Mittelpunkt: Er hat ein für alle Mal für Sünden gelitten, der 
Gerechte für die Ungerechten. Dieser Tod war einzigartig in Qualität und Wirkung. Christus war ohne 
Sünde, doch nahm er freiwillig die Schuld der Sünder auf sich. Sein Leiden war nicht symbolisch, 
sondern real, vollständig und wirksam zur Versöhnung. Ziel des Opfers war es, die Trennung zwischen 
Mensch und Gott zu überwinden. Der Tod Christi ist nicht ein tragisches Schicksal, sondern göttlicher 
Heilsplan. Das Evangelium gründet auf diesem einmaligen Opfer, das Erlösung und Zugang zu Gott 
schenkt. (Jesaja 53,5-6; Johannes 10,15; Römer 5,6-8; 2. Korinther 5,21; 1. Petrus 3,18) 

Christus wurde dem Fleisch nach getötet, aber im Geist lebendig gemacht. Petrus beschreibt die 
doppelte Wirklichkeit des Todes Jesu: im Fleisch getötet, im Geist lebendig gemacht. Das verweist auf 
den Übergang von Erniedrigung zur Erhöhung. Der körperliche Tod war real, aber nicht das Ende. Im 
Geist – in seiner göttlichen Natur – wurde er zum Leben erweckt. Diese Aussage betont sowohl seine 
wahre Menschheit als auch seine göttliche Kraft. Die Auferstehung ist nicht nur ein historisches 
Ereignis, sondern eine geistliche Wende. Sie bestätigt die Gültigkeit seines Opfers und seine 
Herrschaft über Tod und Hölle. Der Glaube lebt aus dieser siegreichen Wirklichkeit. (Psalm 16,10; 
Römer 1,4; Römer 8,11; Offenbarung 1,18; 1. Petrus 3,18) 

Christus sprach durch den Heiligen Geist in den Tagen Noahs zu den damals lebenden 
Ungehorsamen. Petrus macht deutlich, dass Christus nicht nach seinem Tod den ungeretteten Toten 
im Totenreich gepredigt hat, sondern dass er bereits in der Zeit vor der Sintflut durch den Heiligen 
Geist wirkte und durch Noah zu den Menschen sprach. Diese Menschen hörten die göttliche Botschaft 
während der Zeit der Langmut Gottes, verwarfen sie jedoch bewusst und stehen deshalb jetzt unter 
Gericht, weshalb ihre Geister als „im Gefängnis“ beschrieben werden. Die Auffassung, dass der Herr 
Jesus nach seiner Kreuzigung den ungeretteten Toten im Totenreich gepredigt und ihnen eine zweite 
Gelegenheit zur Rettung gegeben habe, wird durch die Heilige Schrift nicht ausreichend gestützt. 
Vielmehr betont der Text die Endgültigkeit der menschlichen Entscheidung während des irdischen 
Lebens und unterstreicht, dass Gottes Geduld zwar langmütig ist, aber nicht unbegrenzt währt. 
Zugleich zeigt dieser Abschnitt, dass Christus schon vor seiner Menschwerdung aktiv offenbarte und 
seine Autorität über Geschichte, Gericht und Erlösung ausübte. (1. Mose 6,1-4; Kolosser 2,15; Judas 6; 
2. Petrus 2,4-5; 1. Petrus 3,19-20) 
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Charles C. Ryrie, der Bibellehrer, erklärt zu 1. Petrus 3,19, dass die Aussage vom Verkündigen 
an die „Geister im Gefängnis“ unterschiedlich gedeutet wurde. Die Vorstellung, Christus habe 
zwischen Tod und Auferstehung den Menschen aus der Zeit Noahs eine zweite Chance zur 
Errettung angeboten, weist Ryrie als unbiblisch zurück. Wahrscheinlicher sei entweder eine 
Verkündigung des Sieges Christi über die Sünde oder – am überzeugendsten – ein Hinweis 
darauf, dass der präinkarnierte Christus durch Noah zu jener Generation predigte, die diese 
Botschaft verwarf und deshalb nun als Geister im Gefängnis ist (Ryrie, 1995, S. 1981). 

Die Arche Noah ist ein Bild für das rettende Werk Christi. Petrus zieht eine Parallele zwischen der 
Rettung Noahs in der Arche und der geistlichen Rettung durch Christus. Die Arche bewahrte acht 
Menschen durch das Wasser hindurch – ein Bild für die Rettung im Gericht. Die Taufe wird als 
Gegenbild erwähnt, nicht als äußere Handlung, sondern als Ausdruck eines guten Gewissens 
gegenüber Gott. Sie rettet nicht durch das Abwaschen des Körpers, sondern durch die Verbindung mit 
dem Tod und der Auferstehung Christi. Die Taufe ist ein öffentliches Bekenntnis zu dem, was innerlich 
durch Glauben geschehen ist. Der Glaube vertraut auf das Werk Christi, das wie die Arche im Gericht 
trägt. (1. Mose 7,1-7; Matthäus 24,37-39; Römer 6,3-4; Kolosser 2,12; 1. Petrus 3,20-21) 

Christus ist erhöht zur Rechten Gottes und über alle Mächte gesetzt. Petrus schließt mit der 
Erhöhung Christi: Er ist in den Himmel gegangen und sitzt zur Rechten Gottes, Engel, Gewalten und 
Mächte sind ihm unterworfen. Diese Aussage bekräftigt seine vollständige Autorität und Herrschaft. 
Christus ist nicht nur Retter, sondern auch König. Seine Erhöhung bestätigt die Annahme seines 
Opfers und markiert den Beginn seiner Herrschaft. Alle geistlichen Wesen sind ihm untergeordnet, sei 
es im Himmel, auf Erden oder unter der Erde. Der Glaube lebt im Bewusstsein dieser erhöhten 
Stellung Christi, der für die Seinen eintritt und sie zum Ziel führt. (Psalm 110,1; Matthäus 28,18; 
Epheser 1,20-21; Hebräer 1,3-4; 1. Petrus 3,22) 
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Zusammenfassung und Anwendungen (1. Petrus 3,1-22) 

Zusammenfassung:  

1. Petrus 3,1-22 beschreibt christliches Verhalten in Beziehungen und Leiden und richtet den Blick auf 
Christus als Vorbild und Grundlage standhafter Hoffnung. Der Abschnitt beginnt mit Anweisungen für 
Ehefrauen und Ehemänner und zeigt, dass ein gottgefälliger Wandel nicht zuerst durch äußere Formen, 
sondern durch inneren Charakter, Ehrfurcht und gegenseitige Verantwortung geprägt wird. Von dort 
weitet sich der Blick auf die Gemeinde aus, die zu Einheit, Mitgefühl, Demut und Segensbereitschaft 
berufen ist. Dadurch wird deutlich, dass christliche Gemeinschaft durch den Charakter Christi geformt 
sein soll. Im weiteren Verlauf behandelt Petrus Leiden um der Gerechtigkeit willen und macht 
deutlich, dass solches Leiden nicht Niederlage, sondern Ehre sein kann. Die Gläubigen sollen Christus 
als Herrn in ihren Herzen heiligen und jederzeit zur verantworteten Hoffnung bereit sein. Höhepunkt 
des Abschnitts ist der Blick auf Christus, der einmal für Sünden gelitten hat, der Gerechte für die 
Ungerechten, um zu Gott zu führen. Sein Leiden, seine Auferstehung und Erhöhung offenbaren seinen 
Sieg über das Böse und geben dem Leiden der Gläubigen eschatologische Perspektive. Damit 
verbindet der Abschnitt Heiligung, Zeugnis und Hoffnung mit dem triumphierenden Werk Christi. 1. 
Petrus 3,1-22 zeigt damit christlichen Wandel in Beziehungen, standhaftes Zeugnis im Leiden und die 
Hoffnung der Gläubigen im Sieg und Leiden Christi.   

Anwendungen:  

Christlicher Wandel wird durch inneren Charakter und nicht durch äußere Form geprägt. Der 
Text zeigt, dass Gottes Maßstab Beziehungen durch Demut, Reinheit und gegenseitige Verantwortung 
ordnet. Das geistliche Prinzip macht deutlich, dass geistliche Reife sich zuerst im Charakter und dann 
im Verhalten offenbart. Diese Einsicht ist heute bedeutsam, weil sie Nachfolge im Alltag und in 
Beziehungen konkret verankert. 

Leiden um der Gerechtigkeit willen kann Zeugnis für Christus sein. Der Abschnitt zeigt, dass 
standhaft ertragenes Leid nicht sinnlos, sondern Teil treuer Nachfolge sein kann. Das geistliche Prinzip 
macht deutlich, dass Hoffnung gerade unter Widerstand sichtbar und bezeugbar wird. Diese Wahrheit 
bleibt aktuell, weil sie Leiden in den Rahmen göttlicher Berufung stellt. 

Christi Leiden und Sieg geben dem Glauben Hoffnung und Gewissheit. Der Text zeigt Christus als 
leidenden Erlöser und erhöhten Sieger über das Böse. Das geistliche Prinzip macht deutlich, dass 
christliche Hoffnung nicht auf Umständen, sondern auf dem vollbrachten und triumphierenden Werk 
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Christi ruht. Diese Einsicht ist heute relevant, weil sie Standhaftigkeit aus der Gewissheit des 
kommenden Sieges stärkt. 
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6. Leben für den Willen Gottes trotz Leidens (4,1-11) 

6.1. Der alte Lebensstil liegt hinter uns (4,1-6) 
Christus hat im Fleisch gelitten – deshalb soll der Gläubige sich geistlich wappnen. Petrus ruft 
dazu auf, sich mit der gleichen Gesinnung zu wappnen, wie Christus, der im Fleisch gelitten hat. 
Dieses Leiden war nicht nur äußerlich, sondern Ausdruck völliger Hingabe an den Willen Gottes. Der 
Gläubige wird aufgerufen, dieselbe Entschlossenheit zu besitzen, nämlich den alten Menschen hinter 
sich zu lassen. Wer mit Christus leidet, zeigt, dass er mit der Sünde gebrochen hat. Der Glaube trennt 
sich von der Macht des Fleisches und richtet sich auf das Tun des göttlichen Willens aus. Leiden wird 
dabei nicht romantisiert, sondern als geistlicher Prüfstein verstanden. Die Entschlossenheit zur 
Heiligkeit ist die Frucht des neuen Lebens. (Römer 6,6-7; Galater 2,20; Epheser 4,22-24; Philipper 
3,10; 1. Petrus 4,1) 

Das Leben soll sich nicht mehr nach menschlichen Begierden richten. Der Gläubige hat genug Zeit 
im alten Leben verbracht, das von Ausschweifung, Lüsten, Trunkenheit, Gelagen und Götzendienst 
geprägt war. Diese Beschreibung zeigt die Tiefe des einstigen Zustands. Doch mit der neuen Geburt ist 
ein Bruch geschehen. Der Glaube sucht nicht mehr die Zustimmung der Welt, sondern das 
Wohlgefallen Gottes. Der Rückblick dient nicht der Schuld, sondern der Dankbarkeit für die Rettung. 
Die Vergangenheit ist abgeschlossen, die neue Lebensausrichtung ist geistlich und heilig. Wer Christus 
folgt, kann nicht mehr in alten Mustern leben. Die Nachfolge bedeutet Loslösung vom Weltlauf. 
(Römer 13,12-14; 1. Korinther 6,9-11; 2. Korinther 5,17; Galater 5,24; 1. Petrus 4,2-3) 

Ablehnung durch die Welt ist Folge des neuen Lebens. Petrus spricht davon, dass die Ungläubigen 
sich wundern, wenn Gläubige nicht mehr in die gleichen Ausschweifungen mitlaufen, und dass sie 
lästern. Die Trennung vom alten Leben bleibt nicht ohne Folgen. Wer anders lebt, ruft Unverständnis, 
Ablehnung und Verleumdung hervor. Der Glaube steht oft im Kontrast zur Umgebung und ruft 
dadurch Reaktionen hervor. Doch diese Ablehnung bestätigt die geistliche Veränderung. Der Gläubige 
soll sich nicht davon irritieren lassen, sondern auf die Wahrheit vertrauen. Die Welt erkennt nicht, was 
geistlich ist, weil ihr Maßstab fleischlich ist. (Johannes 15,18-19; 2. Timotheus 3,12; 1. Johannes 3,13; 
Judas 18-19; 1. Petrus 4,4) 

Gott wird über alle richten – Lebende wie Tote. Petrus macht deutlich, dass die, die jetzt lästern, 
dem richten müssen, der bereit ist, Lebende und Tote zu richten. Diese Aussage betont Gottes 
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universale Autorität. Kein Mensch bleibt außerhalb seines Gerichts. Die Perspektive des Gerichtes gibt 
dem jetzigen Leiden Sinn und Ziel. Der Glaube weiß, dass Gerechtigkeit nicht immer sofort sichtbar 
wird, aber sicher kommt. Das Wissen um das Gericht tröstet und warnt zugleich. Der Gläubige lebt im 
Licht der Ewigkeit und vertraut darauf, dass Gott alles in Gerechtigkeit ordnet. (Prediger 12,14; 
Johannes 5,22; Apostelgeschichte 17,31; Römer 14,10-12; 1. Petrus 4,5) 

6.2. Ein heiliges Leben in der Erwartung des nahen Endes (4,7-9) 
Das Ende aller Dinge ist nahe – darum ist ein nüchternes Gebetsleben nötig. Petrus eröffnet den 
Abschnitt mit der ernsten Feststellung, dass das Ende aller Dinge nahe ist. Diese Perspektive der 
Naherwartung war prägend für die frühe Gemeinde und bleibt geistlich gültig bis zur Wiederkunft 
Christi. Aus dieser Erwartung folgt die Aufforderung zu Besonnenheit und Nüchternheit, besonders im 
Gebet. Das Gebet ist keine formale Pflicht, sondern Ausdruck der Gemeinschaft mit Gott und 
geistlicher Wachsamkeit. In Zeiten geistlicher Herausforderung ist ein klarer Sinn notwendig, frei von 
Zerstreuung, Furcht oder Schwärmerei. Der Glaube lebt aus der Verbindung mit Gott und wartet nicht 
passiv, sondern betend und wach. (Matthäus 24,42-44; Römer 13,11-12; Kolosser 4,2; 1. 
Thessalonicher 5,6; 1. Petrus 4,7) 

Innige Liebe unter Gläubigen bewahrt die Gemeinschaft trotz Fehlern. Petrus betont an erster 
Stelle die Notwendigkeit der Liebe untereinander, weil die Liebe eine Menge von Sünden zudeckt. 
Diese Aussage nimmt kein Fehlverhalten leicht, sondern betont die Kraft der Liebe zur Versöhnung 
und Geduld. Die Gemeinschaft der Heiligen ist nicht perfekt, aber getragen von der göttlichen Liebe, 
die in den Gläubigen wirkt. Der Glaube strebt nicht nach Gerechtigkeit in allen Belangen, sondern 
nach Gnade und Erbarmen. Fehler werden nicht gerechtfertigt, aber auch nicht zur Spaltung genutzt. 
Die Liebe sucht nicht das Eigene, sondern das Wohl des anderen. (Sprüche 10,12; Johannes 13,34-35; 
Römer 13,10; 1. Korinther 13,4-7; 1. Petrus 4,8) 

Gastfreundschaft soll ohne Murren und Berechnung geübt werden. Petrus ruft zur 
Gastfreundschaft auf – eine Praxis, die im Neuen Testament eng mit geistlicher Reife verbunden ist. 
Besonders in Zeiten von Verfolgung und Zerstreuung war sie lebensnotwendig. Gastfreundschaft ist 
mehr als offene Türen – sie ist Ausdruck geschwisterlicher Verbundenheit, Opferbereitschaft und 
gelebter Liebe. Sie soll ohne Murren geschehen, also ohne inneren Widerstand oder äußeres Klagen. 
Der Glaube dient nicht aus Zwang, sondern aus freiwilliger Hingabe. Die Bereitschaft, anderen Raum 
zu geben, zeigt eine Haltung der Demut und des Dienens. (1. Mose 18,1-5; Matthäus 25,35; Römer 
12,13; Hebräer 13,2; 1. Petrus 4,9) 
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6.3. Der Dienst mit den empfangenen Gaben zur Ehre Gottes 
(4,10-11) 

Jeder Gläubige hat eine Gnadengabe empfangen und soll sie im Dienst am anderen einsetzen. 
Petrus macht deutlich, dass jeder Gläubige eine Gnadengabe empfangen hat, und dass diese Gabe nicht 
zum Selbstzweck, sondern zum Dienst aneinander bestimmt ist. Die Gaben sind verschieden, aber alle 
stammen aus derselben Quelle: Gottes Gnade. Der Gläubige wird als Verwalter dieser Gnade 
beschrieben, mit der Verantwortung, sie treu und vielfältig einzusetzen. Niemand ist ohne geistliche 
Berufung, und kein Dienst ist gering. Der Glaube verwaltet, was Gott gegeben hat, zum Nutzen der 
Gemeinde und zur Erbauung der Heiligen. Der Blick richtet sich nicht auf das, was fehlt, sondern auf 
das, was empfangen wurde. Geistesgaben entfalten sich im Kontext der Gemeinschaft. (Römer 12,6-8; 
1. Korinther 12,4-7; Epheser 4,11-12; 2. Timotheus 1,6; 1. Petrus 4,10) 

Alle Dienste sollen auf Gottes Ehre ausgerichtet sein, nicht auf menschliche Anerkennung. Petrus 
unterscheidet zwischen Reden und Dienen und gibt für beide klare Maßstäbe: Wer redet, soll es als 
Ausspruch Gottes tun; wer dient, aus der Kraft, die Gott verleiht. Dadurch wird jeder Dienst geistlich 
gewertet und nicht menschlich. Die Quelle ist göttlich, das Ziel ist Gottes Ehre. Der Glaube dient 
nicht, um gesehen zu werden, sondern um Christus zu verherrlichen. Der Name Jesu steht über allem 
Dienst und ist Mittelpunkt allen Handelns. Dieses Ziel schützt vor Stolz, Vergleich und Entmutigung. 
In der Gemeinde geht es nicht um Leistung, sondern um Treue. Alle Ehre gehört dem, von dem alles 
kommt. (Matthäus 5,16; Johannes 15,5; Römer 11,36; 1. Korinther 10,31; 1. Petrus 4,11) 

William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, betont zu 1. Petrus 4,11, dass das 
höchste Ziel aller geistlichen Gaben und Tätigkeiten die Verherrlichung Gottes ist. Weder das 
Predigen noch das Dienen soll der Selbstdarstellung oder dem eigenen Ansehen dienen, 
sondern Menschen in die Gegenwart Gottes führen. Barclay zitiert den Gelehrten E. G. Selwyn, 
der auf das Leitmotiv des Benediktinerordens verweist: IOGD – „(ut) in omnibus glorificetur 
Deus“, auf Deutsch: „damit in allem Gott verherrlicht werde“. Diese Haltung könnte – so 
Barclay – der Gemeinde neue geistliche Tiefe und Schönheit verleihen, wenn alles, was gesagt, 
getan oder gegeben wird, einzig auf Gott ausgerichtet ist. Es geht nicht um eigene Ehre, 
sondern darum, dass Gott in allem sichtbar wird (Barclay, 2003, S. 296–297). 
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Zusammenfassung und Anwendungen (1. Petrus 4,1-11) 

Zusammenfassung:  

1. Petrus 4,1-11 ruft zu einem Leben für den Willen Gottes auf und verbindet Leidensbereitschaft, 
Heiligung und dienende Gemeinschaft in eschatologischer Perspektive. Der Abschnitt beginnt mit dem 
Aufruf, sich mit derselben Gesinnung wie Christus zu wappnen, sodass Leiden nicht als Ausnahme, 
sondern als Ausdruck entschlossener Nachfolge verstanden wird. Dadurch wird deutlich, dass die 
Trennung vom früheren sündigen Lebensstil nicht Verlust, sondern Folge eines auf Gott ausgerichteten 
Lebens ist. Der frühere Wandel nach den Maßstäben der Nationen wird dem Leben für den Willen 
Gottes gegenübergestellt. Zugleich wird gezeigt, dass Ablehnung durch die Welt nicht überraschend 
ist, sondern im Licht des kommenden Gerichts verstanden werden muss. Vor diesem Hintergrund 
richtet sich der Blick auf das nahe Ende aller Dinge und auf ein Leben in geistlicher Nüchternheit, 
Gebet und beständiger Liebe. Besonders hervorgehoben wird die Verantwortung gegenseitiger 
Gastfreundschaft und treuer Verwaltung geistlicher Gaben. Die Vielfalt des Dienstes wird als 
Haushalterschaft göttlicher Gnade verstanden und auf Gottes Verherrlichung durch Jesus Christus 
ausgerichtet. Der Abschnitt verbindet damit Heiligung, Wachsamkeit und dienende Gemeinschaft unter 
der Perspektive des nahen Endes. 1. Petrus 4,1-11 zeigt damit ein Leben für Gottes Willen in heiliger 
Absonderung, eschatologischer Wachsamkeit und dienender Gemeinschaft zur Ehre Gottes. 

Anwendungen:  

Ein Leben für Gottes Willen verlangt bewusste Abkehr vom früheren Wandel. Der Text zeigt, 
dass Nachfolge eine klare Trennung von sündigen Maßstäben und eine neue Ausrichtung auf Gottes 
Willen einschließt. Das geistliche Prinzip macht deutlich, dass Heiligung nicht Anpassung, sondern 
entschiedene Absonderung bedeutet. Diese Einsicht ist heute bedeutsam, weil sie Nachfolge als 
bewussten Lebenswandel unter Gottes Herrschaft beschreibt. 

Die Erwartung des kommenden Endes ruft zu geistlicher Wachsamkeit und Liebe. Der Abschnitt 
zeigt, dass die Nähe der Vollendung Gebet, Nüchternheit und beständige Liebe fördern soll. Das 
geistliche Prinzip macht deutlich, dass endzeitliche Hoffnung praktische Auswirkungen auf den 
Lebensstil hat. Diese Wahrheit bleibt aktuell, weil sie Gegenwart und Zukunft im Glauben miteinander 
verbindet. 

Geistliche Gaben sind zur dienenden Haushalterschaft und zur Ehre Gottes gegeben. Der Text 
zeigt, dass empfangene Gaben nicht Selbstzweck, sondern Mittel zum Dienst in der Gemeinschaft 
sind. Das geistliche Prinzip macht deutlich, dass jede Gnadengabe Verantwortung und Ausrichtung auf 
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Gottes Verherrlichung einschließt. Diese Einsicht ist heute relevant, weil sie Dienst als treue 
Verwaltung göttlicher Gnade versteht. 
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7. Standhaftigkeit im Leid und Gottes Verherrlichung (4,12-19) 

7.1. Leiden als Teil des christlichen Lebens (4,12-14) 
Leiden um Christi willen soll Gläubige nicht überraschen, sondern bestärken. Petrus spricht die 
Gläubigen direkt an und ermahnt sie, sich nicht über das Feuer der Verfolgung zu wundern, das unter 
ihnen geschieht. Diese Leiden sind kein Zufall, sondern Teil der göttlichen Absicht, die Echtheit des 
Glaubens zu prüfen. Der Glaube wird nicht trotz, sondern durch Anfechtung gestärkt. Wer im Namen 
Christi leidet, ist nicht verlassen, sondern in besonderer Weise mit dem Herrn verbunden. Das Feuer ist 
kein Zeichen des Zorns Gottes, sondern der Läuterung. Die Nachfolge Christi führt durch Leiden zur 
Herrlichkeit. Überraschung über Prüfungen zeigt ein unbiblisches Verständnis vom christlichen Leben. 
(Psalm 66,10; Matthäus 5,11-12; Johannes 16,33; Jakobus 1,2-4; 1. Petrus 4,12) 

Freude im Leiden ist Ausdruck der Teilnahme an Christi Leiden. Petrus fordert nicht Resignation, 
sondern Freude, wenn Gläubige an den Leiden Christi Anteil haben. Diese Freude ist nicht menschlich, 
sondern geistlich. Wer um Christi willen leidet, ist mit dem Herrn besonders verbunden. Die 
Teilnahme an seinen Leiden führt zur Teilnahme an seiner Herrlichkeit. Diese Perspektive verändert 
die Sicht auf Verfolgung und Ablehnung. Sie wird nicht gesucht, aber im Glauben getragen. Die 
Freude wurzelt in der Hoffnung, dass Christus bald offenbar wird – und mit ihm auch die Herrlichkeit 
seiner Gemeinde. Der Glaube lebt aus der Zukunft, nicht aus der Gegenwart. (Matthäus 16,24-25; 
Römer 8,17; 2. Korinther 4,17; Philipper 1,29; 1. Petrus 4,13) 

Wer um des Namens Christi willen leidet, ist glückselig zu nennen. Petrus erklärt, dass derjenige 
glückselig ist, der um des Namens Christi willen geschmäht wird. Denn der Geist der Herrlichkeit und 
Gottes ruht auf ihm. Diese Aussage hebt das geistliche Gewicht solchen Leidens hervor. Der Gläubige 
steht in der Kontinuität der Propheten und Apostel. Die Schmähung durch Menschen bedeutet 
gleichzeitig die Bestätigung durch Gott. Der Geist Gottes ruht in besonderer Weise auf dem 
Leidenden. Diese Gegenwart gibt Kraft, Trost und Standhaftigkeit. Die Glückseligkeit liegt nicht in 
äußeren Umständen, sondern in der geistlichen Realität der Gegenwart Gottes. (Jesaja 11,2; Matthäus 
10,22; Lukas 6,22-23; Apostelgeschichte 7,55; 1. Petrus 4,14) 

Barry Rubin, der messianisch-jüdische Kommentator, erklärt, dass Petrus die Gläubigen 
auffordert, sich nicht nur auf Leiden vorzubereiten, sondern sich mitten in ihnen zu freuen – 
weil sie Anteil an den Leiden des Messias haben. Diese Haltung wurzelt in der tiefen 
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geistlichen Wahrheit, dass die Schechinah – Gottes gegenwärtige Herrlichkeit – heute auf den 
Gläubigen ruht, so wie sie einst auf dem Tempel in Jerusalem ruhte. In 1. Korinther 6,19 wird 
betont, dass der Körper des Gläubigen ein Tempel des Ruach HaKodesh (Heiligen Geistes) ist. 
Die Herrlichkeit, die in Jeschuas erstem Kommen offenbar wurde (Johannes 1,14), wird in 
seiner Wiederkunft vollständig enthüllt werden (1. Petrus 5,1; 2. Timotheus 2,12). Die Freude 
im Leiden ist somit Ausdruck der Gegenwart Gottes und der Hoffnung auf kommende 
Herrlichkeit (Rubin, 2016, S. 1763). 

7.2. Kein Christ soll wegen eigener Schuld leiden (4,15-16) 
Leiden aus eigener Schuld bringt keine Ehre, sondern Tadel. Petrus mahnt, dass kein Gläubiger als 
Mörder, Dieb, Übeltäter oder als einer leide, der sich in fremde Angelegenheiten einmischt. Diese 
Beispiele zeigen verschiedene Formen moralischen oder sozialen Fehlverhaltens. Wer wegen solcher 
Taten leidet, erfährt kein geistliches Leiden, sondern trägt die Folgen eigener Verfehlung. Der Glaube 
rechtfertigt nicht jedes Leid als geistlichen Kampf. Wahres Leiden zur Ehre Gottes ist nicht 
selbstverschuldet, sondern um der Gerechtigkeit willen erduldet. Die Gemeinde soll sich klar 
abgrenzen von allem, was Anstoß erregt. Heiligkeit zeigt sich im Wandel, der untadelig ist. (Sprüche 
11,21; Matthäus 7,16-20; Römer 13,3-5; 1. Thessalonicher 4,11-12; 1. Petrus 4,15) 

Wer als Christ leidet, soll sich nicht schämen, sondern Gott verherrlichen. Petrus macht deutlich, 
dass Leiden um des Namens „Christ“ willen keine Schande ist, sondern Grund zur Verherrlichung 
Gottes. Der Name „Christ“ war ursprünglich ein Spottname, wurde aber zum Ehrennamen für 
Gläubige. Wer diesen Namen trägt und dafür leidet, zeigt seine Zugehörigkeit zu Christus. Scham ist 
fehl am Platz – stattdessen soll Gott durch das treue Ausharren verherrlicht werden. Der Glaube erträgt 
Ablehnung mit Würde und Standhaftigkeit. In der Treue unter Druck zeigt sich die Echtheit der 
Nachfolge. Gott wird durch das Verhalten seiner Kinder im Leid geehrt. (Apostelgeschichte 5,41; 
Römer 1,16; 2. Timotheus 1,8; Hebräer 13,13; 1. Petrus 4,16) 

7.3. Gottes Gericht beginnt beim Haus Gottes (4,17-18) 
Das Gericht Gottes beginnt bei seinem eigenen Volk, nicht bei der Welt. Petrus erklärt, dass die 
Zeit gekommen ist, dass das Gericht beim Haus Gottes beginnt. Diese Aussage erinnert daran, dass 
Heiligkeit zuerst im eigenen Bereich geprüft wird. Gottes Volk steht in einer besonderen 
Verantwortung, weil es mit größerem Licht und größerer Gnade begnadet wurde. Das Gericht meint 
hier nicht Verdammnis, sondern Zucht und Reinigung. Der Glaube wird durch Prüfungen geläutert, um 
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die Gemeinde heilig und untadelig zu machen. Diese göttliche Ordnung zeigt: Wer Gott nahe ist, steht 
auch unter besonderer Beobachtung. Heiligung ist kein Nebenaspekt, sondern Ziel und Notwendigkeit. 
(3. Mose 10,3; Amos 3,2; Johannes 15,2; 1. Korinther 11,31-32; 1. Petrus 4,17) 

Wenn der Gerechte kaum gerettet wird, wie wird es dem Gottlosen ergehen? Petrus stellt die 
rhetorische Frage aus den Sprüchen, die die Ernsthaftigkeit der Rettung unterstreicht: Wenn der 
Gerechte mit Mühe gerettet wird, was wird dann aus dem Gottlosen? Diese Mühe ist nicht ein Mangel 
an Gnade, sondern Ausdruck geistlichen Kampfes, Prüfungen und Läuterung. Der Weg zum Heil führt 
durch enge Pforten und Bedrängnisse. Für die Gottlosen, die das Evangelium verwerfen, bleibt keine 
Hoffnung. Der Glaube lebt in Ehrfurcht vor der Heiligkeit Gottes, nicht in Leichtfertigkeit. Diese 
Perspektive stärkt die Entschlossenheit zur Heiligung und das Vertrauen auf Gottes Gnade im Kampf. 
(Sprüche 11,31; Matthäus 7,13-14; Lukas 13,24; 2. Thessalonicher 1,7-9; 1. Petrus 4,18) 

7.4. Wer leidet, soll sich Gott anvertrauen (4,19) 
Wer nach dem Willen Gottes leidet, soll sich ihm im Vertrauen hingeben. Petrus ruft leidende 
Gläubige dazu auf, sich dem treuen Schöpfer zu empfehlen. Das Leiden geschieht nicht zufällig oder 
durch menschliches Versagen, sondern im Rahmen von Gottes Wille und Zulassung. Dieses Wissen 
bewirkt geistlichen Trost und führt zu einem tiefen Vertrauen in die göttliche Vorsehung. Der Glaube 
erkennt, dass Gott nicht fern ist, sondern gegenwärtig, treu und zuverlässig in allem, was er tut. Die 
Übergabe des eigenen Lebens an Gott geschieht nicht im blinden Fatalismus, sondern aus dem 
Bewusstsein, dass Gott gerecht, gut und souverän handelt. Der treue Schöpfer ist der Garant, dass das 
Leid niemals sinnlos ist. (Psalm 31,6; Jesaja 26,3-4; Lukas 23,46; 1. Korinther 10,13; 1. Petrus 4,19) 

Das Festhalten an einem guten Wandel ehrt Gott im Leiden. Petrus verbindet das Anvertrauen an 
Gott mit dem fortgesetzten Tun des Guten. Der Glaube zieht sich im Leiden nicht zurück, sondern lebt 
weiterhin in Heiligkeit und Gehorsam. Die Treue im Wandel unter schwierigen Bedingungen zeigt die 
Echtheit des Glaubens. Das Tun des Guten ist nicht von äußeren Umständen abhängig, sondern 
Ausdruck der inneren Bindung an Gottes Willen. Der Gläubige lebt nicht aus Reaktion auf Verfolgung, 
sondern aus Ausrichtung auf Gott. Gerade im Leiden ist die Kraft des neuen Lebens sichtbar. Die 
geistliche Standhaftigkeit ist ein Zeugnis und dient zur Verherrlichung Gottes. (Psalm 37,3; Matthäus 
5,16; Römer 12,21; Galater 6,9; 1. Petrus 4,19) 

William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, illustriert zu 1. Petrus 4,19 die 
Bedeutung des Vertrauens auf Gott mit einer eindrücklichen Geschichte aus Herodot (6,86). 

Seite  von 72 89



Ein Mann aus Milet vertraute in Sparta auf den Ruf der dortigen Ehrbarkeit und übergab 
einem gewissen Glaukos eine Geldsumme, die später seine Söhne gegen ein sicheres 
Erkennungszeichen zurückfordern sollten. Als die Söhne nach Jahren kamen, leugnete Glaukos 
die Vereinbarung und bat um Bedenkzeit. Zwar gab er das Geld nach göttlicher Warnung 
zurück, doch wurde seine ganze Familie ausgelöscht – nicht wegen des Diebstahls, sondern 
weil er überhaupt in Erwägung gezogen hatte, das Vertrauen zu missbrauchen. Barclay zieht 
daraus eine geistliche Parallele: Wenn schon menschliches Vertrauen so ernst genommen 
wurde, wie viel mehr darf man dann dem vollkommen treuen Gott vertrauen? Genau dieses 
Wort – sich anvertrauen – gebraucht auch Jesus in Lukas 23,46: „Vater, in deine Hände 
übergebe ich meinen Geist.“ Wer wie Christus sein Leben Gott anvertraut, kann gewiss sein, 
nicht enttäuscht zu werden. Der alte Ratschlag bleibt gültig: Vertraue auf Gott – und handle 
richtig (Barclay, 2003, S. 302). 
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Zusammenfassung und Anwendungen (1. Petrus 4,12-19) 

Zusammenfassung:  

1. Petrus 4,12-19 behandelt Leiden um Christi willen als normalen Bestandteil der Nachfolge und 
ordnet es in die Perspektive zukünftiger Herrlichkeit ein. Der Abschnitt beginnt mit der Aufforderung, 
feurige Prüfungen nicht als befremdlich anzusehen, sondern als Teil des Glaubensweges zu verstehen. 
Leiden wird nicht als Zeichen göttlicher Ferne, sondern als Teilhabe an den Leiden Christi beschrieben 
und mit der Hoffnung auf zukünftige Freude bei seiner Offenbarung verbunden. Besonders 
hervorgehoben wird, dass Leiden um Christi Namen willen Ehre bedeutet, weil darin der Geist der 
Herrlichkeit auf den Gläubigen ruht. Zugleich unterscheidet der Abschnitt klar zwischen Leiden um 
der Gerechtigkeit willen und Leiden infolge eigener Schuld. Damit wird deutlich, dass nicht jedes Leid 
denselben geistlichen Charakter trägt. Im weiteren Verlauf erscheint das Leiden auch im 
Zusammenhang göttlicher Läuterung, indem das Gericht am Haus Gottes beginnt. Diese Perspektive 
zeigt Leiden als Teil göttlicher Reinigung und heilsgeschichtlicher Ernsthaftigkeit. Der Abschnitt 
mündet in den Aufruf, sich im Leiden dem treuen Schöpfer anzuvertrauen und dabei im Guten 
fortzufahren. 1. Petrus 4,12-19 zeigt damit Leiden als Teil treuer Nachfolge, als Weg zur zukünftigen 
Herrlichkeit und als Anlass vertrauensvoller Hingabe an Gottes souveräne Treue. 

Anwendungen:  

Leiden um Christi willen gehört zur Nachfolge und ist kein Zeichen göttlicher Verwerfung. Der 
Text zeigt Prüfungen als Teilhabe an den Leiden Christi und nicht als fremdes Ereignis. Das geistliche 
Prinzip macht deutlich, dass Gott Leiden zur Bewährung und Ausrichtung auf kommende Herrlichkeit 
gebraucht. Diese Einsicht ist heute bedeutsam, weil sie Bedrängnis im Licht göttlicher Absicht 
verstehen lässt. 

Nicht jedes Leiden hat geistlichen Wert, sondern nur Leiden in Treue zu Christus. Der Abschnitt 
zeigt die klare Unterscheidung zwischen gerecht ertragenem Leid und selbstverschuldetem Leiden. 
Das geistliche Prinzip macht deutlich, dass Nachfolge nicht jedes Leid verklärt, sondern am Maßstab 
der Gerechtigkeit prüft. Diese Wahrheit bleibt aktuell, weil sie geistliche Nüchternheit im Umgang mit 
Leiden fördert. 

Standhaftigkeit im Leiden wächst aus Vertrauen auf Gottes Treue. Der Text zeigt den Aufruf, sich 
dem treuen Schöpfer anzuvertrauen und im Guten fortzufahren. Das geistliche Prinzip macht deutlich, 
dass Ausharren aus Vertrauen in Gottes souveräne Fürsorge lebt. Diese Einsicht ist heute relevant, weil 
sie Leiden mit Hoffnung, Treue und praktischer Hingabe verbindet. 
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Teil 3. Die Verantwortung der Gemeinde (1. Petrus 5,1-14) 

8. Hirten und Herde - Die Verantwortung der Gemeinde (5,1-11) 

8.1. Älteste sollen die Gemeinde als Hirten Gottes leiten (5,1-4) 
Die Ältesten tragen Verantwortung, die Gemeinde wie Hirten zu leiten. Petrus spricht als 
Mitältester die Hirten der Gemeinde direkt an. Diese Anrede zeigt, dass die Leitungsverantwortung 
kein Machtamt ist, sondern geistlicher Dienst. Die Ältesten sollen nicht herrschen, sondern hüten – wie 
Hirten, die die Herde Gottes betreuen. Es ist nicht ihre Herde, sondern Gottes Herde, was ihre Rolle als 
Verwalter unterstreicht. Ihre Berufung ist es, zu wachen, zu nähren, zu schützen und zu leiten. Die 
Aufgabe ist geprägt von Nähe, Fürsorge und geistlicher Reife. Petrus spricht aus eigener Erfahrung, als 
Zeuge der Leiden Christi, und verbindet Leitung mit gelebter Nachfolge. Der Dienst eines Ältesten ist 
eine geistliche Berufung, keine organisatorische Funktion. (Johannes 21,15-17; Apostelgeschichte 
20,28; 1. Thessalonicher 5,12-13; Hebräer 13,17; 1. Petrus 5,1-2) 

Die Leitung der Gemeinde soll freiwillig und aus Gottesfurcht geschehen. Petrus mahnt, dass der 
Dienst nicht aus Zwang, sondern freiwillig und bereitwillig geschehen soll. Geistliche Verantwortung 
kann nicht erzwungen oder mechanisch ausgeführt werden. Sie erwächst aus einem inneren Ruf, 
getragen von Gottesfurcht und Liebe zur Herde. Der Dienst ist keine Last, sondern ein Vorrecht. 
Freiwilligkeit ist nicht Beliebigkeit, sondern Ausdruck innerer Hingabe. Wer unter Gottes Augen leitet, 
dient mit einer Haltung, die ihn selbst geistlich trägt. Der Gläubige in Leitungsverantwortung lebt aus 
dem Bewusstsein, dass er Gott gegenüber Rechenschaft ablegen muss. (Psalm 100,2; Römer 12,8; 1. 
Korinther 9,16-17; 2. Korinther 5,14-15; 1. Petrus 5,2) 

Machtmissbrauch widerspricht dem Wesen geistlicher Leitung. Petrus grenzt den Dienst der 
Ältesten deutlich von der weltlichen Vorstellung von Herrschaft ab. Sie sollen nicht als Herren über die 
ihnen anvertraute Gemeinde auftreten, sondern als Vorbilder in ihrem Wandel dienen. Geistliche 
Leitung geschieht durch Vorleben, nicht durch Druck oder Kontrolle. Der Älteste gewinnt Vertrauen 
durch Integrität, nicht durch Autorität. Der Glaube sucht keine Stellung, sondern dient in Demut. Wer 
herrschen will, verfehlt das Wesen Christi, der selbst in Niedrigkeit diente. Die Gemeinde soll das 
Vorbild erkennen und freiwillig folgen, nicht aus Furcht, sondern aus geistlicher Einsicht. (Matthäus 
20,25-28; 1. Korinther 11,1; 2. Korinther 1,24; Philipper 2,3-5; 1. Petrus 5,3) 
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William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, erklärt zu 1. Petrus 5,2-3, dass die 
Aufgabe eines Ältesten nicht darin besteht, sich wie ein kleiner Tyrann über andere zu erheben, 
sondern als Hirte und Vorbild der Herde zu dienen. Der Wunsch nach Macht und Ansehen sei 
tief im Menschen verankert – oft sogar stärker als das Streben nach Reichtum. Barclay zitiert 
John Milton, dessen Satan in Paradise Lost lieber in der Hölle herrschen will als im Himmel zu 
dienen, sowie Shakespeare, der in Measure for Measure den Menschen verspottet, der mit 
„kurzer Autorität“ so handelt, dass selbst die Engel weinen müssten. Gegen dieses 
Machtstreben stellt Barclay das Ideal des biblischen Hirten: selbstlose Fürsorge, 
Opferbereitschaft und liebevolle Verantwortung. Wer nach geistlichem Amt strebt, um sich über 
andere zu erheben, hat das Wesen des Dienstes nicht verstanden. Jesus selbst lehrte seine 
Jünger, dass wahre Größe in der Demut liegt: Wer groß sein will, soll dienen; wer der Erste 
sein will, soll der Diener aller sein (Markus 10,42-44). Diese Haltung prägt die Leiterschaft, 
wie Petrus sie beschreibt (Barclay, 2003, S. 307–308). 

Christus, der Oberhirte, wird treue Leiter mit unvergänglicher Herrlichkeit belohnen. Petrus 
richtet den Blick auf die Zukunft: Wenn der Oberhirte erscheint, werden die treuen Hirten den 
unvergänglichen Ehrenkranz empfangen. Diese Verheißung verbindet Treue im Dienst mit ewiger 
Belohnung. Der Oberhirte ist Christus selbst, das vollkommene Vorbild aller geistlichen Leiter. Seine 
Erscheinung ist sicher, und mit ihr die Belohnung für die, die seiner Herde in Treue dienten. Die 
unvergängliche Krone weist auf die bleibende Ehre hin, die Gott seinen Dienern verleiht. 
Leitungsdienst ist mühsam, aber geistlich lohnend. Der Blick auf Christus erhält die Kraft zur 
Ausdauer. (Jesaja 40,11; Johannes 10,11; 1. Korinther 9,25; 2. Timotheus 4,8; 1. Petrus 5,4) 

8.2. Die Gemeinde soll in Demut miteinander umgehen (5,5-7) 
Jüngere sollen sich den Älteren unterordnen, und alle einander in Demut begegnen. Petrus ruft 
die Jüngeren auf, sich den Älteren unterzuordnen, was nicht auf eine bloß hierarchische Struktur zielt, 
sondern auf gelebten Respekt und Lernbereitschaft. Gleichzeitig fordert er alle Gläubigen auf, sich 
gegenseitig mit Demut zu bekleiden. Der Begriff „bekleiden“ erinnert an das bewusste Anlegen eines 
Gewandes – Demut soll zur erkennbaren Haltung im Miteinander werden. Diese Demut ist nicht 
Schwäche, sondern Ausdruck geistlicher Reife und göttlicher Gesinnung. Sie fördert Einheit, Frieden 
und Dienstbereitschaft in der Gemeinde. Gott segnet die Demütigen und wirkt durch sie zum Aufbau 
seines Volkes. (Sprüche 3,34; Matthäus 23,12; Römer 12,10; Philipper 2,3-4; 1. Petrus 5,5) 
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Gott widersteht den Hochmütigen, aber den Demütigen gibt er Gnade. Petrus begründet die 
Notwendigkeit der Demut mit einem alttestamentlichen Prinzip: Gott widersteht dem Hochmütigen, 
aber dem Demütigen gibt er Gnade. Hochmut stellt sich über Gottes Ordnung und sucht 
Selbstverwirklichung, während Demut sich Gottes Willen unterordnet. Der Hochmütige steht unter 
Gottes Widerstand, auch wenn er äußerlich religiös erscheint. Gnade fließt nur dort, wo Herz und 
Haltung mit Gottes Wesen übereinstimmen. Die Gemeinde soll deshalb nicht Status, Einfluss oder 
Durchsetzungskraft suchen, sondern sich ganz in Gottes Hand begeben. Der Segen ruht auf dem, der 
sich klein macht vor Gott. (Sprüche 16,18; Jesaja 57,15; Jakobus 4,6; Lukas 18,14; 1. Petrus 5,5) 

Demut zeigt sich im Vertrauen auf Gottes Fürsorge und in der Ablegung aller Sorgen. Petrus ruft 
dazu auf, sich unter die mächtige Hand Gottes zu demütigen, damit er erhöhe zur rechten Zeit. Diese 
Demut ist nicht passiv, sondern aktiv: Sie drückt sich im Vertrauen auf Gottes Fürsorge aus. Der 
Gläubige soll seine Sorgen auf ihn werfen, weil Gott sich kümmert. Das Leben im Glauben ist geprägt 
von Belastungen, Herausforderungen und Unsicherheiten. Doch die Gegenwart Gottes macht es 
möglich, nicht unter der Last zu zerbrechen. Demut bedeutet, die eigene Ohnmacht zu erkennen und 
Gott die Lasten anzuvertrauen. Wer sich selbst trägt, geht unter; wer sich Gott überlässt, wird getragen. 
(Psalm 55,23; Matthäus 6,25-33; Philipper 4,6-7; Hebräer 13,5-6; 1. Petrus 5,6-7) 

Hermann Strack und Paul Billerbeck, die Judaistik-Forscher, zeigen zu 1. Petrus 5,7 eine enge 
Verbindung zu Psalm 55,23, wo im hebräischen Grundtext steht: „Wirf auf Jahwe deine Last“ 
– das Wort yehavcha (ָיְהָבְך) wird dabei aus dem Aramäischen mit yehava als „Last“ 
verstanden. Auch die Septuaginta – die griechische Übersetzung des Alten Testaments – 
überträgt diesen Gedanken mit „Wirf deine Sorge auf den Herrn“. Der Targum, eine 
aramäische Übersetzung und Auslegung der hebräischen Bibel, deutet den Vers leicht anders 
mit „Wirf auf Jahwe deine Hoffnung“. Ein Midrasch (Genesis Rabba 79) erzählt zudem, wie 
rabbinische Gelehrte durch den Sprachgebrauch eines arabischen Kaufmanns erkannten, dass 
yehava tatsächlich „Last“ bedeutet – ein sprachlicher Beleg, der ihre Schriftauslegung 
bestätigte. Damit wird deutlich, dass Petrus in 1. Petrus 5,7 nicht nur ein geistliches Prinzip 
formuliert, sondern sich in eine lange jüdische Tradition stellt, die zur vertrauensvollen 
Übergabe aller Lasten an Gott aufruft (Strack und Billerbeck, 1922–1926, 1. Petrus 5,7). 
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8.3. Wachsamkeit gegenüber dem Widersacher des Glaubens 
(5,8-9) 

Geistliche Nüchternheit und Wachsamkeit sind notwendig wegen des geistlichen Feindes. Petrus 
ruft zur Nüchternheit und Wachsamkeit auf, weil der Widersacher, der Teufel, wie ein brüllender Löwe 
umhergeht. Diese Bildsprache zeigt die Bedrohlichkeit und Zielgerichtetheit des geistlichen Angriffs. 
Der Teufel sucht, wen er verschlingen kann – nicht durch offenen Angriff allein, sondern oft durch 
Täuschung, Versuchung oder Verunsicherung. Der Glaube darf sich nicht in Sicherheit wiegen, 
sondern soll mit klarem Sinn und geistlichem Gespür leben. Wachsamkeit bedeutet nicht Angst, 
sondern geistliche Aufmerksamkeit, die aus dem Wort Gottes gespeist ist. Wer geistlich wach lebt, 
erkennt die Gefahren und steht im Schutz Gottes. (Sprüche 4,23; Matthäus 26,41; 2. Korinther 2,11; 
Epheser 6,11; 1. Petrus 5,8) 

Der Gläubige soll dem Teufel im festen Glauben widerstehen. Petrus fordert nicht zum Rückzug 
auf, sondern zum aktiven Widerstand gegen den Teufel – im festen Glauben. Der Widerstand geschieht 
nicht aus eigener Kraft, sondern aus der Wahrheit und den Verheißungen Gottes. Der Glaube weiß, 
dass der Feind besiegt ist und Christus der Sieger bleibt. Standhaftigkeit ist kein äußerer Trotz, sondern 
inneres Vertrauen in die Treue Gottes. Der Teufel kann den Gläubigen nicht überwinden, wenn dieser 
in der Gemeinschaft mit Christus bleibt. Die Waffenrüstung Gottes schützt im Kampf, und das Wort ist 
das entscheidende Schwert. Widerstand beginnt mit geistlicher Klarheit und endet im Sieg. (2. 
Korinther 10,4; Epheser 6,13-17; Jakobus 4,7; 1. Johannes 4,4; 1. Petrus 5,9) 

Der Gläubige ist im Leiden nicht allein, sondern Teil einer weltweiten Gemeinschaft. Petrus 
erinnert daran, dass dieselben Leiden auch an der Brüderschaft in der Welt vollzogen werden. Diese 
Aussage soll trösten und zur Ausdauer ermutigen. Das Leiden um Christi willen ist kein Einzelfall, 
sondern geistliche Realität für die ganze Gemeinde. Der Gläubige leidet nicht isoliert, sondern ist 
eingebettet in eine geistliche Gemeinschaft, die durch denselben Herrn getragen wird. Die Erkenntnis 
gemeinsamer Prüfungen fördert Demut, Mitleid und geistliche Verbundenheit. Der Glaube ist kein 
individueller Weg, sondern Teil einer von Gott geführten und bewahrten weltweiten Gemeinde. 
(Johannes 16,33; Römer 8,36-37; 1. Korinther 10,13; Galater 6,2; 1. Petrus 5,9) 

8.4. Gottes Gnade stärkt und festigt sein Volk (5,10-11) 
Gott selbst vollendet, stärkt, kräftigt und gründet die Seinen nach dem Leiden. Petrus bezeugt, 
dass der Gott aller Gnade die Gläubigen nach einer kurzen Leidenszeit selbst vollkommen machen, 
stärken, kräftigen und gründen wird. Diese vier Verben zeigen die umfassende geistliche 
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Wiederherstellung, die Gott an seinem Volk wirkt. Leiden ist nicht das Ende, sondern der Weg zur 
Festigung. Der Glaube steht unter göttlicher Fürsorge und wird durch Prüfungen nicht zerstört, 
sondern gefestigt. Die Gnade, die zum ewigen Leben berufen hat, ist auch die Kraftquelle in der 
Gegenwart. Der Gläubige lebt in der Gewissheit, dass Gott den Anfang und das Ende in seiner Hand 
hält. Alle geistliche Stärke kommt von ihm. (Psalm 138,7-8; Jesaja 40,29-31; Römer 8,28-30; 
Philipper 1,6; 1. Petrus 5,10) 

Alle Herrlichkeit und Macht gehören dem ewigen Gott. Petrus schließt diesen Abschnitt mit einem 
Doxologievers: Ihm sei die Herrlichkeit und die Macht von Ewigkeit zu Ewigkeit. Diese Anbetung 
richtet den Blick weg vom Leiden hin zur Herrlichkeit Gottes. Der Glaube bekennt, dass alle Ehre und 
Autorität allein bei Gott liegen. Diese Herrlichkeit ist ewig, nicht vorübergehend. Im Angesicht von 
Prüfungen, geistlichen Kämpfen und innerer Schwachheit bleibt dieser Lobpreis die Mitte der 
Zuversicht. Wer Gott verherrlicht, erkennt seine Allmacht an und lebt aus dem Vertrauen in seine 
Treue. Die Gemeinde lebt nicht aus Sichtbarkeit, sondern im Blick auf die unsichtbare Herrlichkeit. (1. 
Chronik 29,11; Römer 11,36; Epheser 3,20-21; Judas 24-25; 1. Petrus 5,11) 
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Zusammenfassung und Anwendungen (1. Petrus 5,1-11) 

Zusammenfassung:  

1. Petrus 5,1-11 beschreibt die Verantwortung geistlicher Leitung und den gemeinsamen Ruf der 
Gemeinde zu Demut, Wachsamkeit und standhaftem Glauben. Der Abschnitt beginnt mit der 
Ermahnung an die Ältesten, die Herde Gottes nicht aus Zwang oder eigennützigen Motiven, sondern 
als treue Hirten unter dem Vorbild Christi zu weiden. Leitung wird nicht als Herrschaft, sondern als 
vorbildlicher Dienst unter der Autorität des obersten Hirten verstanden. Daran schließt sich der Aufruf 
zur gegenseitigen Demut innerhalb der Gemeinde an, wobei besonders hervorgehoben wird, dass Gott 
den Hochmütigen widersteht, den Demütigen aber Gnade gibt. Diese Demut äußert sich auch im 
Vertrauen, alle Sorgen auf Gott zu werfen, weil seine Fürsorge tragfähig ist. Im weiteren Verlauf 
richtet Petrus den Blick auf geistliche Wachsamkeit angesichts des Widersachers, der als realer Gegner 
beschrieben wird, dem im festen Glauben widerstanden werden soll. Das Leiden der Gläubigen wird 
dabei in die größere Gemeinschaft aller Heiligen eingeordnet und nicht isoliert verstanden. Höhepunkt 
des Abschnitts ist die Verheißung, dass Gott selbst nach kurzem Leiden stärken, festigen und gründen 
wird. 1. Petrus 5,1-11 zeigt damit geistliche Leitung als dienende Hirtenverantwortung, Demut und 
Wachsamkeit als Kennzeichen der Gemeinde und Gottes Gnade als Grundlage standhaften Ausharrens. 

Anwendungen:  

Geistliche Leitung ist dienende Verantwortung unter der Autorität Christi. Der Text zeigt Älteste 
als Hirten Gottes, die durch Vorbild und nicht durch Herrschaft leiten sollen. Das geistliche Prinzip 
macht deutlich, dass geistliche Autorität aus treuer Haushalterschaft und dienender Hingabe besteht. 
Diese Einsicht ist heute bedeutsam, weil sie Leitung konsequent an Christi Hirtenvorbild bindet. 

Demut und Vertrauen auf Gottes Fürsorge sind Kennzeichen geistlicher Reife. Der Abschnitt 
zeigt, dass Demut sich in Unterordnung und im Ablegen aller Sorgen bei Gott ausdrückt. Das 
geistliche Prinzip macht deutlich, dass wahre Stärke nicht aus Selbstbehauptung, sondern aus 
abhängiger Hingabe wächst. Diese Wahrheit bleibt aktuell, weil sie Glaubensleben auf Gottes Gnade 
und Fürsorge gründet. 

Geistliche Wachsamkeit und Standhaftigkeit sind nötig im Kampf gegen den Widersacher. Der 
Text zeigt die Realität geistlichen Widerstands und den Ruf, im Glauben fest zu bleiben. Das geistliche 
Prinzip macht deutlich, dass Standhaftigkeit aus Wachsamkeit und Vertrauen auf Gottes stärkende 
Gnade lebt. Diese Einsicht ist heute relevant, weil sie den geistlichen Kampf in Gottes endgültiger 
Bewahrung verankert. 
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9. Abschluss und Segenswünsche (5,12-14) 

9.1. Der Brief ist ein Zeugnis der Gnade Gottes (5,12) 
Der Brief wurde durch Silvanus übermittelt und ist ein Zeugnis der Gnade Gottes. Petrus nennt 
Silvanus als den, durch den er den Brief kurz geschrieben hat, was auf die Funktion als Schreiber oder 
Überbringer hindeutet. Silvanus war ein bewährter Mitarbeiter in der frühen Gemeinde, bekannt aus 
den Paulusbriefen. Der Apostel beschreibt seinen Brief als ein „kurzes“ Schreiben, obwohl es 
inhaltlich reich und tiefgründig ist. Die Kürze bezieht sich auf den Umfang, nicht auf die Bedeutung. 
Das zentrale Anliegen ist, zu ermahnen und zu bezeugen, dass dies die wahre Gnade Gottes ist. Petrus 
bezieht sich damit auf die gesamte Lehre des Briefes: Leiden, Hoffnung, Heiligung und 
Standhaftigkeit. Die Gnade ist nicht abstrakt, sondern zeigt sich im täglichen Leben der Gläubigen. 
(Apostelgeschichte 15,22; 1. Thessalonicher 1,1; 2. Korinther 1,19; Titus 2,11-12; 1. Petrus 5,12) 

Der Gläubige soll in der Gnade Gottes standhaft bleiben. Petrus schließt mit einer eindringlichen 
Ermahnung: In dieser Gnade sollt ihr stehen. Die Gnade Gottes ist nicht nur der Anfang des 
Glaubenslebens, sondern auch dessen Fundament und Kraftquelle. Standhaftigkeit in der Gnade 
bedeutet, sich nicht durch Verfolgung, Versuchung oder Zweifel aus der geistlichen Ausrichtung 
bringen zu lassen. Der Glaube steht nicht auf Gefühl, Erfahrung oder Leistung, sondern auf der Gnade, 
die in Christus offenbart ist. Wer in dieser Gnade steht, wird getragen, verändert und zur Vollendung 
geführt. Der Aufruf zur Standhaftigkeit ist ein Aufruf zum Vertrauen. (Römer 5,1-2; 1. Korinther 
15,1-2; 2. Thessalonicher 2,15; Hebräer 13,9; 1. Petrus 5,12) 

9.2. Grüße aus der Gemeinde und Ermutigung zur Liebe 
untereinander (5,13-14) 

Petrus sendet Grüße aus Babylon und von Markus, seinem geistlichen Sohn. Petrus erwähnt, dass 
ihn die Mitauserwählte in Babylon grüßt – eine symbolische Umschreibung für Rom, die an das Exil 
Israels erinnert und die geistliche Spannung zwischen Gemeinde und Welt ausdrückt. Die Gemeinde in 
Rom wird als miterwählt bezeichnet, was die geistliche Verbundenheit aller Gläubigen in Christus 
unterstreicht. Ebenso grüßt Markus, den Petrus als seinen Sohn bezeichnet, was auf eine geistliche 
Beziehung hinweist. Markus war ein enger Mitarbeiter und der Verfasser des nach ihm benannten 
Evangeliums. Diese persönlichen Grüße zeigen die enge Gemeinschaft innerhalb der frühen 
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Gemeinde, trotz räumlicher Entfernung. (Apostelgeschichte 12,12; Kolosser 4,10; 2. Timotheus 4,11; 
Offenbarung 17,5; 1. Petrus 5,13) 

C. I. Scofield, der Bibellehrer und Herausgeber der Scofield-Bibel, fasst zum Thema 
Erwählung zusammen, dass die entsprechenden hebräischen und griechischen Begriffe in 
beiden Testamenten konsequent das Wählen oder Erwähltsein bezeichnen und dabei sowohl 
menschliches als auch göttliches Wählen umfassen. In göttlichem Sinn kann Erwählung 
gemeinschaftlich verstanden werden, etwa bezogen auf Israel oder die Gemeinde, sowie 
individuell im Blick auf einzelne Gläubige. Sie geschieht nach der Vorsehung Gottes und allein 
aus Gnade, völlig unabhängig von menschlichem Verdienst, und gründet ausschließlich auf 
Gottes souveräner Willensentscheidung. Scofield betont weiter, dass Erwählung einerseits den 
souveränen Gnadenakt Gottes meint, durch den er bestimmte Menschen für sich selbst 
auswählt, und andererseits den souveränen Akt, durch den Gott Erwählte zu einem besonderen 
Dienst bestimmt. Damit verbindet die Schrift Erwählung sowohl mit Errettung als auch mit 
Beauftragung zum Dienst im Heilsplan Gottes (Scofield, 2015, S. 1540). 

William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, weist zu 1. Petrus 5,13 darauf hin, dass 
die feminine Formulierung „die Mitauserwählte in Babylon“ nicht zwingend eine 
Ortsgemeinde bezeichnen muss. Im Griechischen gibt es kein eigenes Wort für „Kirche“, 
sodass auch die Deutung auf eine bestimmte Frau möglich ist. Barclay hält es für plausibel, 
dass sich die Wendung auf die Ehefrau des Petrus bezieht. Aus 1. Korinther 9,5 ist bekannt, 
dass sie ihren Mann auf Missionsreisen begleitete. Der Kirchenvater Clemens von Alexandria 
berichtet sogar, dass sie als Märtyrerin starb – hingerichtet vor den Augen des Petrus, der sie 
mit den Worten „Gedenke des Herrn“ ermutigte. Ihre Treue und ihr mutiges Zeugnis machten 
sie zu einer bekannten Gestalt der Urgemeinde (Barclay, 2003, S. 320). 

Die Gemeinde soll sich im Zeichen des Friedens und der Liebe begegnen. Petrus ruft dazu auf, 
einander mit dem Kuss der Liebe zu grüßen – ein Ausdruck geistlicher Zuneigung und Einheit. Diese 
Form des Grußes war in der frühen Gemeinde Zeichen herzlicher Gemeinschaft, Reinheit und Frieden. 
Der abschließende Segenswunsch „Friede sei mit euch allen, die in Christus seid“ fasst das Anliegen 
des gesamten Briefes zusammen. Der Friede ist nicht die Abwesenheit von Verfolgung, sondern die 
innere Ruhe und Gewissheit, die aus der Gemeinschaft mit Christus erwächst. Die Gläubigen sind 
durch Leiden verbunden, aber in Christus geborgen. Die Gemeinde lebt im Frieden Gottes, auch wenn 
sie in einer feindlichen Welt steht. (Römer 15,33; 1. Korinther 16,20; 2. Korinther 13,12; Philipper 4,7; 
1. Petrus 5,14) 
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William Barclay, der neutestamentliche Kommentator, erklärt zu 1. Petrus 5,14, dass die 
Ermahnung zum „Kuss der Liebe“ weit mehr war als eine höfliche Floskel – sie war über viele 
Jahrhunderte ein fester und heiliger Bestandteil christlicher Gemeinschaft und 
Gottesdienstpraxis. Der Ursprung liegt in der jüdischen Tradition, in der Schüler ihren Rabbi 
mit einem Kuss begrüßten, so wie Judas Jesus mit einem Kuss verriet (Markus 14,44). Jesus 
selbst beklagte, dass ihm ein solcher Ausdruck der Wertschätzung verwehrt blieb (Lukas 7,45). 
Auch Paulus fordert in mehreren Briefen zum „heiligen Kuss“ auf (z. B. Römer 16,16). 

	 In der frühen Kirche wurde der Kuss zum Zeichen des Friedens und der Versöhnung, 
besonders im Zusammenhang mit dem Abendmahl. Tertullian fragte: „Welche Gebetshandlung 
ist vollständig ohne den heiligen Kuss?“ Augustinus sah darin die sichtbare Bestätigung des 
inneren Friedens. Justin der Märtyrer beschreibt, dass dieser Kuss direkt nach dem Gebet und 
vor der Darreichung von Brot und Wein stattfand. Der Kuss wurde als Ausdruck wahrer, 
ungeheuchelter Liebe gegeben und sollte zeigen, dass alle Verletzungen vergeben und die 
Einheit in Christus gelebt wurde. Cyrill von Jerusalem betonte, dass durch diesen Kuss die 
Seelen miteinander verschmolzen und alle Erinnerungen an Unrecht überwunden seien. 

	 Doch gerade weil der Kuss so bedeutungsvoll war, war er auch anfällig für 
Missbrauch. Athenagoras warnte, dass schon der leiseste unreine Gedanke beim Friedenskuss 
vom ewigen Leben ausschließen könne. Origen mahnte zur Echtheit und Reinheit dieses 
Zeichens – es dürfe nicht wie der Kuss des Judas sein. Klemens von Alexandrien kritisierte 
scharf jene, die den Kuss schamlos missbrauchten, was der Kirche Anstoß und Gerüchte 
einbrachte. Tertullian wies darauf hin, dass selbst heidnische Ehemänner Anstoß daran 
nahmen, dass ihre Frauen in der Gemeinde auf diese Weise begrüßt wurden. 

	 Um Missverständnissen vorzubeugen, wurde der Friedenskuss in der westlichen Kirche 
zunehmend reguliert. Schon in den Apostolischen Konstitutionen des 4. Jahrhunderts wurde 
festgelegt, dass Männer Männer und Frauen Frauen küssen sollten. Diese Form hielt sich bis 
ins 13. Jahrhundert. Später wurden Ersatzhandlungen eingeführt, etwa ein kleines 
Kreuzigungstablett, das herumgereicht und geküsst wurde. In den orientalischen Kirchen lebt 
der Brauch bis heute fort – in der griechischen Kirche real, in der armenischen Kirche ersetzt 
durch eine respektvolle Verbeugung. 

	 Darüber hinaus war der Kuss in der frühen Kirche Teil anderer wichtiger Akte: 
Getaufte wurden zur Begrüßung in die Gemeinde geküsst, neu ordinierte Bischöfe erhielten 
„den Kuss im Herrn“, Ehen wurden mit einem Kuss besiegelt, Sterbende küssten das Kreuz und 
wurden selbst von Anwesenden geküsst, ebenso die Toten vor ihrer Beerdigung. 

	 Barclay schließt mit der Beobachtung, dass der Friedenskuss aus einer Zeit stammt, in 
der die Kirche eine lebendige Gemeinschaft war – eine geistliche Familie, in der man einander 
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kannte und liebte. In der modernen Kirche mit oft anonymen Großgemeinden wäre ein solches 
Zeichen kaum noch mehr als eine bloße Formalität. Der Friedenskuss starb, weil die wahre 
Gemeinschaft verlorenging. Doch Petrus beendet seinen Brief mit einem bleibenden Wunsch: 
„Friede sei mit euch allen, die in Christus seid“ – ein göttlicher Friede, der größer ist als jede 
Not der Welt (Barclay, 2003, S. 322–325). 
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Zusammenfassung und Anwendungen (1. Petrus 5,12-14) 

Zusammenfassung:  

1. Petrus 5,12-14 bildet den abschließenden Zuspruch des Briefes und fasst dessen Hauptanliegen in 
konzentrierter Form zusammen. Petrus bezeichnet sein Schreiben als Ermahnung und Zeugnis der 
wahren Gnade Gottes, in der die Gläubigen feststehen sollen. Damit wird deutlich, dass der gesamte 
Brief nicht nur Trost im Leiden, sondern auch Festigung in der Gnade Gottes zum Ziel hat. Die 
Erwähnung von Silvanus unterstreicht zugleich die gemeinschaftliche Dimension apostolischen 
Dienstes und die Zuverlässigkeit der überlieferten Botschaft. Mit den Grüßen aus „Babylon“ und von 
Markus tritt die Verbundenheit der Gemeinden im gemeinsamen Zeugnis hervor. Gerade im Kontext 
von Bedrängnis erscheint diese Gemeinschaft als Ausdruck göttlicher Fürsorge. Der Aufruf zum Kuss 
der Liebe betont die Einheit und geschwisterliche Liebe als Kennzeichen der Gemeinde. Abschließend 
mündet der Brief in einen Friedenszuspruch für alle, die in Christus sind, wodurch der gesamte 
Briefrahmen in Gottes Gnade und Frieden zusammengeführt wird. Damit endet der Brief nicht mit 
dem Schwerpunkt auf Leiden, sondern auf der tragenden Wirklichkeit göttlicher Gnade. 1. Petrus 
5,12-14 zeigt damit die wahre Gnade Gottes als Grundlage standhaften Glaubens, die Verbundenheit 
der Gemeinde im Zeugnis und den Frieden Christi als abschließenden Zuspruch für die Gläubigen. 

Anwendungen:  

Standhaftigkeit im Glauben gründet in Gottes wahrer Gnade. Der Text zeigt, dass die Gläubigen 
in der Gnade Gottes feststehen sollen. Das geistliche Prinzip macht deutlich, dass geistliche 
Beständigkeit nicht aus eigener Kraft, sondern aus Gottes tragender Gnade erwächst. Diese Einsicht ist 
heute bedeutsam, weil sie Ausharren fest in Gottes Wirken verankert. 

Geistlicher Dienst und christliche Gemeinschaft sind auf gegenseitige Verbundenheit angelegt. 
Der Abschnitt zeigt die Einheit von Mitarbeitern und Gemeinden im gemeinsamen Zeugnis des 
Evangeliums. Das geistliche Prinzip macht deutlich, dass Gottes Werk gemeinschaftlich getragen und 
durch geschwisterliche Liebe sichtbar wird. Diese Wahrheit bleibt aktuell, weil sie die Bedeutung 
verbindlicher Gemeinschaft im Glauben hervorhebt. 

Der Friede Christi trägt die Gläubigen auch inmitten von Bedrängnis. Der Text zeigt den 
abschließenden Friedenszuspruch als Rahmen des ganzen Briefes. Das geistliche Prinzip macht 
deutlich, dass Gottes Frieden nicht von äußeren Umständen, sondern von der Stellung in Christus 
abhängt. Diese Einsicht ist heute relevant, weil sie Hoffnung und innere Festigkeit in schwierigen 
Zeiten stärkt. 
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In diesem Sinne,  

Soli Deo Gloria,  

allein GOTT die Ehre. 
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